
按部就班裝備，
      信仰教育全壘打

「合一來宣教，逐年新倍加！」壽山中會鳳屏教會牧師林志遠指出，教會異象是靈命不斷更新、以異象目標為導向、訓練平信徒為核心同工、向社區宣教，
希望聚會人數、洗禮人數每年均能成長 5 至 10%。因此，教會首重形塑傳福音的文化，從培育信徒開始，讓信徒按部就班得到牧養及裝備，成為傳福音
的使徒，也成為屬靈家長，讓傳福音成為人人可做之事，而不是佈道家專利。

● 雙軌並進，裝備信徒

至於如何裝備信徒？鳳屏教會採雙軌制齊頭並進
──「裝備訓練」與「關懷小組」相輔相成。裝備訓
練部分，指的是透過講台及各種課程造就信徒；關懷
小組又分關懷小組及領袖關懷小組。

關懷小組開放給每一個人，重點在傳福音，尤其是
未信者。個人部分則強調在每天的生活中活出上帝的
話。每個小組有小組長、副小組長及屬靈家長共同牧
養、關懷組員。牧師林志遠說：「透過事奉，信徒也
逐漸發掘自己的屬靈恩賜。」領袖關懷小組則是針對
屬靈家長和小組長的門徒訓練，藉此培育領袖人才，
也讓服事同工彼此得到扶持與鼓勵。

● 四壘課程，循序漸進

2013 年，鳳屏教會派出八人參加台灣基督長老教會
總會舉辦的「一領一 ‧ 新倍加」門徒培育教材師資培
訓，在具辦學經驗的長老協助下，以總會教材為本制

訂出為期兩年、層次井然的「一領一 ‧ 新倍加」門徒
培育四壘裝備課程（詳見下表），讓信徒可循著一壘、
二壘到四壘的課程，逐步從會友、屬靈家長蛻變為小
組長。每人並發給「學習護照」，記錄成長軌跡。

林志遠強調，種種課程重心都是為了帶領信徒經歷
聖靈、靈命更新，「認識生活中那又真又活的上帝，
教會如果沒有愛主的心，再好的策略也推動不起來。

自 2002 年鳳屏教會，轉型成小組聚會，過程中開始
產生牧養、關懷的需求，而總會 出版的裝備教材，對
教會在人才培育上有很大的幫助。

● 群策群力，教學相長

鳳屏教會目前聚會人數約二四○人，三分之一會友
都上課，參與率頗高。禮拜天上第一堂課後做禮拜，
或者做完禮拜上第二堂課，每個禮拜至少有一個完整
的上午都待在教會。而教會對信徒的學習態度亦不馬
虎，缺課會要求補課，六節課只能缺席一次，才發給

結業證書。
從信徒的回饋，可明顯看到他們的成長。林志遠分

享，在上「認識我們的教會」課程時，便發現有在長
老會長大的老信徒，竟然對早期宣教師來台宣教、辦
報、辦學、成立醫院的歷史前所未聞，上課後忍不住
感動地說：「原來『阿督仔』那麼疼台灣！」

鳳屏教會師資陣容堅強，目前有二十位老師，一次
上課都有兩位老師，一個上課、一個觀課。林志遠認
為，教學相長過程中，教學者自己得到最大的幫助，
不教是損失。他便目睹老師備課時，因為教材內容不
充足，還會自行補充，「就像牧師要講道一樣認真！」
林志遠並以過來人經驗，強力推薦《福音五要》《洗
禮前的課程》《信耶穌免驚》，「沒有全套使用，至
少這幾本是必修。」

「教會增長和信徒裝備有直接相關，牧師若能夠
培養更多信徒一起傳福音，就能如虎添翼，境界再提
升！」林志遠露出笑容說。

對象

系列

社區新朋友（未曾接觸信仰者）

本壘

慕道友．初信者

一壘

信徒、小組員

二壘

門徒同工

三壘

領人
系列

²各福音小冊

小組長在小組中使用，培訓組員成為屬

靈家長。

	上帝的恩典～耶穌基督（福音畫冊）

	福音小冊～福音五要

	福音小冊～算命與改命

	福音小冊～風水與福氣

	福音小冊～輪迴永生

	福音小冊～祭祖與孝道

	福音小冊～辟邪妙方

	福音小冊～收驚解厄平安來

	福音小冊～擇日與平安

²栽培叢書

帶領小組員討論分享。

	新的開始

	新的選擇

	新的步伐

	新的呼召

	成為上帝的使命者Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ

一、上帝的話語～領人篇：單獨會主、生命冊使用與教導

二、聖經經文集（背金句）

三、建議各小組長舉行背金句比賽

■福音五要研讀本（５課）

　

■一領一友誼佈道（５課）

小組聚會時由組長帶領

組員分享或教導。

■屬靈家長訓練課程（一

年一次，五週，每次３

小時）

組長、屬靈家長訓練

課程

■關懷小組長訓練課

程（一年一次，五

週，每次３小時）

■小區長訓練課程

（一年一次，配合

GLN在台授課）

造就
系列

基礎

（必修）

一、	兒少
118福音疑難問與答

二、成人

■信耶穌，免驚 (三單元 )

²培訓屬靈家長、小組長

■洗禮前的必修課（８課）

■認識我們的教會（８課）

■ 初 信 者 與 慕 道 友 之
裝 備 課 程（ ４ 課 ）

■基督徒生活（８課）

■基督徒樣式（８課）

■服事與牧養（６課）

■基督教會使命
整全宣教六面向
（６課）

進階

（選修）

■認識聖經（９課）

■認識上帝（７課）

■認識耶穌（８課）

■認識聖靈（６課）

禱告
系列

	為自己禱告文

	為家庭禱告文

	為工作禱告文

	為生老病死禱告文

	為兒女禱告文（靈糧堂）

	考試禱告文（靈糧堂）

	為婚姻尋求禱告文（靈糧堂）

	為改命禱告詞（葉明翰）

	為改名字禱告詞（葉明翰）

	為破除沖煞禱告詞（葉明翰）

＊由屬靈家長陪禱。

	為安眠好睡禱告詞（葉明翰）

	為好運、得新生命禱告詞（葉明翰）

說明：1.領人系列之資料在小組中教導運用。

　　　2. 造就系列課程在每主日崇拜第一堂（上午 8：30 ～ 9：
30）；第二堂（上午 10：20～ 11：20）。

　　　3.禱告系列資料在小組中或個人單獨會主，為別人代禱時使用。

　　　4.■符號是開課之課程；²小組長陪讀、分享、教導

	為教會服事者禱告

	為教會及社區禱告

	為一領一宣教禱告

	為台灣禱告

二壘
委身成長

本壘

委身宣教

三壘

委身事奉

一壘

委身教會

鳳屏教會「一領一，新倍加」門徒培育四壘裝備課程
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