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倚靠上主的靈，才會成功課第

經      文

教學目標

撒迦利亞書4：6∼7
教導學生明白，當我們在學習及工作時不僅要盡心盡力，也要倚靠上帝的靈所

賜的智慧來行各樣事。 

6

教學流程（90分鐘）

合
班
︵
40
分
鐘
︶

1. 禱告
2. 詩歌：〈與主同行〉（台語），見教師本181頁

〈與主同行〉（華語），見教師本182頁
詩歌錄音均收錄於《主日學詩歌輯Ⅷ》

3. 信息：倚靠上主的靈，才會成功
4. 金句：「上主說：『不是靠武力，也不是靠才能，而是倚靠我的靈才會成

功。』」（撒迦利亞書4：6．現代中文譯本修訂版）
「　是用權勢，　是用能力，就是用我的神。這是萬軍的耶和華講

的。」（撒迦利亞書4：6．台語漢字本）
金句遊戲見教師本74頁。

5. 奉獻
6. 報告

分
班
︵
40
分
鐘
︶

各級活動 教具預備

幼兒級　單元一信息複習：重建工程

                單元二生活實踐：倚靠主

初小級　單元一信息複習： 所羅巴伯不怕難
                單元二生活實踐：遇見挑戰倚靠主

中小級　單元一信息複習：所羅巴伯倚靠主

                單元二生活實踐：聖誕節大進擊

高小級　單元一信息複習：所羅巴伯倚靠主

                單元二生活實踐：做好萬全準備

合班
祝禱

給予學生鼓勵，提醒下週注意事項，為學生禱告。（10分鐘）

剪刀、膠水、色筆

聖經、筆

聖經、筆

聖經、筆
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 教學前的預備
1. 研讀本課經文。
2. 細讀研經。
3. 消化信息，注意本課教學目標。
4. 確認教具。
5.  老師在進行單元一之前，建議先複習本課信息，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進
行課程。

 經文研究 

撒迦利亞書

4：6 天使要我把上主的信息轉告所羅巴伯。上主—萬軍的統帥說：「不是靠武力，也不

是靠才能，而是倚靠我的靈才會成功。

「撒迦利亞」：先知撒迦利亞是公元前六世紀的先知。當時以色列人在波斯王塞魯士

（「塞魯士」和合本修訂版譯作「居魯士」）的允許下，得以開始返回故鄉。在公元前 536 
年，第一批的以色列人在所羅巴伯的率領之下，返回自己的故鄉，重建耶路撒冷與聖殿。

（被擄歸回且重建聖殿之相關內容，可參考2019年第三季8月4日與8月11日的經文研究）
「天使」：指事奉上帝的靈，上帝差遣他們來幫助需要拯救之人。（參《聖經》現代中文

譯本修訂版「名詞淺註」）

「所羅巴伯」：公元前536年帶領第一批以色列人歸回耶路撒冷的領袖。
「我的靈」：指的是上帝的能力。

4：7 即使阻礙像山那麼高，也會在你面前消失。你要重建聖殿；當你把最後一塊石頭放上
去時，人民要高呼：『多麼壯觀，多麼壯觀！』」

「重建聖殿」：這個工程是返回耶路撒冷的以色列人們很重要的一個工作（參以斯拉記

3：7∼13）。因為原先的聖殿在公元前586年被巴比倫尼布甲尼撒王下令攻入耶路撒冷時
焚毀。（可參考2019年第三季7月28日的經文研究）
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 信息：倚靠上主的靈，才會成功
各位同學平安，大家有沒有看過建築工人在蓋房子的情形呢？（請老師出示建造房子

工程時的照片，引導學生思考蓋房子需要經歷的各種過程）你們覺得蓋一棟房子容易嗎？

相信大家都知道，蓋房子一點都不容易，也不是可快速完成的事，即使現今這個時代發明

了許多大型機械工具如：挖土機、混泥車、電鑽、鋼筋等可以讓蓋房子更方便，但是蓋房

子依舊不是一件簡單的事，仍然需要耗費時間且需要很多各種專業的技術人員才能完成。

　　

為什麼要重建聖殿？

大家還記得嗎？（出示彩圖a）我們上一季有提到以色列人被擄到巴比倫之後，一直
到波斯王塞魯士登基後，上帝感動了塞魯士國王答應讓以色列人可以回到家鄉猶大，告訴

他們：「你們要回到耶路撒冷重建上帝的聖殿。」並且還為這群以色列人向上帝祈禱，表

明願上帝與你們這些作為他子民的同在。還下達命令，如果這群流亡的以色列人民有需要

幫助才能回家，身邊的鄰居都要給予協助，除了要提供金錢、生活物品、牲畜，就連為聖

殿奉獻的禮物也要一併提供。

（出示彩圖b）以色列人原本的聖殿在幾十年前就已經被巴比倫的軍隊毀壞了，現在
以色列人回到家鄉後，一定沒有一個神聖的地方可以敬拜上帝。大家不要忘記以色列民族

長久以來都是過著敬拜上帝的生活，他們生活中有許多的節期、生活事件，都必須要來到

上帝面前進行獻祭儀式，所以聖殿是他們生活中很重要的信仰中心。除此以外，聖殿的重

建也是引領他們可以繼續往前走的生活力量來源，因為聖殿是上帝臨在的記號，所以當聖

殿重建完成後，相信人們開始藉著獻祭儀式，上帝的靈將會幫助他們在混亂環境中產生安

定的力量。以色列人始終相信上帝一直是與他們同在的主，是會眷顧他們的新生活，能夠

幫助他們從跌倒、挫折中再次站立起來的上主。

因此，當他們終於可以回到家鄉，準備重新展開新生活時，聖殿的重建自然就成為他

們當務之急。有些人可能會問：「蓋聖殿這麼困難，這群歸回故鄉的以色列人要如何重建

聖殿呢？」

萬事起頭難

既然重建聖殿是那麼有意義且重要的一件大工程，相信大家都會非常願意投入心力一

起來努力完成吧。但事情並沒有想像中的那麼簡單，一部分的原因是來自於以色列人內部

的問題。因為這群回到家鄉的以色列人，可是千里迢迢的經過跋山涉水，辛苦奔波才能從
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那遙遠的波斯帝國平安回到家。一回到家總是要先在自己的土地上，重建居住的房子，不

僅如此，就連耕種的土地還沒整理好、飼養牲畜的房舍尚未完工，怎麼還會有多餘的心力

投入聖殿重建的工程呢？因此，重新建造聖殿的工程，自然會引起有一些人的抗議與反

彈，甚至有人會用這些家務事尚未做完作為理由，拒絕投入聖殿重建的工作。

也有一些人一開始願意為了聖殿重建付出心力，但在施工期間因著工作的分配、施工方

法及態度等各種因素有著不同的意見，而產生許多衝突與爭執，使得有些人不願意再繼續工

作，或是在工程中挾怨報復、互相扯後腿、說風涼話，讓建造聖殿的工作很難繼續下去。

除了以色列人內部人的問題之外，還有來自外圍的問題。當以色列人要開始重建聖殿

的工程時，有一些撒馬利亞人也想要參與在聖殿的重建工作中，但以色列人不希望這些不

敬拜上帝的人參與在修築聖殿的工程中，因而拒絕他們了。那些不拜上帝的當地居民，除

了會想盡辦法阻止並恐嚇以色列人建造聖殿，甚至還透過賄賂波斯帝國的官員來阻擋重建

工程。那些人不願意看到以色列人因著聖殿重建工程而團結起來，也不希望政府的資源都

關注在以色列人的事情上，因此這些人想盡各種方式來阻止工程的進行。撒馬利亞人的計

謀果然得逞，聖殿重建工程因著這些人從中作梗，而被迫暫停十幾年的時間。

聖殿再次動工的重要推手

（出示彩圖c）聖殿重建一事因著許多因素被擱置，甚至成為以色列人不想再碰觸的
棘手問題。但是某天上主透過一位天使傳話給先知撒迦利亞：「不是靠武力，也不是靠才

能，而是倚靠我的靈才會成功。」先知將上帝的話告訴帶領以色列人歸回的領袖所羅巴

伯，提醒他能重建聖殿的力量並不是來自於軍事力量或是人的才能，而是要倚靠上帝的大

能。這位帶領以色列人重建聖殿的所羅巴伯是誰呢？他可是波斯王下令辦理此事的重要負

責人，他的行動可以說是擁有波斯王的支持。當時的波斯帝國是世界上最強盛的國家，能

夠被國王看中，被交付要帶領以色列人返回故鄉之任務的人，想必是一個能力很強的人。

天使要先知撒迦利亞提醒所羅巴伯，武力、能力都不是能夠讓聖殿重建工作完成的原因，

因為國王的力量或是個人的能力，都是有限的，只有上帝的大能是無限的，因為他是創造

天地的主、帶領以色人脫離埃及且進入迦南地的上帝。其實，聖殿能重建的起頭，是上帝

感動了波斯王願意宣布以色列人可以回家鄉的命令。

天使也要先知撒迦利亞告訴所羅巴伯，雖然重建聖殿的工作會遇到許多的阻礙，而且

這些阻攔會像山一樣高，讓人灰心喪志；可是只要全然仰望上帝的大能，這些障礙都會被

大能上帝全然挪去，這些如山一樣高的障礙都會完全消逝。因此要堅定心志完成這重要的

任務，當完成聖殿時，眾人都會鼓掌歡呼且大聲讚嘆聖殿的雄偉與壯觀。

（出示彩圖d）果然在上帝的靈帶領與幫助下，聖殿於公元前515年完工，過程中雖然
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仍有不少的挑戰與攔阻，但都在上帝的帶領下一一的克服。以色列人舉辦了非常隆重的奉

獻聖殿的典禮，將這座雄偉與壯觀的聖殿奉獻給上帝。

盡人力，也要倚靠主

我們看到從異地歸回耶路撒冷的以色列人，他們費盡千辛萬苦終於將聖殿重新建造完

成，讓他們的信仰與生活重新有了得以繼續往前的力量。我們若仔細想想這座聖殿的修

築，除了有人的努力投入之外，更重要的是有上帝的引領與保守，聖殿才能夠順利完成。

這讓我們知道，一件事情若要順利完成，除了我們自己要盡心盡力之外，同時也要全心仰

望上帝，這是缺一不可的。

人的努力跟全然仰望上帝並不是相互衝突的事，而是相輔相成之事。像是前花蓮門諾

醫院的院長黃勝雄醫師，他是世界知名腦神經外科的權威，他甚至幫過前美國總統雷根動

過手術，可見他是一個非常厲害的醫生。儘管他的醫術精湛，但是人們回憶他在門諾醫院

進行任手術時，事前的預備工作他都會非常謹慎，更重要的是，在手術前他都會為病人以

及整個醫療團隊來禱告，懇求上帝的幫助讓手術過程都順利平安，並且祈求上帝能夠親自

動工補強他不足之處，使得病人獲得最好的結果。我們看到一位醫術高明且動過無數次大

小手術的黃醫生，在手術前他盡一切的努力作好相關的工作，同時他仍舊透過祈禱尋求大

能上帝的引領與幫助，好讓整個手術順利且讓病患獲得最好的結果，這正是所謂的「靠人

也要靠上帝」的最好典範。

各位同學們，隨著我們的成長加上科技的日新月異，或許我們的能力會越來越強、知

識會越來越多，但是老師希望大家都能記得，不管我們作任何事情，除了自己要盡心盡力

之外，也不要忘記仰望大能上帝，因為靠人的努力和靠上帝的幫助，所成就之事才是最為

美好的。

參考資料：

〈東部全人整合照護的奠基者：第22屆醫療奉獻獎個人獎得主—黃勝雄醫師〉，出處：文／周恬弘副院

長‧汪國平（發展部），轉載自：門諾公益線上刊物。可連結網址：

https://public.mch.org.tw/index.php?action=publications_edm_in&id=1644
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