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親愛的家長：

平安。

今天是公元2019年12月8日，課程學習的主題是「祈求上主的智慧，善用

一生」，查考詩篇90篇。這一課教導學生明白，世人的生命短暫如夢，但上帝

是永恆的上帝。告訴學生，要祈求上帝賜下智慧，並善用一生。

在詩歌歡唱時間，我們吟唱台語詩歌〈咱人性命無定著〉及華語詩歌〈智

慧的開端〉，請利用《主日學詩歌輯VIII》，全家一起聆聽。在研經信息時，

看到摩西以智慧的口吻談論上帝是永恆時間的主。我們的生命短暫如夢就像早

晨發芽生長的草，晨間生長茂盛，夜裡凋萎枯乾。但是，我們知道上帝賞賜人

類有管理這世界的能力及智慧，面對有限卻又寶貴及獨特的生命，我們務要好

好數算自己的日子，讓我們的每一天都是過的有意義與充滿價值的，也讓我們

所做的事情都能夠盡善盡美。

信息複習單元，請學生查考詩篇90篇，依據經文回答問題，知道摩西對上

主敬畏的心，體會生命短暫，一生勞苦愁煩。到了生活實踐單元，學生就現在

生活各面向，如：「信仰生活」、「學業表現」、「健康狀況」、「親子互

動」、「人際關係」等進行自評。教導學生明白人的生命與恩典都來自上主，

所以尋求生命的意義時，一定要先將一切擺在上主的面前。

下禮拜的課程主題是「生命的智慧」，經文範圍—箴言1：7∼8；8：

1∼10。如果您的家庭有週間家庭禮拜或是親子時光，建議使用本週或是下週

的主題經文做為靈修範圍。

以馬內利！

台灣基督長老教會總會教育委員會  

基督教教育中心　敬上

主日學下課後
給家長的一封信
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