
1

教材介紹

180導師導師凡我所吩咐你們的，都教訓他們遵守，
我就常與你們同在，直到世界的末了。

　　　　 （馬太福音28：20） 2020.10-12

中華郵政台北雜字
第89號執照登記為雜誌交寄

TAIPEI TAIWAN

R.O.C

POSTAGE PAID

LICENCE NO.173 主後1965創刊

180



2

目　錄

發 　 行   台灣基督長老教會總會教育委員會

發 行 人   朱忠宏

出 　 版   使徒出版社有限公司

出 刊 日   2020.7.20

地　　址   10647台北市羅斯福路三段269巷3號

電　　話   (02)2362-5282轉215、218

傳　　真   (02)2363-1722

網　　址   http://christed.pct.org.tw

電子郵件   christed@mail.pct.org.tw

3【教材介紹】

　　．2020年10～12月兒童及青少年　　

　　 　主日學教材主題介紹

　　．教材教案範例

　　．主日學老師如何備課

10【總會教育活動】

　　．總會基督教教育中心官網介紹

　　．總會暑期兒少營教材網頁介紹　

　　．美好腳蹤系列繪本官網介紹

13【新書介紹】

　　．《培育信徒 建造教會》

　　　 一領一新倍加門徒培育事工分享輯

　　．青少年生命教育教材

　　　 人性關懷系列《人格特質》

　　．關懷生命系列

　　　《陪伴生命》與你同行最後一哩路

目　錄

導師180期

主日學教材

粉絲專頁

「他（基督）是上帝的大能，上帝的智慧。」

（哥林多前書1：24．現代中文譯本修訂版）

各位親愛的《導師》讀者平安！ 

　　本季主日學教材主題為《救恩、教會、新天新

地》，各課信息內容是根據新約哥林多前書、加拉太

書、以弗所書、帖撒羅尼迦書信、彼得前書和啟示錄

來進行編寫。從保羅寫給教會的書信中，我們看見保

羅相當關心教會分裂和信徒的道德問題，而保羅在面

對教會當時所存在的各種信仰問題時，都有適當的提

出各樣的教導及勉勵。因此，我們也期盼學生在日常

生活處境中，若有遭遇類似的困境時，仍繼續信靠上

帝的智慧及大能，並接受救恩，也確信我們將來都會

在上帝所應許的新天新地中，與主相會。

　　本期導師將介紹台灣基督長老教會基督教教育中

心官網中許多寶貴的資料庫，包括：各季主日學教材

的介紹、信徒培育出版品及多元化的課程與教學資源

等。另外，也提供暑期兒少營教材的相關資源，歡迎

各教會使用於暑期營會或推動週末營事工，其資源可

透過各種連結方式下載。最後，歡迎大家使用「美好

腳蹤系列有聲繪本」進行線上聽「愛台灣的故事」，

除了認識許多愛台灣的美好故事，也可透過親子導讀

及親子旅遊，促進親職教育。

　　本期導師推薦幾本新出版書籍，包括：《培育信

徒 建造教會》一領一新倍加門徒培育事工分享輯、青

少年生命教育教材人性關懷系列《人格特質》、關懷

生命系列《陪伴生命》與你同行最後一哩路，鼓勵教

會在推動各福音宣教事工時，多加參考閱讀及分享。

　　再次感謝您對導師季刊的關心、代禱及奉獻，願

上帝賜福您與您的教會！

　　　　　　　　　　　　　　　　　 編輯室 敬上
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教材介紹

　　親愛的主日學老師：平安！

　　這一季教材的總主題跟新天新地有關，是

《救恩、教會、新天新地》。各課信息內容是根

據新約哥林多前書、加拉太書、以弗所書、帖撒

羅尼迦書信、彼得前書和啟示錄編寫。以下是各

課的主要內容和教學目標。

　　 第一課的主題是「基督是上帝的大能與智

慧」。世上大部分的人，不是求神蹟，就是求智

慧，世人不完全明白十字架的信息，但是上帝的

智慧是藉著死在十字架上，又從死裡復活的基督

拯救人。我們要教導學生明白，耶穌基督是上帝

的大能和智慧；同時勸勉學生，不要被似是而非

的知識所迷惑，而是信靠基督來生活。

　　 第二課的主題是「世人都因信得救」。這一

課的信息說明，沒有人能夠依靠遵行法律跟上帝建

立合宜的關係。世人因基督愛我們，相信基督得救

是上帝給我們的恩典。基督徒是與基督同死，與基

督同活的人。我們要教導學生明白，沒有人能夠憑

藉自己的美善來恢復跟上帝的關係；同時勸勉學

生，要接受基督的救恩，委身於耶穌基督。

　　第三課的主題是「上帝在基督裡的計畫」。

本課講解上帝拯救世界的計畫，就是上帝藉著耶

穌替我們死，使我們得自由，罪得赦免。耶穌基

督的救恩是上帝的智慧與恩典。我們要教導學生

明白上帝的救世計畫，就是上帝藉耶穌基督拯救

我們。我們也要鼓勵學生，向上帝開放心胸，接

受上帝的救恩。

　　第四課的主題是「靠恩典、憑信心得救」。

這一課的信息雖然沒有明講，但基本的理解是人

的生命有兩個層次，除了肉體的生命，還有靈性

的生命，就是人跟上帝的關係。世人普遍的情況

是順從本性的慾望來生活，但是上帝有豐盛的憐

憫與浩大的愛，讓世人因信靠耶穌而得救。我們

要教導學生明白世人的處境—跟上帝分離，就是

靈性死亡；鼓勵學生，明白上帝的恩典並正面回

應上帝的作為。

　　第五課的主題是「教會是基督的身體」。本

課信息以日常生活中常見的「品牌」講起，再以

教會的十字架作為標誌來講解。信息指出，教會

是基督的身體。作為基督徒，對基督要有信心，

對他人要有愛心，並且要對上帝的應許存盼望。

本課信息也以一位出生於台灣的宣教師前往太平

洋一個偏遠島國服事的故事，來說明本課的主

旨。我們要教導學生明白，教會是耶穌基督的身

體，上帝的大能運行在教會中；同時勸勉學生，

要經常參加教會的聚會，享受教會生活。

　 　 第 六 課 的 主 題 是 「 基 督 的 身 體 有 很 多 肢

體」。本課以一個肢體遊戲來進入信息的主題，即

基督的身體（教會）有很多肢體；不同肢體各有其

功用。我們作為教會的不同肢體是上帝的旨意。我

2020年10～12月兒童及青少年主日學教材主題介紹

救恩、教會、新天新地
文／陳南州（台灣基督長老教會兒童及青少年主日學教材總策畫）
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們要教導學生明白，耶穌基督的身體—教會有各種

不同功用的肢體，彼此相互關連，有共同的命運；

同時勸勉學生學習在基督裡相互關懷。

　　第七課的主題是「信徒是上帝家裡的人」。本

課以「家人」跟「客人」的差異性進入主題，並講

解信徒是上帝的家人；耶穌基督是這個家的根基，

信徒依靠耶穌基督互相連結。信徒既然是上帝的家

—教會的家人，理當承擔教會的一些工作。我們要

教導學生明白，我們因信基督成為上帝的家人，上

帝也居住在我們裡面；同時勸勉學生潔淨自己，彼

此合作，並參與教會的服事。

    第八課的主題是「教會的合一」。這一課的信

息從台灣有許多不同教派的教會開始談起。雖然

教派眾多，但基督教會有同一的信仰；上帝藉著

聖靈所賜給教會的是合一。我們要教導學生明

白，我們有同一的信仰；同時也勸勉學生，行事

為人要符合上帝的教導，表現謙遜、溫柔、忍

耐，存愛心與和平。

　　第九課的主題是「基督徒是上帝的子民」。

本課的信息說明何謂基督徒。根據彼得前書，基

督徒是蒙揀選的種族、王家的祭司、聖潔的國

度，就是得到上帝憐憫的子民。我們要教導學生

明白，基督徒是得到上帝憐憫的人，是上帝的子

民；同時勸勉學生，在生活中要展現上帝子民的

樣式。

　　第十課的主題是「基督要再來」。本課以學

生大概都會背誦的「使徒信經」末段的文句來進

入主題信息，就是我們要面對審判，因為主基督

要再來。本課也以與末日相關之影片的場景，讓

學生明白聖經中基督要再來的情景是一種隱喻。

我們要教導學生明白，耶穌基督要再來的真理；

同時勸勉學生要隨時預備自己，面對基督的再

來，不要辜負上帝的救恩和呼召。

　　第十一課的主題是「復活的確信」。本課以

繪本《想念巴尼》的故事引導學生進入主題，告

訴學生，死亡不是生命的結束。基督教信仰相信

身體的復活，基督復活是我們復活的保證。我們

要教導學生明白，肉體的死亡不是生命的結束，

我們有一天要擁有復活的新生命；同時勸勉學生

常跟基督連結。

　 　 第 十 二 課 的 主 題 是 「 上 帝 差 遣 兒 子 到 世

上」。本週要講解的是聖誕節的信息，以保羅借

用羅馬法律的觀點寫給加拉太教會的書信，說明

我們以前像是奴僕，現在是有兒子的名分，就是

自由人。本課信息也有一個因信耶穌，從惡靈解

脫得自由的真實故事。我們要教導學生明白，耶

穌降生對我們的意義，勸勉學生敞開心門，接受

耶穌基督，作上帝的兒女。

　　第十三課的主題是「新天新地」。本課以一

對祖孫的對話來敘述聖經中「新天新地」的概

念。很多人常以為聖經啟示錄是談世界末日，其

實更重要的主題是上帝應許的新天新地—上帝要

住在人間。我們要教導學生明白，耶穌基督賜給

世人新天新地—不再有死亡、悲傷的應許；同時

也勸勉學生預備自己，等候新天新地。

　　這一季課程結束，也是我們教材以「教會」

為主題的結束。盼望學生對於聖靈的工作，以及

基督教信仰的要理，有較多、較深入、較正確的

體認。明年教材的主題是「基督徒生活」，請為

教材的編寫、編輯、出版代禱。

台灣基督長老教會總會教育委員會

基督教教育中心　敬上
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教材介紹

教材教案範例
第十二課　上帝差遣兒子到世上
文／編輯室

教　學　流　程（90分鐘）

第一部分：合班（40分鐘）

流　　程 內　　容

1. 禱告

2. 詩歌：

   〈救主今出世〉（台語）

   〈神差愛子〉（華語）

3. 兒童級信息：

　 上帝差遣兒子到世上

　 青少年級研經信息： 

　 上帝差遣兒子到世上

4. 金句：

　「上帝就差遣了自己的兒子，……使我們獲得上

　 帝兒女的名份。」（加拉太書4：4～5）

5. 奉獻／6. 報告

1. 所列詩歌皆收錄於《主日學詩歌輯X》。

2. 歌譜見當季教師本。

3. 老師可依教學需要選擇教唱的詩歌。

兒童級老師利用教師本提供的【經文研究】，

先研讀加拉太書4：1～7，了解經文背景，再

引用【經文信息】，和學生分享本課信息。

青少年級則是直接使用經文研究，帶領學生進

行研經課程。

金句學習遊戲建議：可於大合班中或是分班中

進行。遊戲方式見教師本。

（青少年級直接查經，沒有金句活動）

◆ 經　　文：加拉太書4：1～7

◆ 教學目標：教導學生，明白耶穌降世對我們的意義，勸勉學生敞開心門，接受耶穌基督，

　　　　　　 作上帝的兒女。
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第二部分：分班教學／各級活動 分班（40分鐘）

課　　別級　　別

單元一與單元二合

併：耶穌降生的目的

單元一與單元二合

併：上帝差遣兒子到

世上

聖經

筆

色筆

剪刀

色筆

剪刀

色筆

剪刀

印泥

老師帶領學生查考經文，並完成學生本上的經文填

空。接著引導學生思考問題，最後完成背面立約書

填寫，並讓學生剪下卡片帶回家，提醒自己時時都

要活出上帝兒女的樣式。告訴學生，耶穌的出生是

為了讓我們可以成為上帝的兒女，並且得到真正的

自由，讓我們不再被罪惡管轄。

老師先為學生複習聖誕節的故事，接著讓學生在學生

本描繪出自己的手掌，並在手指頭的部分用色筆繪畫

出人物，及其他裝飾。完成後，讓學生在背面寫下想

要送卡片的人名，最後將卡片送給此人，告訴他們耶

穌降生是為了讓我們成為上帝的兒女，並且得到真正

的自由，繼承上帝所要給我們的福分。

讓學生藉由製作聖誕卡片，思考自己是否願意承認

上帝為「阿爸，父」，且願意活出上帝的教導。最

後讓學生將願意做到的事項前，蓋上手印，以此與

上帝立約。

教　案　說　明 教具預備

幼

兒

級

初

小

級

中

小

級

幼兒級 初小級 中小級初小級 中小級幼兒級

單元一與單元二合

併：成為上帝的兒女
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級　　別

第三部分：合班祝禱（10分鐘）

課　　別

老師先引導學生思考學生本上的題目，再完成查經填

寫，最後將紙條剪下，並根據步驟摺出紙星星，接著

放在老師準備的罐子裡，成為聖誕節裝飾。告訴學

生，耶穌的出生是為了讓我們不再被罪惡管轄，成為

自由的人，同時繼承上帝國兒女的福分。

給予學生鼓勵，提醒下禮拜注意事項，為學生禱告。發「主日學下課後―給家長的信」給學生

帶回家，讓家人了解主日學教學內容，一起複習。

教　案　說　明 教具預備

高

小

級

青

少

年

級

單元一與單元二合

併：成為上帝的兒女

聖經

筆

剪刀

罐子

聖經

筆

剪刀

罐子

單元一與單元二合

併：成為上帝的兒女

老師先引導學生思考學生本上的題目，再完成查經填

寫，明白上帝想與我們有親密的關係。最後將紙條剪

下，並根據步驟摺出紙星星，接著放在老師準備的罐

子裡，成為聖誕節裝飾。告訴學生，耶穌的出生是為

了讓我們可以成為上帝的兒女，並且得到真正的自

由，繼承上帝所要給我們的美好福分。

高小級 青少年級 青少年級 高小級 



主日學老師如何備課

教材介紹

合班老師備課：

第一日（第1個30分鐘）

1. 反覆閱讀該課經文3至4遍。

2. 默想：你對這段經文的體會是什麼？

第二日 （第2個30分鐘）

1. 閱讀該課經文1遍。

2. 閱讀教師本該課「經文研究」，瞭解經文的地

   理、歷史、社會、文化、宗教等名詞的解說。

3. 閱讀教師本該課「信息」，先瞭解信息的內容

   要教導什麼？

第三日 （第3個30分鐘）

1. 再次閱讀教師本該課「信息」，初步列出主日

   授課時的綱要。

  【範例】：2020年10～12月「第十二課上帝差遣

　　　　　　兒子到世上」綱要

　　　　　　　　　　　 

　　　

2.在說明信息時可使用本課彩圖，或《教學資源光

　碟》內的本課PPT檔，配合老師信息的解說。

 （1）配合前項綱要（2）出示本課彩圖a；配合前 

　　　項綱要（3）出示本課彩圖b、c；配合前項

　　　綱要（4）出示本課彩圖d，讓學生知道本課

8

文／編輯室

4～30原則（分成4天，每日30分鐘，輕鬆備課，沒有壓力）

（以第十二課「上帝差遣兒子到世上」為範例）

（1）前言：本課適逢待降節第四主日，透過耶

　　　穌降生的故事告訴學生，這是上帝將拯救

　　　帶到這世上的目的。

（2）成為自由人：當時的羅馬法律在孩子尚未

　　　成年以前，父親會將他們交給特定的人教

　　　養。等到法定的成人年齡，抑或是父親認

　　　為孩子足夠成熟時，會為他們戴上象徵權

　　　力的戒指，表示他們開始真正擁有自由，

　　　且有權力享受父親的財產和家業。保羅以

　　　此概念來表達當耶穌基督到這個世界上之

（3） 生命見證：喜思集團黃子容女士因從小擁

　　  有特殊體質，可以看見鬼，並與牠們溝

　　 通。某次出國，她發現自己再也無法控制

　　 這些鬼，反倒深受牠們的攪擾。某天她一

　　 群基督徒的朋友到她家唱詩歌、讀經，因

　　 聖靈的動工，使她心中有平安，而開始去

　　 教會，最後也成為上帝的兒女，並時常藉

　　 著自己的生命歷程向人分享上帝的慈愛及

　　  恩典。

（4） 成為上帝的兒女：耶穌基督出生在這個世

　　 界，並且從死裡復活，就是為了要打破一

　　 切的束縛和轄制，讓世界所有的人可以藉

　　 著他掙脫一切的綑綁，而成為上帝的兒

　　 女，得到真正的自由。然而我們應該要如

　　 何證明擁有了上帝兒女的身分呢？保羅教

　　 導我們就是要發自內心的稱呼上帝為「阿

　　 爸，我的父親！」當我們跟上帝有親密的

　　  關係，就能領受他所賞賜的恩典。

後，人的生命就像孩子成熟後將會得到

自由。
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　　　信息的發展脈絡，並加深印象。

 （2）本課藉耶穌基督來到世上的意義，引導學生

　　　明白當我們敞開心門，接受耶穌基督，作

　　　上帝的女，我們就可以真正得到自由，不再

　　　被罪惡束縛及綑綁。

 （3）最後，鼓勵學生在耶穌降生的節期，可以

　　　預備好自己的心，就像是預備好迎接耶穌

　　　降生的馬槽一樣，期待聖靈時刻都住在我

　　　們的心裡，享受上帝所賜豐盛且美好的

　　　恩典。

第四日 （第4個30分鐘）

1. 繼續前一日未整理完成的進度。

2. 完成授課綱要步驟，再將自我整理之信息重頭

　 到尾複習一次。

3 . 若教會設備許可，主日學教室有電腦及投影

　 機。建議製作PPT檔，輔助合班信息課程。有

　 圖片畫面，能增加孩子的專注及記憶。

分班老師備課：

第一日（第1個30分鐘）

1. 反覆閱讀該課經文3至4遍。

2. 默想：你對這段經文的體會是什麼？

第二日 （第2個30分鐘）

1. 閱讀該課經文1遍。

2. 閱讀教師本該課「經文研究」，瞭解經文的地

   理、歷史、社會、文化、宗教等名詞的解說。

3. 閱讀教師本該課「信息」，先瞭解信息的內容

   要教導什麼？

第三日 （第3個30分鐘）

1. 閱讀教師本該課「分級課程進行」及學生本，      

　 瞭解學生本的進行。

2. 是否有要事先預備之文具等物品？請先預備。

第四日 （第4個30分鐘）

實際操作一次學生本：

1. 瞭解是否對該級別學生有困難？

2. 操作的時間大約多久？

3. 若是操作時間過長，是否有先前預備先做。譬

　 如：幼兒級學生有剪貼，老師可在課前先剪

　 好，上課時只要貼就好了。對青少年級若有額

　 外補充資料（網路、書籍），請先查詢。

4. 若是操作時間過短，空餘時間之利用。譬如：

　 可以讓孩子分享近況，或是有沒有代禱事項？



總會基督教教育中心官網介紹
一個豐富多元的線上教材資料庫

總會教育活動

文／編輯室

　　網路資訊無遠弗屆，只要有一台電腦、手

機就可以上網，也就能找到許多的資訊。有鑑

於此，網路是一個可以提供宣揚福音信息的最

佳平台。台灣基督長老教會總會基督教教育中

心自2007年10月起，改版原有如同叢書型錄般

的教育中心靜態網頁，成為能提供更多動態功

能的「動態資料庫網站」，譬如：活動信息上

線發佈或期限到即下線，可以下載的文字檔、

圖檔、影音檔資料，提供教會推動主日學事工

分享平台……等。本中心網頁分區介紹如下：

一、最新消息區：提供各季主日學教材及暑期教

材介紹、主題及金句電子檔、學生本手工成品

圖，總會教育事工報名及活動消息。

二、出版產品區：介紹各種教育出版品，包括：

主日學教材、生命教育教材、暑期營會活動教

材、兒童繪本、兒童詩歌本、牧養及關懷叢書、

師資培育叢書、各式族群母語教材。另有詳列各

書目錄的「信徒培育出版品型錄」工具書及「出

版品訂購單」，皆歡迎下載查詢參考使用。

三、培訓課程、師資培育、交流平台區：提供更

多關於成為主日學老師的教學技能和教材資料，

如：《導師》季刊、活動信息報導、教材進階探

討資料、教學技巧、兒童心理輔導、各教會主日

學教學經驗分享、好書好片分享等300多篇文

章。另有相關主日學資源網站連接的平台，給予

教師們更多的網路資源。

四、詩歌天地區：提供2009年至2015年兒童主

日學教材，近250首教材及節期詩歌MP3檔及詩

歌譜PPT檔，可供線上使用，亦可下載使用。

　　透過本網站，能更豐富的填補總會基督教教

育中心在教材出版和培訓上的不足。教材出版

每次只能有一套，若是內容不夠或是老師想要

知道更多的資料時，就可以到教育中心官網進

行查詢；另外，網站上也提供專區讓各教會的

主日學老師都能分享經驗給其他教會的老師學

習。期盼這個網路事工能讓更多的主日學老師

有 更 豐 富 的 獲 得 。 （ 基 督 教 教 育 中 心 官 網 網

址：http://christed.pct.org.tw）
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總會暑期兒少營教材網頁介紹
透過網路善用暑期兒童少年營教材

總會教育活動

文／編輯室

　　台灣基督長老教會總會暑期兒少營教材網

頁，提供每年出版的暑期兒童少年營教材教學資

源。在網頁上除能瞭解本營會活動教材整體架構

外，亦可利用教學影片自主學習，並有文字影音

檔等多元教學內容供下載使用。

　　網頁特色一、「線上教學課程」。包括：1. 

線上教材課程主題內容教學影片。2. 線上詩歌示範

動作教學影片。3. 手工成品操作影片教學影片。

    網頁特色二、「提供教材文字影音檔」。包

括：1. 文字電子檔（PDF檔）：教師本及學生本

內容文字電子檔。2. 圖檔（JPG檔）：手工本紙

模型圖檔、手工本成品圖檔、表演道具照片圖

檔、主題圖案圖檔（可製作海報、布景、傳單、

手冊、營會制服等使用）。3. 投影片檔（PPT

檔）：金句投影片檔、詩歌歌譜投影片檔、詩歌

歌詞投影片檔。4. 聲音檔（MP3檔）：詩歌歌

唱曲聲音檔、詩歌伴奏曲聲音檔、戲劇錄音檔。

5. 影片檔（MP4檔）：教材課程主題內容教學

影片檔、手工操作影片檔、戲劇動畫影片檔、詩

歌示範動作影片檔。

　　網頁特色三、「豐富的暑期營會教材資料

庫」。本網頁提供2014年至2020年總計7年的

教材內容，共66課聖經信息、66個愛台灣的人

事物故事、73首創作兒童詩歌。可利用網頁首頁

右上角下拉式選單，選擇年份下載資料。雖然課

程依年代分類，但所有課題都可依照教會營會活

動的教學需求選擇運用。

　　如何使用本網頁：可透過以下四種方式連結

暑期兒童少年營教材資料庫。

1. 掃描QRcode。 

2 . 輸 入 網 址 :  h t t p : / / c h r i s t e d . p c t . o r g . t w /

summer2020.htm。

3. 進入台灣基督長老教會總會基督教教育中心

網頁：http: / /christed .pct .org . tw，首頁右側暑

期兒童少年營教材橫幅圖鍵（B A N N E R）點擊

進入。

4. 至搜尋引擎，如：G o o g l e等，輸入關鍵字

「暑期兒童少年營教材」搜尋進入。
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　　美好腳蹤系列繪本是一套有關台灣歷史的繪

本故事書，於2015年由台灣基督長老教會總會

教育委員會與盧俊義牧師合作規劃推動的事工。

本系列繪本介紹台灣各地默默奉獻的人事物，故

事裡的主角，有些是土生土長的在地人、有些是

飄洋過海來的異鄉人、還有些是遠赴他國照顧艱

苦人的台灣人。無論出生成長在何處、落腳在哪

裡，他們所做的事，都是聖經裡教導基督徒應該

做的生命見證。只要看這套故事書，就能看見這

塊土地的美和人對生命的愛。另外，透過親子導

讀及在地旅遊導覽，亦能對書中人物有更深刻的

認識，並可以按圖尋訪到他們在台灣工作生活的

腳蹤。

　　美好腳蹤系列繪本除了書本的出版，還特別

規劃「故事線上聽」，透過繪本版權頁上的QR 

c o d e掃描，或是直接輸入網站網址：h t t p : / / 

childrensbook.pct.org.tw，就可進入美好腳蹤系

列繪本官網。

　　在本網站中，除了有繪本出版理念：讓更多

的人讀到、聽到「愛台灣的故事」，還有各繪本

的華語、英語、台語，等多種語言的有聲書，若

是繪本人物是外國人或是推動特殊事工者，就有

額外增加的語言有聲書，例如：《井上先生，謝

謝您》有日語故事有聲書；《為愛走過一山又一

山 胡文池牧師的故事》有布農族語故事有聲

書。另外，還有「盧牧師說故事」，介紹此繪本

人物的生平。繪本故事不僅能用眼閱讀，更能透

過網站用耳聆聽。未來，本網站將進一步規劃繪

本動畫線上看，提供動態繪本，讓大家邊看邊

聽，請各位敬請期待。（美好腳蹤系列繪本網站

網址：http:// childrensbook.pct.org.tw）

總會教育活動

美好腳蹤系列繪本官網介紹
線上聽「愛台灣的故事」 文／編輯室
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　　台灣基督長老教會於主後2010年4月8日正

式啟動「一領一‧新倍加」宣教運動，以整全

宣教六面向：宣揚福音、培育上帝的兒女、愛

的服事、社會改造、關心受造界、福音與文化

為目標的「上帝國宣教」，期盼再度激勵信徒

的宣教熱誠及傳揚福音的使命。

　　總會「一領一‧新倍加」宣教運動推動中

心於2011年初，開始建構屬於本宗門徒培育事

工，回應教會對於信徒裝備的需要。門徒培育

事 工 的 推 動 包 括 三 個 步 驟 ： 步 驟 一 （ 2 0 1 1

年 ） ， 建 立 門 徒 培 育 系 統 。 步 驟 二 （ 2 0 1 2

年），出版門徒培育教材。步驟三（2013～

2020年），開始推動門徒培育事工，包括：1. 

推動「門徒培育種籽教會」讓教會接受訓練並

推動門徒培育事工。2. 舉辦總會性「門徒培育

教材研習」及「門徒培育事工分享會」。3. 鼓

勵及補助中會／族群區會舉辦中會性「門徒培

育教材研習」。4. 出版門徒培育事工分享輯，

分享總會、中會／族群區會、教會推動門徒培

育事工的經驗談。

　　門徒培育事工分享輯內容分為兩大部分：

第一部分「門徒培育事工」篇，共有11篇門徒

培育事工分享文章，包括：總會門徒培育事工

規劃及推動；總會原住民文化與福音轉化事工

介紹；總會門徒培育研習講師分享門徒培育教

材使用方法及經驗；中會推動「一領一‧新倍

加」宣教運動事工分享；地方教會推動一領一

新倍加門徒培育事工分享。第二部分「門徒培

育教材」篇，介紹：一領一新倍加門徒培育裝

備 表 ； 門 徒 培 育 教 材 使 用 說 明 ； 領 人 系 列 教

材；祈禱系列教材；造就系列教材；輔助教具

教材；福音與文化系列教材。

　　總會門徒培育事工自2011年開始推動迄

今，歷經9個年頭，教材使用約30萬6千本。門

徒培育種籽教會也有258間教會一同推動門徒培

育事工。總會舉辦的門徒培育教材種籽師資培

訓也培育出1681人次的師資。本分享輯就是期

盼透過推動事工的總結統計，及總會／中會／

地方教會推動事工的經驗分享，讓更多的教會

能投入門徒培育事工，培育教會信徒成為真實

健康的基督徒，委身於教會服事，同心合一來

建造教會。

《培育信徒 建造教會》
一領一新倍加門徒培育事工分享輯 文／編輯室

新書介紹

定　　價：250元

發　　行：台灣基督長老教會總會

訂購電話：(02)2362-5282轉215、218 

網　　址：http://101.pct.org.tw/disciple/ 

各縣市基督教書房均有販售。
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新書介紹

青少年生命教育教材

《人格特質》

　　本書是寫給青少年的生命教育教材，提供

給 老 師 及 青 少 年 一 同 分 享 及 學 習 。 《 人 格 特

質》一書以「感恩」、「憐憫」、「饒恕」、

「誠實」等四大主題做為本書的主軸。書中也

以聖經經文、故事來輔助說明，更設計多元化

的問題討論及活潑的遊戲，讓青少年不只閱讀

經文，更從教案的設計搭配當中，明白聖經道

理並實踐在生活中。

　　本書期盼青少年可以從日常中學習並活出

信仰，且常懷感恩的心，懂得以行動實踐上帝

的真理。本書內容包括耶穌如何憐憫到他面前

的人，期許學生可以效法耶穌沒有偏待人，且

能 夠 有 憐 憫 之 心 ； 饒 恕 是 一 門 相 當 困 難 的 功

課，因為要發自內心，打從心底的原諒，這對

於受傷的人來說，何其困難，但我們若跟從耶

穌的教導，並明白上帝也是如此饒恕我們，也

許這個課題就不再那麼困難；誠實是基督徒生

活品德最基本的準則，我們必須要誠實面對上

帝，並凡事對上帝盡責。

    宗教教育是孩子們成長過程中不可或缺的一

環，若孩子從小就認識上帝，並教導他們上帝

的話語，那麼不論在什麼樣的景況，他們都知

道有一位真神會指引他前方的道路。

文／編輯室

教師本定價：100元

學生本定價： 50元

發　　行：台灣基督長老教會總會教育委員會

訂購電話：(02)2362-5282轉215、218 

網　　址：http://christed.pct.org.tw 

各縣市基督教書房均有販售。

「以仁慈待人的人多麼有福啊； 上帝也要以仁慈待他們！」（馬太福音5：7）

（教師本）

（學生本）

人性關懷系列
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　　當醫師告知我們的家人已到末期，進行任

何治療皆無能為力時，相信我們必會心痛到極

點。進入安寧照顧階段，我們對醫師的要求肯

定是希望能舒緩家人身體的痛苦，對吧？「不

要讓家人受苦」是我們最後不過份的要求，而

這些只是照顧身體的部分。然而人是有靈、有

思想的，病人心中的焦慮又該如何緩解？我們

又該如何面對心愛的家人正要離我們而去的心

情呢？沒有他（她）的日子，空洞的心又該如

何 填 補 呢 ？ 此 時 ， 我 們 所 信 仰 的 上 主 看 見 了

嗎？他聽見了嗎？

    本書中的家屬篇，可以看見幾位願意再次回

憶過程的作者，在他們的分享裡，雖然有傷痛

卻仍然感謝。家屬們也將他們的思念與悲傷的

心轉換成感恩的心，讚美的語言從字裡行間流

露無遺。

　　《陪伴生命》這本書中也規劃了志工篇，

邀請到在馬偕醫院服事的志工們，分享他們如

何帶著使命來服事，也將自己加入安寧團隊，

在與病人互動、學習等經歷融入一篇篇感動的

文章中，盼望可以啟發更多人加入志工行列，

一同感受服事的美好，共同經歷主在聖經中所

說 ： 「 你 們 既 做 在 我 這 弟 兄 中 一 個 最 小 的 身

上，就是做在我身上了。」
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《陪伴生命》與你同行最後一哩路

　　一位年紀五十幾歲的太太，家裡經濟條件很不錯，先生也非常體貼，不過她

卻於家裡正好在重新裝潢的時候生病住了院，眼看著日子一天一天過去，似乎無

法回家去了。病人的情緒常常不穩定，但卻不知是疼痛還是心理引起的，這種狀

況讓她的先生非常苦惱，因為兩人原本的感情一直都很好，如今卻不明白為何太

太越來越沉默……

關懷生命系列




