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把所籌畫的事交託主課第

經      文

教學目標

雅各書4：13∼17；箴言16：1∼3

教導學生明白世事無常，上主掌權；勸勉學生，要把所籌畫的事交託上主。

11

教學流程（90分鐘）

合
班
︵
40
分
鐘
︶

1. 禱告

2. 詩歌：〈美好時刻〉（台語），見教師本186頁

〈美好時刻〉（華語），見教師本185頁

詩歌錄音均收錄於《主日學詩歌輯XII》

3. 信息：把所籌畫的事交託主

4. 金句：「把所籌畫的事交託上主，你就能夠成功。」

（箴言16：3．現代中文譯本2019版）

「將你的所做交託上主，你的計劃就會成功。」

（箴言16：3．現代台語譯本漢羅版）

金句遊戲見教師本132頁。

5. 奉獻

6. 報告

分
班
︵
40
分
鐘
︶

各級活動 教具預備

幼兒級　單元一信息複習：如果主願意

                單元二生活實踐：計畫變變變

初小級　單元一與單元二合併：如果主願意

                

中小級　單元一信息複習：糊塗人的計畫表

                單元二生活實踐：蒙上帝恩准

高小級　單元一信息複習：如果主願意

                單元二生活實踐：如果我是Dora

合班
祝禱

給予學生鼓勵，提醒下週注意事項，為學生禱告。（10分鐘）

色筆

筆、剪刀

聖經、筆、剪刀、色筆

聖經、筆、剪刀
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 教學前的預備
1. 研讀本課經文。

2. 細讀研經。

3. 消化信息，注意本課教學目標。

4. 確認教具。

5.  老師在進行單元一之前，建議先複習本課信息，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進

行課程。

 經文研究 

雅各書

4：13 有人說：「今天或明天，我們要到某某城去，在那裡住一年，做生意，賺大錢。」

可是，聽我說，

這裡將說話的人對於未來旅行與買賣的籌畫，鮮活地表達出來。

4：14 你們連明天還活著沒有都不曉得！你們不過像一層霧，出現一會兒就不見了。

「你們連明天還活著沒有都不曉得」：這裡表達計畫者無法預知明天是否還有生命。

「你們不過像一層霧，出現一會兒就不見了」：對照雅各書1：10《和合本2010版》譯作

「因為富足的人要消逝，如同草上的花一樣。」（《現代中文譯本2019版》譯作「富有

的人要像野花一樣凋謝」）

4：15 你們應該這樣說：「如果主願意，我們就可以活著，或做這事，或做那事。」

此處對比4：13一連串對未來的籌畫。

4：16 可是，你們竟那麼驕傲自大；這樣的驕傲全是邪惡的。

「驕傲自大」：這裡的「驕傲」指的是張狂誇口，應該與4：13旅行的特權與得利的能力

有關，與約翰一書2：16「人的一切虛榮」（《和合本2010版》譯作「今生的驕傲」）類

似，雅各譴責的並非誇口，而是用來誇口的理由。

4：17 所以，如果有人知道應該行善而不去行，就是犯罪。

行善談到的不是言語，而是行為，行善應該要與正確的理由有關。
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箴言

16：1 策畫在人；決斷在乎上主。

這裡有對比的意味，凸顯後句：只有上帝才真正掌握一切。籌畫是一回事，實際發展又是

另外一回事。

16：2 人以為自己所做的都對；上主卻審察他的動機。

希伯來人認為上帝對人公義與否的判定，是長時間持續評估的。人以為自己所做的都能通

過審察，不過上帝卻是看內心的審判者。

16：3 把所籌畫的事交託上主，你就能夠成功。

「交託上主」：交託有滾動、交給的意思。我們雖然籌畫事情，但一切仍要交給上帝。

 信息：把所籌畫的事交託主
我們無法回答明天的問題

親愛的同學平安！你明天過得好嗎？你下個禮拜過得好嗎？（請老師刻意用未來時

態，引導學生思考自己接下來會做什麼事情，是否確信能完成這些事。）或許你們會覺

得很奇怪，老師不是該問：「昨天過得好嗎？今天都順利嗎？」我們只能回答這些經歷

過的事情，卻無法保證沒有經歷過的事情。的確，沒有人知道明天將如何，有時去一趟

醫院，你可能會看到剛剛還在普通病房的病人，轉眼就送到加護病房急救；昨天還活蹦

亂跳跟我們互動的人，今天就安息主懷了；計畫趕不上變化，沒有人可以百分之百保證

明天是否順利平安。

世事無常，我們如何做好未來的計畫

在世上，我們能夠保有競爭力的方式，不外乎搶得先機、比別人擁有更多資源、耐得

住等待、能更靈巧的應變等；其中，做好計畫並勤勞地完成則是基本功夫。所以，我們看

到許多成功人士，都會提及他們如何勇敢地計畫，並且把握各樣契機行事，最後還能克服

危機，奪得先機。

不過，俗語說：「世事難料，禍福無常」、「人生不如意十之八九」，這些話都是描

述我們原本以為事情會按照我們的期望發展，但實際上卻出現不如我們所預期的事情。

（出示彩圖左半邊）例如2019年底爆發COVID-19疫情，起初僅少數人確診，到了2021年

初，全世界已經有超過一億人確診，國與國之間無法正常地往來，民眾出入境需要被隔離
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十四天，甚至是被拒絕入境；原本打算要出國讀書，只能暫停計畫；原本要結婚宴客，因

為擔心群聚飲食的安全性，紛紛延期或改辦登記不宴客；許多人的工作計畫被迫取消、延

後；甚至許多經營多年的公司店面，因為受疫情影響而紛紛倒閉。

（出示彩圖右半邊騎驢商人）雅各書4：13透過某人談論計畫的口吻：「今天或明

天，我們要到某某城去，在那裡住一年，做生意，賺大錢。」讓我們看見這些對未來抱持

夢想的人，講定一個時間─今天或明天，地點是某某城，目標是要去那裡住一年，做生

意，賺大錢。可是雅各書作者卻在4：14告訴他們人生的現實：「你們連明天還活著沒有

都不曉得！你們不過像一層霧，出現一會兒就不見了。」這裡用「一層霧」描述人生的短

暫，霧在太陽升起後就迅速不見，如同我們的人生。

我們以為自己可以為一整年做計畫，不過人生難料，有時一口氣呼不過來，或是心跳

無法正常、慢慢衰竭，計畫可能就無法再進行，所以有句俗語說：「每天能醒來，就是一

天，不能醒來，就是一輩子。」這就是真實的生命體驗。

上帝准許，我們就能活

雅各書提醒我們：「你們竟那麼驕傲自大；這樣的驕傲全是邪惡的。」當我們自以為

還擁有很多時間可以累積財富，或是從別人那裡獲取不義之財，我們就容易在驕傲裡自作

自受。（出示彩圖右半邊穀倉擴建、財主吃喝）路加福音十二章提到無知財主的比喻，財

主正因為田產豐富而沾沾自喜，擔心榖倉不夠大，無法囤積產物，於是他計畫要擴大原有

的倉庫，來存放五榖和別的貨物，想到將來的計畫，他沾沾自喜地說：「幸運的人哪，你

擁有一切好東西，足夠你多年花用，只管慢慢享受，吃吃喝喝，過舒服的日子吧。」當我

們擁有許多財物，以為可以讓自己無憂無愁，但上帝卻視這財主為無知，因為他以為未來

掌握在自己手中，於是上帝對財主說：「你這個糊塗人，就在今夜，你得交出你的生命；

那麼，你為自己所積存的一切財物要歸給誰呢？」確實是如此，財主以為靠自己多蓋榖

倉、儲蓄財物就能一生無虞，但掌管人生命氣息的是上帝，財主再多錢也買不到生命的一

刻，當他安息的時候，就再也無法享受他自以為即將來到的優渥日子。

有些人看了無知財主的故事，感嘆世事難料，萬事不一定可達成，因此認為生命很黯

淡。不過，箴言提醒我們把所籌畫的事交託上主，就能夠成功。世事無常，並不是說我們

不用規畫人生，而是要明白生命短暫而奧妙，雅各書4：15說：「如果主願意，我們就可

以活著，或做這事，或做那事。」這樣的態度是指上帝給予我們生命氣息，准許我們能夠

實行計畫，我們就可以有力量活著，並且做各樣的事情。有時聆聽一些癌末病人的分享，

他們雖被醫生研判活不久，但當他們願意把生命的主權交託在上帝手中，每天仍然盡力地

去做有意義的事情，幫助他人，分享美好，在上帝准許的年歲裡，這些人就能將自己有限

的生命活出最大的意義與價值。
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箴言說：「策畫在人；決斷在乎上主。」上帝賜給我們才能、聰明、智慧，讓我們可

以學習判斷如何做才能讓自己和他人都得到益處，進而讓世界更美好。不過，人無法掌控

自己的生命，因為會遇到意外災難、阻礙、生病等，以致無法真正執行我們心裡想做的事

情，可是當我們把計畫交託給上帝，上帝會感動其他人來接續我們的行動，一個人有感

動、兩個人有感動，就像許多火把匯集起來，便能產生巨大的亮光，驅逐黑暗。 

心存謙卑，交託上帝

（出示彩圖右上角文字）我們需要對生命謙卑，以前西方人寫信，常在信末加註

D.V.兩個字，它是拉丁文Deo volente（發音day’oh-voh-LEN-tee）的縮寫，意思就是「若蒙

上帝恩准」，源自今天經文雅各書4：15的「如果主願意」，這是一種交託的生命。我們

對未來每件事情所應抱持的看法，就是確定所籌畫的是否符合上帝的心意。讓我們學習謙

卑，常常提醒自己，上帝的掌權更勝於我們不周詳的計畫，基督徒要學習過一個蒙主恩准

的人生，努力做工，並將所計畫的事情交託給上帝，當上帝准許並開路的時候，我們就能

做這事、做那事，同時也盡力完成。
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