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活的盼望課第

經      文

教學目標

彼得前書1：3∼12
教導學生明白上帝在基督裡給我們活的盼望，以及不敗壞、不汙損、不衰殘的

福澤；勸勉學生在苦難中，堅定信靠上帝。

12

教學流程（90分鐘）

合
班
︵
40
分
鐘
︶

1. 禱告
2. 詩歌：〈美好時刻〉（台語），見教師本186頁

〈想放棄的時候〉（華語），見教師本187頁
詩歌錄音均收錄於《主日學詩歌輯XII》

3. 信息：活的盼望
4. 金句：「上帝為他的子民保留在天上的福澤⋯⋯是不敗壞、是不汙損、不

衰殘的。」（彼得前書1：4．現代中文譯本2019版）
「來承受伊（上帝）為著恁保存佇天裡彼個　朽爛，　拍垃墋， 

消失的福氣。」（彼得前書1：4．現代台語譯本漢羅版）
金句遊戲見教師本145頁。

5. 奉獻
6. 報告

分
班
︵
40
分
鐘
︶

各級活動 教具預備

幼兒級　單元一信息複習：承受天上的福澤

                單元二生活實踐：活出盼望列車

初小級　單元一信息複習：承受天上的福澤

                單元二生活實踐：活出盼望列車

中小級　單元一信息複習：承受天上的福澤

                單元二生活實踐：盼望小精兵

高小級　單元一信息複習：承受天上的福澤

                單元二生活實踐：解鎖達人

合班
祝禱

給予學生鼓勵，提醒下週注意事項，為學生禱告。（10分鐘）

色筆、剪刀、黏膠

色筆、剪刀、黏膠

聖經、筆、色筆

聖經、筆、色筆
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過自制、正直、敬虔的生活 第十二課 活的盼望140

 教學前的預備
1. 研讀本課經文。
2. 細讀研經。
3. 消化信息，注意本課教學目標。
4. 確認教具。
5.  老師在進行單元一之前，建議先複習本課信息，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進
行課程。

 經文研究 

彼得前書

簡介：

彼得前書雖然是普通書信，如同雅各書、彼得後書、約翰一書、猶大書，然而，卻與其他

普通書信有別，它明確指出讀者所居住的地方：「本都、加拉太、加帕多家、亞細亞、庇

推尼。」從書信內容得知，書信的讀者正因信仰而遭受迫害。這些苦難也是公元第一世紀

的基督徒常常經歷的試煉，包括被羞辱和被誣告作惡，可能還常被打、遭社會排斥、不時

被群眾以暴力對待及被執法者對付。

彼得寫這封書信鼓勵受迫害和被迷惑的基督徒，勸戒他們要在信仰上站立得住。為了這個

目的，彼得不斷引導他們去思想如何承受永恆產業的喜樂與榮耀，並且指示他們，基督徒

在為義受苦中應有的合宜行為。

1：3 我們要感謝我們的主耶穌基督的父上帝！由於他無限的仁慈，藉著耶穌基督從死裡復
活，把新的生命賜給我們，使我們有活的盼望，

「我們的主耶穌基督的父上帝」：「父上帝」就是主耶穌所敬拜的上帝，是使主耶穌從死

人中復活的大能上帝，也是復活的主所要彰顯的上帝。

「把新的生命賜給我們」：「新的生命」在原文指的是「重生，使再生」，在本書中不

是一個自然界本有的生命現象，也不是一個幻術般的過程，而是由上帝的「道」、「話

語」，也就是彼得前書1：25所說的「所傳給你們的福音」，由這不能朽壞的種子生的。
「活的盼望」：這也是彼得前書主要的信息，上帝無限的仁慈，帶來了活的盼望。當時小

亞細亞的基督徒也許不常有活的盼望來面對生活，但至少他們有一個清楚的方向，知道上
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帝將來會為他們做什麼而心存盼望。

1：4 來承受上帝為他的子民保留在天上的福澤；這福澤是不敗壞、不汙損、不衰殘的，
「福澤」：直譯是指「產業」或「基業」。因上帝的兒女有活的盼望，而這活的盼望是不

會衰殘的，就可以期待那特別的產業，而那產業就是最終完全的拯救。

「不敗壞、不汙損、不衰殘的」：舊約的作者常用這三個形容詞來描述屬天的事物，在這

裡則是指上帝為他的子民所保留的福澤，跟一切屬地的產業截然不同。

1：5 要給你們這些因信上帝而蒙他大能保守的人，好使你們獲得那已經預備好、將在歷史
的終點實現的拯救。

「歷史的終點」：指世界末了的日子。這日子臨到時，現世代的邪惡和不義要結束，主基

督將再臨審判全世界，並開啟和平的新世代；他要在世上掌權，施行救贖的計畫。

1：6∼7 因此，你們要喜樂，雖然現在因種種的試煉或許必須暫時受苦；這種經歷無非要
證明你們的確有堅定的信心。甚至那能毀壞的金子也得經過火煉；你們的信心比金子貴重

多了，更必須接受考驗，好使你們在耶穌基督顯現的日子得到稱讚、光榮，和尊貴。

「雖然⋯⋯暫時受苦」：彼得認為信徒雖受苦，但是歷史終點的救恩，將帶來極大的喜

樂，因這份喜樂可以忍受暫時的受苦。當時小亞細亞的基督徒面對的困難是「種種的試

煉」，但是彼得希望他們看見暫時受苦的目的是「有堅定的信心⋯⋯比金子貴重」，並以

這樣的喜樂勝過這些試煉。

1：8∼9 你們雖然沒有見過他，卻愛他；雖然現在看不見他，卻信他。你們有言語所不能
表達的那無限的喜樂；因為你們正在領受信心的效果，就是你們靈魂的得救。

彼得在說明基督徒現在與耶穌的關係，雖未曾見過基督卻愛他，因此有說不出來的喜樂。

在這裡我們可以看見，基督徒最後的景況取決於他們對基督的愛與對苦難的堅忍。

「靈魂」：靈魂一詞在聖經裡可指生命或包括肉體在內的整個人。

1：10 論到這拯救，先知們已經有詳細的尋求和探究，並預言關於上帝要賜給你們的這
恩典。

「論到⋯⋯這恩典」：彼得強調先知們是多麼認真努力，而這樣的尋求與探究，正是小亞

細亞的基督徒在耶穌基督裡所找到的恩典。

1：11∼12 他們探索，要知道基督的靈在他們裡面所指示的，就是預言基督必須受苦難，
後來必定得榮耀這事，會在什麼時候，在哪一種情況下實現。上帝讓先知們知道，他們的

工作並不是為自己，而是為你們。他們所說的這些事，現在已經藉著福音的使者們，靠著

從天上來的聖靈的能力，傳給你們了；這些事連天使也希望明白呢！
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「他們探索⋯⋯是為你們」：不管這些先知們多麼努力的探索，但是彼得認為，這些先知

們皆是在上帝的計畫中扮演預備的角色，如同施洗者約翰一樣，讓世界與這些小亞細亞基

督徒預備好，使基督徒能享受到耶穌基督的救恩。

「基督的靈」：對初代教會而言，「上帝的靈」、「主的靈」和「基督的靈」都指向同一

位聖靈。這裡用「基督的靈」一方面顯示聖靈與基督的特殊關係，一方面也顯示基督在萬

有未被造以前已經存在。

「現在⋯⋯傳給你們了」：彼得讓我們明白救恩是一份恩典，也是特權，因為先知和天使

也沒有經驗過基督徒所領受與享有的。

 信息：活的盼望
各位同學平安！今天我們的主題是「活的盼望」，什麼是「盼望」，而且又是「活」

的呢？盼望還有「活」的與「死」的嗎？那麼什麼是「死的盼望」呢？（出示彩圖a）就
好比人若把信投到廢棄的郵筒，就不能期待信件會送達到收件人手中，這就是死的盼望。

那什麼是「活的盼望」呢？曾經有位牧師說：盼望，就好像一艘大船的錨，讓我們能夠在

狂風暴雨的生活中，緊緊的穩靠在岸邊；是活潑、有盼望的，能使我們繼續往前邁進。

藉著耶穌基督使我們有活的盼望

如彼得前書的經文所說，彼得一開始就對父上帝發出大大的讚美，彼得告訴我們，因

著上帝的仁慈，雖然人們犯罪，無法靠自己改正過錯，但是上帝喜悅他們，即使從前不是上

帝的子民，但現在已經蒙上帝的憐憫。彼得看見上帝的救贖是一連串的計畫，上帝無限的仁

慈帶給我們新的生命，也藉著新生命帶來「活的盼望」；這「活的盼望」正是上帝藉著耶穌

基督賜給我們的，因著耶穌復活而帶來的救恩。當時的基督徒也許不常用活的盼望來面對生

活，但至少他們有一個清楚的方向，知道上帝將來會為他們做什麼而心存盼望。

承受的福澤是不敗壞、不汙損、不衰殘

（出示彩圖b）既然我們得著了新的生命，已經是上帝的子民，就有了活的盼望，而
這活的盼望是不會衰殘的，因此可以期待那特別的產業，就是最終完全的拯救，以及上帝

國永恆生命的產業，這產業是特別為上帝的子民所預備的。也因為基督徒藉著耶穌基督所

要承受的福澤是不敗壞、不汙損、不衰殘的，所以我們的盼望是真實的，是活的盼望。不

過，上帝要求他的子民必須要有信心，相信他為我們所預備的，就是在世界末了的日子所
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帶來的救恩。

世上有苦楚、試煉

（出示彩圖c）在當時小亞細亞的信徒們，原本是沒有信耶穌基督的非猶太人，自從
相信耶穌基督之後，他們的生活態度完全的改變。因為他們選擇相信耶穌基督復活，而激

怒了周遭許多不信的人，當時的國家更經常用不尊敬神明與皇帝的罪名加在基督徒身上，

他們因此樹立許多敵人，處處遭受排擠。有些基督徒在受到挫折、攻擊後，便會開始懷疑

上帝是否真的存在，甚至因感受不到上帝的愛，而決定回到原來的生活。（出示彩圖d）
彼得希望基督徒能勇敢面對來自社會各種的恐嚇與壓力，鼓勵他們信靠耶穌基督不僅會帶

來活的盼望，而那個活的盼望，就是會賜給我們有新的生命，能盼望從上帝而來的福分，

那是特別的基業。

我們要堅定信靠上帝

各位同學，你們會不會因為生活中出現了許多考驗，就無法繼續向前走呢？台中有一

位陳秋緬姊妹，她出生在非基督徒的家庭，後來因為姊姊信主，她也跟著成為基督徒。但

她們在成為基督徒之前，姊妹兩人的個性差異很大，時常發生衝突。秋緬的姊姊從小成績

就很優異，個性外向又善交朋友，這對從小個性相當害羞的秋緬來說，有著莫大的壓力，

因為她認為自己無法像姊姊一樣，深得師長與父母的疼愛。而每次與姊姊互動時，脾氣暴

躁的姊姊常用高壓模式對待秋緬。不僅如此，秋緬平時若不聽從姊姊的話，就會遭到姊姊

的挨打，所以當姊姊要她跑腿時，秋緬只能默默地聽從。對秋緬來說，姊姊是那樣的近乎

完美，而她卻是如此的懦弱，心中不免想：「難道不完美的人，就必須承受如此痛苦的生

活壓力嗎？」

後來姊姊因考上研究所出國念書，秋緬本以為終於擺脫壓力；不料，姊姊隔年就從美

國回來，秋緬擔心又會回到過去被姊姊欺壓的生活。但奇妙的是，姊姊回國後不僅看起來

和善許多，連她的個性也改變了，姊姊不再易怒，整個人變得非常溫柔，姊妹倆的互動關

係改變了，也翻轉彼此的生命。這一切的改變，原來是姊姊成為基督徒了。

姊姊的改變讓秋緬也想認識基督信仰，所以姊姊也帶領秋緬認識耶穌，秋緬學習到原

來聖經中的耶穌常和弱勢、甚至是被歧視的人在一起，而耶穌對待人的觀點與世界上追求

名利的價值觀完全不同。後來姊姊回去美國繼續讀書，秋緬雖然還沒成為基督徒，但是仍

然持續到教會聚會。在某次聚會時，秋緬因聽見教會一位老姊妹如何在困難的生活中，仍

不停止去教會的見證，大大地激勵了她，後來也受洗成為基督徒。秋緬從信仰中體會到即

使自己的生命是如此不完美，但每個人在上帝眼中都是最寶貴的，也因此下定決心，在未
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來的教學工作中，決不放棄任何一個學生，即使面臨再大的困難也不害怕，因為只要堅定

信靠上帝，他就是我們生命最大的後盾。

各位同學，彼得的書信不僅鼓勵當時的基督徒，也鼓勵我們要信靠耶穌基督，活出激

勵生命的盼望。彼得不是要我們避開苦難，就像故事中的秋緬也不會因為成為基督徒後，

就再也不會遇到困難。其實生命中有苦難與試煉並不是重點，如何堅定信靠上帝才是重

點。讚美之泉有一首詩歌叫〈恩典之路〉，而這首詩歌的創作者在一次拜訪孤兒院時，其

中一個孩子問她說：「姊姊，妳知道我的父母親為什麼不要我嗎？」這個問題讓她記憶深

刻，也經常因這些孩子難過而持續不斷地為他們流淚禱告，直到某天，上帝感動她，她一

邊禱告、一邊創作，上帝藉著歌詞安慰她，他們都是上帝的寶貝，不管高山與低谷，都會

一直在上帝的手中，因此寫出了「這是恩典之路⋯⋯這是盼望之路，你愛、你手，牽引我

走這人生路。」這段歌詞。詩歌創作者也因為這樣的經歷，知道要信靠上帝，就必須扎根

在他的話語中，真正的信心就如今天經文所說：「你們雖然沒有見過他，卻愛他；⋯⋯卻

信他。」（彼得前書1：8）是的，不管我們身處在什麼樣的苦難中，不管發生任何事，都
要堅定信靠上帝，都要持守活的盼望，人會死去，但盼望永不消失，這活的盼望就是有福

的產業，不會朽壞，人手無法敗壞這個產業。
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