
過自制、正直、敬虔的生活 第一課 留意美善的事10

親愛的家長：

平安。

今天是公元2021年7月4日，課程學習的主題是「留意美善的事」，研經範
圍是腓立比書4：4∼9。教導學生明白一切美善來自上帝，也勸勉學生留意生
活周遭所有美善和值得讚揚的事，又學習實踐這些美善的價值。

在詩歌歡唱時間，我們吟唱台語詩歌〈萬有光明極美麗〉及華語詩歌〈萬

有清新多美麗〉，請利用《主日學詩歌輯XII》，全家一起聆聽。信息藉由遊
戲讓學生明白「留意」的重要性，遊戲中只要願意仔細觀察、耐心傾聽、用心

記得卡牌上的不同，便能獲勝。在生活當中其實也是一樣，美善的事物時常需

要我們發揮觀察力才能夠看見。信息中藉由生活中「作弊」的例子，讓學生明

白保羅所謂「美善的行為」。其實不只基督教有美善的行為，他宗教也有許多

值得我們仿效的美好事蹟，是我們值得學習的；如同本課金句所勸勉：「你們

要常常留意那些美善和值得讚揚的事。」（腓立比書4：8）
信息複習及生活實踐單元因教案設計的關係合併。讓學生先對於學生本上

的字詞定義後，再將答案公布讓學生填寫，最後剪下教師本上的幾何圖形，使

用圖形創造一個美善的故事，並與大家分享。

下禮拜的課程主題是「以基督為中心的生活」，經文範圍—歌羅西書

2：6∼19。如果您的家庭有週間家庭禮拜或是親子時光，建議使用本週或是下
週的主題經文做為靈修範圍。

以馬內利！

台灣基督長老教會總會教育委員會  
基督教教育中心　敬上

主日學下課後
給家長的一封信
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