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各課教學重點

日期 課題 教學重點

7/2 第1課

蒲草籃裡的嬰孩

（出埃及記2：1∼10）

【教學目標】透過摩西逃過埃及王殺害以色列男

嬰之劫，成為埃及公主之子的經歷，教導學生上

帝會藉由化險為夷的安排，來完成他的計畫。

【金句】上主要救你脫離各樣災難；他要保守你的

生命。（詩篇121：7．現代中文譯本2019版）

7/9 第2課

「焚而不燬」的荊棘

（出埃及記3：1∼4：17）

【教學目標】透過摩西看見焚燒的荊棘，接受上

帝呼召的過程，教導學生知道當上帝呼召我們

時，他必與我們同在，並賜下能力來完成他所交

託的任務。

【金句】上帝說：「我是創始成終的主宰。」（出

埃及記3：14．現代中文譯本2019版）

7/16 第3課

降十災顯大能

（出埃及記10：21∼
11：10）

【教學目標】透過上帝在埃及降下十災的故事，彰

顯他是信實的神，讓以色列人和埃及人看見他的大

能。教導學生當有困難與考驗時，上帝拯救的計畫

必定實現。

【金句】上主—你們的上帝以大能大力解救了你

們。（申命記7：19．現代中文譯本2019版）

7/23 第4課

第一個逾越節

（出埃及記12：1∼14，
21∼51）

【教學目標】透過逾越節是記念以色列人不受上帝

所降下「所有頭胎都死」之災的特別日子，教導學

生守節期是為了記念上帝的作為。

【金句】我們遵守這規例為的是要提醒我們，⋯⋯

使我們記得上主用大能從埃及領我們出來。（出埃

及記13：16．現代中文譯本2019版）
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7/30 第5課

雲柱的帶領

（出埃及記13：17∼22；
民數記9：15∼23）

【教學目標】透過上帝以「雲柱」及「火柱」引領

以色列人前進的方向，教導學生知道唯有上帝才是

帶領及保守我們人生路程的主。

【金句】上主走在他們前面，用雲柱指示方向。

（出埃及記13：21．現代中文譯本2019版）

8/6 第6課

紅海分開了

（出埃及記14：1∼15：
21）

【教學目標】上帝分開紅海阻斷埃及人的追趕，讓

以色列人通過，摩西與美莉安為此頌讚上帝。教導

學生在遇到危險困難時，要相信上帝必會伸手幫

助。當我們得著上帝的恩典時，也應當歌頌讚美上

帝，回應他的愛。

【金句】上主是我堅強的保護者；他拯救了我。

（出埃及記15：2．現代中文譯本2019版）

8/13 第7課

從天而降的食物

（出埃及記16：1∼36）

【教學目標】上帝適時適量地降下嗎哪和鵪鶉，滿

足以色列人日日所需的飲食，教導學生在生活中面

臨缺乏時，不需擔憂、抱怨或貪心，要有信心將所

求的完全交託給上帝。

【金句】賜給我們每天需要的飲食。（路加福音

11：3．現代中文譯本2019版）

8/20 第8課

同心勝敵

（出埃及記17：8∼16）

【教學目標】摩西因有亞倫和戶珥共同扶持禱告

的手，讓以色列人能戰勝敵人。教導學生在信仰

的道路上要與同伴共同扶持，成為彼此的代禱者

和扶持者。

【金句】摩西建造了一座祭壇，稱它「上主是我

的旗幟」。（出埃及記17：15．現代中文譯本
2019版）

8/27 第9課

智慧長者葉特羅

（出埃及記18：1∼27）

【教學目標】透過摩西虛心接納葉特羅的忠告，分

工授權完成各樣工作，教導學生學習彼此同工來完

成任務。
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【金句】你還要指派一些能幹的人作以色列人的領

袖⋯⋯他們必須是敬畏上帝、可靠、不接受賄賂的

人。（出埃及記18：21．現代中文譯本2019版）

9/3 第10課

愛的十條誡命

（出埃及記20：1∼17）

【教學目標】上帝頒布「十誡」引導以色列人展開

新生活，是出於愛他們的表現。教導學生知道「十

誡」是上帝所賜的命令，為人指引方向。我們要盡

心盡意愛上帝，又愛人如己。

【金句】愛我、遵守我命令的人，我要以慈愛待他

們，甚至到千代子孫。（出埃及記20：6．現代中
文譯本2019版）

9/10 第11課

拜金牛惹神怒

（出埃及記32：1∼35）

【教學目標】透過以色列人因造金牛而惹上帝生氣

的故事，教導學生知道離棄上帝就是犯罪， 唯有
忠於所信，才能蒙上帝賜福。

【金句】我（上帝）以外，不可敬拜別的神明。

（出埃及記20：3．現代中文譯本2019版）

9/17 第12課

摩西的祈求

（出埃及記33：1∼34：
10）

【教學目標】透過摩西不斷地祈求，上帝原諒以色

列人的罪，並且給予以色列人重新與他立約的機

會。教導學生我們也可以學習摩西成為一個為人祈

求的代禱者。

【金句】要為所有的人向上帝祈求、禱告、代求、

感恩。（提摩太前書2：1．現代中文譯本2019版）

9/24 第13課

造聖幕神同在

（出埃及記25：1∼9；
29：38∼42；40：34∼38）

【教學目標】聖幕是上帝主動與人相會、同在的象

徵。教導學生要帶著奉獻的心，遵守上帝一切旨

意，並分別為聖來回應他。

【金句】那就是我要與我子民相會、和你說話的地

方。⋯⋯我的榮耀將聖化那地。（出埃及記29：
42∼43．現代中文譯本2019版）


