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2016年青年事工紀念主日 禮拜程序 
 

主禮： 司獻： 

 

司會： 司琴： 

 

～ ～

以色列啊，你要聽！耶和華─我們神是獨一的主。 

你要盡心、盡性、盡力愛耶和華─你的神。 

我今日所吩咐你的話都要記在心上。 

啟 主耶穌，感謝你成為我們的身子，使我們不同的肢體也聯絡在一起。 

啟 你的靈使我們互相配合，完成你的事工。 

啟 你也賜下教訓，使我們知道要欣賞其他信徒的長處。 

啟 求你叫我們學習看自己合乎中道，以你為元首，協助其他肢體。 

～ ～

1 我是保羅；我奉上帝的旨意作基督耶穌的使徒，來宣佈他藉着基督耶穌所應許

的新生命。2 我寫信給你─我親愛的兒子提摩太：願父上帝和我們的主基督耶穌賜恩

典、憐憫、平安給你！3 我感謝上帝，就是那位我跟祖宗一樣用清白的良心所敬拜的

上帝。我日夜在禱告中懷念着你，4 一想起你惜別時所流的眼淚，我就急切地想要見

你；見到你，我就會滿心快樂。5 我記得你那純真的信心，就是你外祖母羅綺和你母

親友妮基所有的那種信心。她們的信心，我相信你也有了。6 所以，我提醒你：那在

我為你按手時上帝所賜給你的恩賜，你要使它像火一樣燃燒不熄。7 因為，上帝所賜

給我們的靈不使我們膽怯；相反地，他的靈會使我們充滿力量、愛心，和自制。 

12別讓人小看你年輕。無論在言語、行為、愛心、信心，和純潔各方面，都要作信

徒的榜樣。 
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～ ～

※在台前預備象徵青年生命成長的植物盆栽。 

※請教會歷屆青少年、會長出列。 

※請牧者讀經： 

詩篇第 1 篇：「1不聽從惡人的計謀，不跟隨罪人的腳步，不與侮慢上帝之徒同夥，

這樣的人才算真正有福。2他只愛慕上主的法律，日夜默誦不倦。3他像移植溪水邊

的果樹，按季節結果子，葉子也不凋零。他所做的事樣樣順利！」 

﹝結束後在盆栽內澆水﹞ 

※啟應：由歷屆會長啟（或每人一節、或齊念）、青少年站立齊聲應答： 

啟 詩 119:9  年輕人要怎樣過純潔的生活呢？就是要遵行你的命令。 

 119:33 ﹝啟者澆水﹞ 

啟 傳 11:9 年輕人哪，快活地過你青春的時光吧！趁年輕時歡樂吧！隨心所欲做你

喜歡做的事吧！但是要記得，上帝要按照你的行為審判你。 

 119:34  ﹝啟者澆水﹞ 

啟 傳 12:1 趁着你年輕時，要記住你的創造主。趁着衰老的年日未到，你還沒有說

「活着毫無意思」。 

 119:35  ﹝啟者澆水﹞ 

啟 提前 4:12 別讓人小看你年輕。無論在言語、行為、愛心、信心，和純潔各方面，

都要作信徒的榜樣。 

 119:36  ﹝啟者澆水﹞ 

啟 提前 4:15 這些事你要專心一意去做，讓大家看出你的長進。 

 119:37  

  ﹝啟者澆水﹞ 

＊請牧者祝禱，或歷屆任會長按手在青年幹部身上代表傳承與祝福。 

～ ～

 

※禮拜設計：Supina Nakaisulan 牧師、田紹平（布農中會紅葉教會青年）。 

※經文採用「現代中文譯本修訂版」、禮拜採用 2009年版《聖詩》，各教會亦可依

不同的處境及需求另行選曲。 

※獻詩〈大使命〉、〈原青的祈禱〉皆選自即將出版之《原音傳唱》專輯。 
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撰文：馬月香牧師（布農中會龍泉教會） 

經文：提摩太後書一章 1-7節、提摩太前書四章 12節 

各位弟兄姐妹，平安。今日是青年事工紀念主日，非常高興身為青年的一份

子，可以有這樣的機會在這裡為分享上帝的話語，為主服事並服事眾人，願今日

服事都有主的同在。 

我們剛才所讀的經文中，提摩太後書是保羅寫給年輕教會服事的同工－－提摩

太的信。在信中，保羅流露出期待再與提摩太見面的殷勤與盼望，令人感受到使

徒保羅對年輕的提摩太的深切關心與愛護。 

年輕的提摩太是在外祖母及母親的信仰栽培中來成長，並且又得到保羅特別的

關懷和照顧。在保羅的鼓勵、委託之下，他承擔了以弗所教會的牧會工作。然而，

從保羅的種種提醒和切切囑咐的言詞之中，我們彷彿看出提摩太的個性，面對當

時教會遭受異端、攻擊、威脅，他顯得力不從心，並且似乎也讓人為他的勇氣感

到擔心和懷疑。於是，保羅寫了提摩太前、後書鼓勵提摩太，盼望他堅強起來，

勇敢並有警醒的承擔服事與宣教的工作。 

提摩太是一位被揀選、蒙恩賜、受肯定的人，我們也可以體會得到他的認真

和忍耐。他的特別之處在於他是當時那一群服事基督的人當中，比較年輕的同工。

他為何可以在當時艱難的教會與宣教環境中得到重用，最重要的就是他從小得到

的訓練。箴言一章 7-9 節記載：「敬畏耶和華是知識的開端；愚妄人藐視智慧和訓

誨，不可離棄你母親的法則；因為這要做你頭上的華冠，你項上的金鍊。」提摩

太的家庭是奠定他的信仰和服事態度的重要地方。當然，他也有一顆受教的心，

才能吸收家庭中的信仰教導，懂得尊敬長上的人，便能從他們的身上傳承一切的

智慧和信仰。由此我們可以看到，培育青年們的信仰，不只是青年個人本身有受

教之心，家庭裡的長輩、家長的責任更是不可忽略。青少年要成長，要在家庭的

愛和教導中成長。 

提摩太能夠成為一個年輕但成熟的服事者，最大的功勞連保羅也知道，正是

在於他的祖母和母親，他家庭裡的人。我們必須重視在每個家庭裡建立家庭祭壇，

使「家」成為一個禮拜、敬畏神的地方，每個人在生活上都用基督心懷和態度來

彼此相待，使我們的青年學習怎麼信靠神，在服事中他就能常常想到家庭裡美好

的信仰模範和教導，堅固自己在各個地方的服事工作。 
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青年人能聽就是福。青年人的可塑性非常的高，很多的才能、技巧、方法在

青年時間可以形塑發揮的很好，而且他們內在潛藏的能力是難以想像的豐富。有

些青年人對自己比較缺乏自信，常常覺得自己能力不足，或覺得在各樣表現上都

樣樣不如人，需要有人幫助他們打開眼界、放開心胸，認識並接納自己。教會就

是一個訓練青年最好的地方。提醒我們的教會，不要常常把青年當作廉價勞工使

喚來使喚去，但是在重要的決策和教會事工上，卻不容許他們表達他們的意見和

需要。教會也不要常常期待教會青年要成長、要成熟，但是卻不給他們正當、完

整的訓練教育的資源。若教會長期這樣牧養青年，是會出問題的。教會要讓青年

在愛中成長，代表著教會要適當的給他們空間表現他們自己、表達他們的需要。

教會要能夠接納他們的成長，也要接納他們的不成熟；肯定他們的能力，也要接

納他們的不足。放手讓他們學習，在學習中被扶持、被肯定，過程當中會有一些

犧牲或失誤，但不要一次定生死，總要以長期和未來的眼光來造就、差遣青年。 

保羅提醒提摩太在基督徒團契中熱心並耐心的服事。服事需要恩賜和方法，

恩賜是「恩上加恩、力上加力」，恩賜愈操練就愈成熟，並且愈多樣。而教會就是

培養年青人恩賜發揮最好的地方。但是，今天我們的年青人受到學業或工作的擠

壓實在是非常嚴重。就如我們中會青年部或教會團契的事工來說，在年初尋找部

員參與同工的時候，很多期待中的理想人選，都因為工作太忙或是學校太多活動

而無法參與青年部或教會團契的事工。這個問題，我們如何抓到一個平衡，今天

沒有答案，在此提醒我們的年青人，回去好好的找出一個答案想想，我們在追求

什麼樣的人生目標。有一些人可以克服學校活動的壓力或工作上的忙碌，就義不

容辭的把教會服事擺第一。是我們不能、還是不可能？！是我們不想，還是根本

就沒有過這種觀念？！該如何抓到平衡，讓我們期待在禱告中找到答案，讓神來

指引我們，使我們人生中最美好、強壯的青春歲月，能毫不保留、不猶豫的樂意

獻給上帝。 

  今天是我們台灣基督長老教會總會的青年事工紀念主日，這個日子一年雖然

只有一次，但生命奉獻給神是一年 365 天都可以。希望藉著今天這個日子，提醒

我們可以再次立志獻身，把年青的生命獻給主。雖然會有不足、不成熟的時候，

但是上帝賜下長輩、同工來幫助我們、背後為我們守望和支持，盼望神興旺我們

的教會的年青人，都有一顆成長的心。願神祝福我們的家庭和教會，成為有愛、

有信仰培育年青人成長的好地方。 
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