
台灣基督長老教會台灣基督長老教會台灣基督長老教會台灣基督長老教會 2020202020202020 泰澤靈修學習之旅泰澤靈修學習之旅泰澤靈修學習之旅泰澤靈修學習之旅    

主辦單位主辦單位主辦單位主辦單位：台灣基督長老教會總會傳道委員會 
協辦單位協辦單位協辦單位協辦單位：：：：原住民宣教委員會、青年事工委員會、婦女事工委員會 
參加對象參加對象參加對象參加對象：願在所屬教會、中會/族群區會或委員會推動泰澤祈禱靈修者 
時時時時      間間間間：2020 年 7 月 16 日（四）~7 月 28 日（二）共 13 日。 
地地地地      點點點點：法國泰澤、巴黎 
人人人人      數數數數：共 24 名（牧師、傳道師、神學生共 16 名，青年 8 名。名額得依

遴選時實際情形互相流用。） 
費費費費      用用用用：每名新台幣 66,000 元（含來回機票、在法交通、膳宿費用等） 
      經遴選通過參加者，於返國後可申請補助21,000元。 

報報報報      名名名名：因泰澤團體之規定，報名者以 30 歲以下優先，並需年滿 18 歲。

（註：年齡計算以 2020 年 6 月 30 日為基準）請向本會助理黃

姊妹報名 Email：evangel@mail.pct.org.tw，02-23625282#351。 

報名截止報名截止報名截止報名截止：2019 年 12 月 26 日。(12 月月月月 9 日前早鳥優惠日前早鳥優惠日前早鳥優惠日前早鳥優惠減免 3,000 元。) 
備備備備    註註註註：：：：1.名額有限，請儘早報名。 

2.報名者請填寫報名表(含自傳、對於參加此次學習之旅之期待)、及

牧者推薦函(牧師、傳道師、神學生可免繳)，送交本會審核、並

來電確認報名完成。(此時尚無需繳交費用) 

 3.報名後，經本會召集相關委員會共同遴選(必要時安排面談)，預

定將於 2020 年 1 月 10 日公告通過名單。 
 4.完成報名並通過審查者，需於公告後一週內（2020 年 1 月 17

日）前先行繳交訂金以保留名額，繳費後即無法退款。 
 5.為增進學習效果，將於 2020 年 5 月 15-16 日(五-六)舉行行前退

修會和說明會，屆時請務必參加。 
 6.所有參加者須於參加後繳交一份 2,000 字心得報告，並安排至少一

次於教會主日或團契聚會時公開分享，始得申請補助款。 

泰澤泰澤泰澤泰澤 Taizé 是法國東南部勃根地郡的一個小村莊，每到夏天，每週都有

2,000~3,000 名來自世界各地的青年，在這個靈修團體中，度過美好的一個

禮拜。你或許聽過泰澤詩歌，但泰澤不是只有詩歌而已，在泰澤一個禮拜

的生活，會讓人愈來愈愛上帝，又有機會認識不同國家的朋友，這是非常

美好的經驗。過去 14 年來，我們總共舉辦了 7梯次泰澤靈修學習之旅，有

牧師、傳道、神學生和一般大學生。參與者在回來之後，信仰進深了，也

愈加渴望更愛上帝、更愛鄰舍。如果你想親眼看見基督的愛具體展現，不不不不

必擔心外文程度不佳必擔心外文程度不佳必擔心外文程度不佳必擔心外文程度不佳，只要有一顆渴慕的心渴慕的心渴慕的心渴慕的心，我們鼓勵你申請參加明年

（2020 年 7月 16 日〜7月 28 日）的泰澤靈修學習之旅，親身去體驗這非

常棒的經驗。 

 

傳道委員會 敬邀 



泰澤團體的起源 

第二次世界大戰期間，一位年輕的瑞士基督徒羅哲(Roger)為了追求以

修和和祈禱為中心的生活，騎上了腳踏車，開始去尋找他心靈的殿堂。經

過一番輾轉之後，他在法國東部一個小小的村落泰澤落腳，開始一天三次

禱告的生活，並在那裏照顧難民。大戰結束後，羅哲修士和幾位朋友在那

裏著手建立一個以祈禱為中心、以修和為目標的團體，就是我們所稱的泰

澤團體。 

泰澤的生活節奏 

每天早、午、晚三次禱告是泰澤生活的中心，每次禱告約四十五分鐘，

藉由旋律優美的詩歌詠唱、讀經和靜默來幫助與會者享受上帝溫暖的臨在。

此外，每天也有聖經講解、個人靜默、詩歌練唱、小組分享和專題演講，

使泰澤的生活更加豐富。 

泰澤的食宿和服務 

在泰澤住的不是帳篷，就是只有三張雙層床舖的房間，早餐是乾硬的

麵包配牛奶、咖啡或巧克力，午、晚餐是一盤簡單的麵、炒飯或沙拉，配

上一顆不是很新鮮的水果、一些餅乾和一碗白開水，這樣的食宿以現代人

的眼光來看是「刻苦」，但所有來過這裏的人都樂在其中，並且還帶著歡

欣喜悅的心情分擔雜務，如洗浴廁、準備餐食、洗碗盤等。 
 

2020 年行程安排（暫訂） 
時間 行程 

7/16（四） 

23:40 / 07:30+1 

桃園機場/巴黎戴高樂機場 長榮 BR-087  

7/17（五） 

07:30 

專車從戴高樂機場搭前往飯店 

 (住宿：Comfort 20eme Davout Nation) 

巴黎重點觀光 

羅浮宮羅浮宮羅浮宮羅浮宮(11:30(11:30(11:30(11:30----15:00)15:00)15:00)15:00)————香榭里榭大道香榭里榭大道香榭里榭大道香榭里榭大道////凱旋門凱旋門凱旋門凱旋門(15:30(15:30(15:30(15:30----17:00)17:00)17:00)17:00)————    

艾菲爾鐵塔艾菲爾鐵塔艾菲爾鐵塔艾菲爾鐵塔(17:20(17:20(17:20(17:20----18:30)18:30)18:30)18:30) 

7/18（六） 巴黎重點觀光 (住宿：Comfort 20eme Davout Nation) 

聖母院聖母院聖母院聖母院(10:00(10:00(10:00(10:00----12:00)12:00)12:00)12:00)————巴黎左岸巴黎左岸巴黎左岸巴黎左岸(12:00(12:00(12:00(12:00----15:30)15:30)15:30)15:30)————    

聖心堂聖心堂聖心堂聖心堂(16:00(16:00(16:00(16:00----19:00)19:00)19:00)19:00) 

7/19（日） 

早上 

專車前往泰澤 Taize 

7/26（日） 專車從泰澤回巴黎飯店  

(住宿：Comfort 20eme Davout Nation) 

7/27（一）  

11:20 / 06:30+1 

專車從飯店前往戴高樂機場 長榮 BR-088   

7/28（二）06:30 抵達桃園機場 

 


