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以馬內利的耶穌

各課教學重點

日期 課題 教學重點

10/05 第1課

約伯受苦難

（約伯記1：1∼22）

【教學目標】透過約伯遭遇苦難，失去兒女及一切

財產的故事，教導學生知道在苦難中仍要記得上帝

掌管一切，只要倚靠上帝，必能得著他所賜的安

慰。

【金句】義人遭遇許多患難，但是上主救他脫離這

一切。（詩篇34：19．現代中文譯本2019版）

10/12 第2課

約伯不埋怨

（約伯記2：1∼10）

【教學目標】透過約伯在病痛中，依然不向上帝埋

怨的故事，教導學生在面對苦難時，學習約伯不向

上帝埋怨，而是安靜等候上帝的回應。

【金句】我安靜等候上帝；他是我的拯救者。只有

他保護我，拯救我。（詩篇62：1∼2．現代中文譯
本2019版）

10/19 第3課

成為陪伴的朋友

（約伯記2：11∼13）

【教學目標】透過約伯的三位朋友陪伴苦難中的約

伯，教導學生應當尋求上帝的智慧，成為能安慰人

的陪伴者。

【金句】要跟喜樂的人同喜樂，跟哭泣的人同哭

泣。（羅馬書 12：15．現代中文譯本2019版）

10/26 第4課

約伯的信仰體會

（約伯記38：1∼21；
42：1∼6）

【教學目標】約伯從苦難中體會到上帝的智慧與大

能，重新恢復對上帝的信心。教導學生要親近、認

識上帝，在生活中經歷上帝的大能。

【金句】從前我聽別人談論你（上主）；現在我

親眼看見你。（約伯記42：5．現代中文譯本2019
版）
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11/02 第5課

約伯領受福分

（約伯記42：7∼17）

【教學目標】透過約伯經歷苦難後領受上帝加倍賜

福的故事，教導學生知道上帝是一切福分的源頭，他

關心我們的處境及需要，學習以信心跟隨、倚靠上

帝。

【金句】上主啊，你是我一切福分的源頭；你掌握

我的生命。（詩篇16：5．現代中文譯本2019版）

11/09 第6課

太陽底下沒有新事

（傳道書1：1∼11）

【教學目標】自然萬物周而復始，太陽之下看似有

變化，卻無新事。教導學生明白唯有上帝的愛是永

恆不變，並會帶來新的盼望，學習以正確的態度面

對生活中的重複，活出有意義的生命。

【金句】發生過的事還要發生；做過的事還要再

做。太陽底下一件新事都沒有。（傳道書1：9．現
代中文譯本2019版）

11/16 第7課

上帝使萬事有定時

（傳道書3：1∼15）

【教學目標】天下萬事都有定期，都有上帝特定的

時間，教導學生明白上帝所做的一切都有他的時間

安排，我們要學習順服上帝的時間。

【金句】天下萬事都有定期，都有上帝特定的時

間。（傳道書3：1．現代中文譯本2019版）

11/23 第8課

享受上帝的恩賜

（傳道書5：13∼6：2）

【教學目標】美好的人生就是在上帝所賜短暫的一

生中吃喝，並且享受在太陽底下辛勞得來的成果。

教導學生明白上帝賜給人產業財富，我們應當以感

恩的心領受上帝賞賜的恩典。

【金句】上帝賜給人產業財富，讓他享受，他就應

當接受並享受勞碌的成果。這是上帝的恩賜。（傳

道書5：19．現代中文譯本2019版）
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11/30 第9課

智慧VS愚蠢

（傳道書7：1∼8：1）

【教學目標】透過學習分辨智慧與愚蠢的差別，教

導學生認識唯有明智人才能明白事物的意義。我們

應當敬畏上帝，並向他尋求智慧。

【金句】智慧使你穩妥；這便是知識的好處。（傳

道書7：12．現代中文譯本2019版）

12/07 第10課

趁著年輕尋求上主

（傳道書11：9∼12：2）

【教學目標】上帝會按著個人的行為來審判人，教

導學生當趁著年輕時，要尋求、親近、認識以及倚

靠上帝，活出上帝喜悅的人生。

【金句】趁著你年輕時，要記住你的創造主。（傳

道書12：1．現代中文譯本2019版）

12/14 第11課

人生短暫有限

（傳道書12：3∼7）

【教學目標】人生短暫且有限，教導學生要尋求上

帝在我們生命中的旨意，並活得有意義。

【金句】我們的身體將歸還塵土；我們的氣息將歸

回賜生命的上帝。（傳道書12：7．現代中文譯本
2019版）

12/21 第12課

上帝愛世人

（約翰福音3：16∼17）
【聖誕節】

【教學目標】透過耶穌降生的故事，教導學生明白

上帝愛世人，賜下他的獨子，使相信他的人能得永

恆的生命。

【金句】上帝那麼愛世人，甚至賜下他的獨子，要

使所有信他的人不致滅亡，反得永恆的生命。（約

翰福音3：16．現代中文譯本2019版）

12/28 第13課

敬畏上帝，謹守他的命令

（傳道書12：9∼14）

【教學目標】人生在世雖然空虛，但仍要活出生命

的價值。教導學生要敬畏上帝，謹守他的命令，成

為有智慧的人。

【金句】要敬畏上帝，謹守他的命令，因為這是人

人應盡的義務。（傳道書12：13．現代中文譯本
2019版）


