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◎去程10/19
北  區：搭乘台鐵117次自強號10：00自台北站出發，12：15抵達台中站。
南  區：搭乘台鐵118次自強號10：00自高雄站出發，12：31抵達台中站。             
花蓮區：搭乘台鐵401次普悠瑪號06：42自花蓮站出發，8：42抵達台北；
  轉乘115次自強號9：00自台北站出發，11：18抵達台中站。
台東區：搭乘302次自強號06：10自台東站出發，08：21抵達屏東站；(南迴)  ※(上車後，請向列車長說：要在屏東站轉乘116次自強號，列車長會通報。)
        轉乘116次自強號8：30自屏東站出發，11：31抵達台中站。

◎回程10/21 
北  區：搭乘台鐵174次自強號15：29自台中站出發，17：50抵達台北站。
南  區：搭乘台鐵125次自強號15：20自台中站出發，17：50抵達高雄站，
        18：16抵達屏東站。
花蓮區：搭乘282次普悠瑪號15：57自台中站出發，19：50抵達花蓮站。
台東區：搭乘323次自強號18：35自屏東站出發，20：57抵達台東站。(南迴)

