
 

 

生命教育教材校園推廣的 

 策略與實務 

 



授課老師：謝溫淑傳道（已婚） 

家住台南市北區海安路三段 

永樂基督長老教會 

先生是牧師 

年齡：50歲 

學歷：台灣神學院基督教教育系畢業 

      台南神學院道學碩士畢業 

 

 

 

 

 

*生命教育 



經歷：台揚科技助理工程師、國小生

命教育志工、國中得勝者志工、國中

日光少年社團老師、教會主日學老師、

詩班指揮、長榮中學人生哲學老師 

專長：主日學師資培訓、煮飯做菜、

青少年輔導 

興趣：閱讀、聽音樂、分享生命、做

家事…等 

 



書 
1、斯托得教我們的事    萊特等著 

2、為未來而教    葉丙成 

3、暖讀、暖心、暖時光   劉清彥 

4、我想學會生活        蔡穎卿 

5、傻傻蒙福一家人     連加恩 

 

移動的生命裡，找尋上帝動人的足跡。 



一、「生命教育」與「基督教教育」 

    「基督教教育」就是一種關乎生命的

教育，藉著耶穌基督裡的能力去改變人

的生命。透過基督教教育可以幫助學生

共同探索有關生命的問題、追尋人生意

義和價值、並活得更豐盛的生命。 



「生命教育」是關懷生命的由來及生命

成長的問題。人生的意義和價值必須是

經過對生命的思考和反省而來的。基督

教教育是要幫助人透過對生命的思考、

反省，尋找出現代人生的意義和價值。 



基督教教育是要幫助人透過對生命的思考、

反省，尋找出現代人生的意義和價值。在

基督教教育的內涵是可以協助落實生命教

育課程的設計；在開闊課程的領域上，如：

「生命」、「人生」、「生死」、「倫理」

等課題的探究，及生命成長中所需的「時

間」、「空間」、「素質」上的超越，及

對如何面對多元社會所發生的問題。幫助

學生學習尊重、珍惜自己的生命及接納別

人的生命，塑造一個祥和、寬容的社會。 

 



一、師資培訓： 

（一）認識生命教育教材 

1、發現命之美、2、為生命加分 

       為要進入校園參與生命教育的事工，教會要開始舉

辦師資培訓及課程研討會。 

1、總會生命教育課程培訓： 

              為使志工老師熟悉總會所編「發現生命之美」、

「為生命加分」生命教育教材，更讓所有參與的生命教

育服事的同工對生命教育有更進一步的認識。 

2、參加總會舉辦之「生命教育種子講師培訓營」。 

 



二、成立生命教育志工隊：  

 1、志工來源 

2、 志工的來源招募（製作傳單） 

3、志工團隊組織如下 

     ①生命教育志工團隊隸屬於傳道部，傳道部長一

位，由長老擔任之。 

      ②傳道部下設生命教育志工團隊召集人及志工。 

      ③召集人負責志工之組織、督導、訓練與學校接

洽或聯絡。 

 



○○教會生命教育志工團隊章程   

總 則 

第一條 ：本生命教育團隊名稱為「○○教會生命教育志工團隊」。（以下
簡稱本隊） 

第二條：本隊以「關心兒童、青少年之生命教育推廣，淨化心靈」為宗
旨。 

第三條：本隊隸屬於○○教會小會管理。會址設於大甲教會。 

第四條：本隊任務如下： 

1. 依據教育部推動生命教育的理念，強調「生命的價值」，希望透過 

    生命教育課程規劃，幫助學生、成人認知生命的意義，看重生命價值，  

    從而認識接納自己和他人的生命價值。 

1. 配合教育部國民教育九年一貫課程舉辦校園、社區「生命教育講座」、
或相關「親職講座」活動系列。 

2. 在校園與社區推動「生命教育講座」、或相關「親職講座」。 

3. 辦理生命教育研習、研討及訓練活動。 

4. 其他符合本會宗旨之相關事項。 

 



第二章 組織 

第五條：凡屬教會之會員或慕道友，年滿二十歲，贊同本隊宗旨者，得加入  

                 為生命教育志工團隊會員。 

第六條：會員得享受本團隊及總會、中會，各種生命教育事工所賦予之一切 

                 權利，並應盡所規定的義務。 

第七條：本隊置團長（召集人）一人，從曾任主日學教員的陪餐會員中經小 

                  會 任，任期二年，連聘得連任。 

第八條：為推行生命教育事工視實際需要得設教務、書記、會計、總務各一 

                    人。 

第九條：團長（召集人）的職責如下； 

1. 儲備並培訓志工。 

2. 召開志工會議。 

3. 負責擬訂生命教育事工及預算，經小會通過後執行。 

4. 負責接洽各級學校、安排輔導志工等。 

5. 對外代表本團隊。 



第十條：小會得派小會員為顧問、指導、關懷。 

第三章 會 議 

第十一條：每年召開定期會議兩次，期初及期末檢討會，必

要時得召開臨時會。 

第四章 經 費 

第十二條；本團隊每年得向小會申請經費補助。 

第五章 附 則 

第十三條：本章程經小會核定後實施，變更時亦同。 

 



志工團隊組織如下： 

          本會生命教育志工團隊隸屬於傳

道部，傳到部長一位，由長老擔任之。 

       傳道部下設生命教育志工團隊召集

人及志工。 

召集人負責志工之組織、督導、訓練與

學校接洽或聯絡。   

 



1、志工來源 

                教會的弟兄姊妹、跨教會的弟兄姊  

         妹、讀書會、小組查經、退休老師、學 

         校志工及學生家長 

2、 志工的來源招募 

 



 

 

 

1.緣 起 

○○基督長老教會（以下簡稱本會）推動生命教育工作多年，自○○○○

起本會在各學校推動「生命教育」，透過輔導課程和相關活動培養學

建立人與人、人自己、人與環境、人與宇宙的關係和提升品格的能力，

迄今已○年。自○○○○年起，本會同時進入各國小實施晨光說故事及生

命教育，迄今已經進入第○年，希望透過生命教育的推動，幫助兒童

認識生命的意義與存在的價值，建構孩子健全的生命品格、進而欣賞

生命、珍愛生命。 

本會本著「教養孩童，使他走當行的道，就是到老他也不偏離。」

（箴言二十二：６）這樣的理念，開辦以來超過○人次學童受益，也

從學校、學生、家長，獲得支持與肯定。 

 



1.計畫目標 

        透過小朋友能理解的故事方式，幫助兒童認識生命的價值與意義，建構孩子健全

的生命品格。 

1.招募對象：有愛心、耐心、對兒童有服務的熱忱。（歡迎青少年加入） 

2.報名方式：即日起請將報名表繳交主辦單位。 

3.訓練時間：自○○○○年○月○日起，每週○○ 

4.訓練地點：○○基督長老教會（地址） 

5.活動費用：免 費 

6.服務時間： ○○學年度第○學期自○○年○月至○○年○月（每週○次） 

7.服務對象：本計畫以○○鎮各國小學童為主。 

8.服務內容：晨光說故事及活動帶動志工 

9.主辦單位：○○基督長老教會 

10.聯絡電話： 

  

 



          ○○教會晨光講故事報名表 

 

 

姓 名   性 別 □ 男 □ 女 出 生 日 期   

電 話   手 機    專 長   

住 址   志工手冊 □ 有 □ 無 

備 註   

經手人： 



四、執行方式： 

       1、拜會學校：檢送「生命教育教學活動計畫書」 

             拜會校長、輔導室主任。  

      2、編寫教案：利用寒暑假期間規劃次一學期教 

             材，並寫編寫每一單元教案。 

   3、定期辦理師資訓練。 

   4、定期召開同工會議。每學期召開三次同工會議， 

          分別為開學前、期中及期末檢討會。 

    5、同工會議：每週或每兩週辦理同工會一次，藉 

           由彼此的聚集討論分享相互鼓勵。 

 



6、配合節期活動：復活節、母親節、聖誕節安

排戲劇演出。 

（1）、舉辦「聖誕嘉年華」活動，邀請各合 

                作學校，聯合舉辦溫馨聖誕節。 

（2）、期末問卷調查：課程接近尾聲時，製 

              作老師、學生問卷調查表，透過問卷可 

              以瞭解教師及學生對生命教育課程的看 

              法與意見。 

 



7、代禱：校園事工是一場爭戰，多禱告多 

      有力量，每日為學生提名禱告、兒童心 

       靈成長學習、與學校老師的互動代禱， 

      為每位志工的身體健康、課程準備及靈 

       命成長代禱。 

 



8、期末結業式活動： 

舉辦聯合結業式，邀請校長、輔導室主任頒獎
與致詞，並安排學生分享或表演。其目的： 

（1） 藉由成果發表，呈現課程完整的結束，讓 

             師生互相祝福。 

（2） 藉由正式的結業式表揚來鼓勵學生。 

（3） 藉由學生的分享或成果展示讓校方看到成 

            果。 

（4） 藉由結業式宣揚福音，認識教會、邀請學 

             生星期日到教會。 

 



         學校教育是知識的傳遞，生命教育

是分享生命的體驗，把經驗分享傳遞出

去。透過陪伴、鼓勵，遊戲互動等的方

式，教導孩子欣賞、尊重生命，讓孩童

在愛中經歷改變，孩子的改變自然就會

提昇學校對生命教育的認知，有利於落

實學校生命教育之教學成效。 

 



計畫書 

國小生命教育教學活動計劃 

1.計畫宗旨：有鑒於近年來自殺案件、家庭悲劇及各樣

社會事件頻傳，令社會大眾感到憂心與無力，依據教

育部在各級學校推動「生命教育」的理念，從培養學

童對生命的尊重開始做起，共同致力推展國小生命教

育，深深期盼能從教育體制紮根、在學校落實足夠的

自我生命價值與品格道德的教導。 

  

 

 



2、計畫目標：以融入課程的教學及多元

方式進行，包括繪本、遊戲、詩歌教唱、

體驗活動、 影片欣賞、角色扮演等方式，

以不說教的方式，幫助兒童認識生命的

意義與存在的價值，建構孩子健全的生

命品格、進而欣賞生命、珍愛生命。 

3、適用對象：本計畫以國小級學童為主。 

  



4、上課時段： 

1.綜合活動學習領域。 

2.國民小學晨光時間、導師時間、
彈性課程時間、融入各學習領域
教學時間。 

5、. 自開學第二週以後開始上課，  

      每週上課一次，共計十二次。 

6、活動時間：本計畫以一個學期為 

      原則。 
 



7、舉辦地點：各合作學校。  

8、課程介紹：生命教育教材共有2套 

第一套教材：發現生命之美 

第二套教材：為生命加分 

第一套課程：發現生命之美 

目 標：引導孩子發現生命之美，進
而欣賞生命、珍愛生命。 

 



第二套課程：為生命加分 

目標：「紮根愈深，樹愈茁壯」讓我們看見
再深耕的結果，生命在加分。 

8、執行方式： 

1.辦理服務說明會與拜會學校，促進瞭解和
參與。 

2.辦理志工招募訓練，提升輔導知能及專業
倫理。 

3.期末評估實施成效，調查分析和回饋改進。 

4.辦理成果發表會。 

 

 



9、人力運用：本會設有生命教育志工團隊督導 

                            人員，負責進行志工之組織、訓練 

                           與學校接洽、聯絡。生命教育志工團 

                           隊除本會主日學校教師外，並由社區 

                           志工組成，志工的審核挑選，必須接 

                           受志工基礎訓練、課程教學訓練、與 

                          輔導知能訓練。生命教育志工團隊召 

                         集人負責志工督導，透過志工團隊固 

                         定會議與備課，進行督導和支援的工作。 

 



10.經費預算：本輔導計畫為志願服務，實施經費 

                           由主辦單位自行籌措，不向學生及 

                           申請學校收取任何費用。 

11.預期成效：透過輔導課程教學和相關活動，培 

                           養學童有健全的品格，讓他們在愛 

                            的關懷和正確的引導裡，活潑健康 

                            快樂的成長。 

 



12.辦理單位 

指 導 單 位：台灣○○○○協會 

主 辦 單 位：○○基督長老教會 

承 辦 單 位：○○教會生命教育志工團隊 

協 辦 單 位：各合作學校 

 



     大甲教會在文昌國小與順天國小的生命教育 

 

 



體驗遊戲 

 



體驗遊戲 

 

 



體驗遊戲 

 



課程結業給學生的禮物 

 

 

 

 

 

 









通霄圳頭國小 
 



   公英教會在大同學小與崇明國小生命教育 

 

 









*公英教會在大同國小生命教育 

 



*





















2016永樂教會在立人國小生命教育 
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生命教育教材示範 

發現命之美〜特別之美 

特別的行動特別之美第
六單元ppt.ppt 

特別之美第六單元ppt.ppt
特別之美第六單元ppt.ppt
特別之美第六單元ppt.ppt


 

 

發現生命之美〜習慣之美 

 

好話與壞話第五單元單槍.ppt 

第五單元單槍.ppt
第五單元單槍.ppt
第五單元單槍.ppt


 

 

 

 

 

 

發現生命之美〜逆境之美 
 



 

 

 

 

 

 

發現生命之美〜理想之美 



 

 

 

 

 

為生命加分〜三年級(人與環境) 



 

 

 

 

 

為生命加分〜四年級(人與己) 

為生命加分情緒萬花筒.pptx 

為生命加分情緒萬花筒.pptx
為生命加分情緒萬花筒.pptx
為生命加分情緒萬花筒.pptx


 

 

為生命加分〜四年級 

 (第四單元人與宇宙) 

為生命加分四年級人與宇宙
第四單元ppt.ppt 

為生命加分四年級人與宇宙第四單元ppt.ppt
為生命加分四年級人與宇宙第四單元ppt.ppt
為生命加分四年級人與宇宙第四單元ppt.ppt

