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今年的3月6日是個熱鬧的日子，台灣基督長

老教會北部大會為記念加拿大宣教師馬偕來台

150週年，將舉行聯合紀念禮拜。此外，總會的

婦女事工委員會也在此時舉行台灣的婦女事工

設立百週年紀念。在教會曆上，這一天則是大

齋節期的第一個主日，進入為期40天的靈修默

想，是記念耶穌的受難與復活的重要節期。

無論是馬偕來台宣教，或是婦女宣教事工，

都是因著耶穌基督的愛，使人願意付出愛的行

動。耶穌在教訓中曾提到：「你們要彼此相愛，

像我愛你們一樣；這是我的命令。」（約翰福音

15章12節，現代中文譯本2019版）主耶穌期盼

跟隨祂的人能彼此相愛，而祂自己也以行動展

現了祂的愛，祂的愛是為人犧牲自己的生命，這

是一個勇敢去愛的行動。

為愛捨命

我很喜歡童話故事《快樂王子》一書，故事的

結局雖是令人感到悲傷，但內容所描繪的過程

卻是觸動人心。

身上貼滿金片的快樂王子銅像佇立在城內，

讓他可以看見整個城市。但也因為看見許多困

苦憂傷的人，他的心中並不快樂，很想為那些困

苦的人做點什麼。直到有隻燕子飛近他，開始幫

他執行他想做的事，而使他的心情有所轉變。當

王子身上的珠寶、黃金一一被燕子送往需要的
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人家，王子的內心就多一分喜樂。最後，燕子為

了執行王子的願望，錯過遷移時間，並在執行完

最後一個任務之後付出生命。最終，失去金色外

貌的快樂王子銅像連同燕子的屍體被丟棄了。

但城市中許多人卻是喜樂滿足的，因為他們收

到意外的驚喜，就是燕子叼來的片片金子。

耶穌的愛正是如此，祂期盼所有處在困苦憂

傷的人都能得到幫助，也期望我們能如此行。耶

穌為了朋友捨命，改變人與上帝的關係。耶穌知

道最後結局會如何，但仍勇敢去行，堅持自己的

信念，堅持愛的實踐。正如快樂王子分享他身上

所有的金片，又如燕子為了執行任務而付出自己

的生命，他們都是因著愛的信念而行。

關係的改變

約翰福音15章1～17節以「耶穌是真葡萄

樹」為標題，談論到耶穌基督的追隨者必須跟耶

穌的生命相連結，才能結出真實的果子。這代表

一個重要關係，就是生命的相連結。耶穌重新定

義人與上帝的關係，過去人與上帝的距離遙遠，

有如國王和百姓，或像主人與奴僕；如今，遵守

上帝命令的人，耶穌稱之為朋友，打破了上對下

的關係，成為同行的夥伴。這個朋友的關係，代

表彼此的疼惜、欣賞，是一種平等的夥伴關係。

儘管是平等的關係，耶穌卻甘願為朋友獻上性

命，這個愛，就更是超越一切。

我們可從耶穌學習的，就是在生活中努力去

愛。我們就像那隻幫助快樂王子的燕子，為了執

行任務，或許必須付出自己的生命。然而，耶穌

並不是要我們一定得犧牲性命才算愛人，而是

要我們知道，因著愛，當我們須犧牲生命時，我

們也能坦然無懼。愛的行動，是需要勇氣的。

怎樣才是愛的行動？首先，愛的行動是需要

投入生活。保羅曾形容，人生就像一齣戲，讓天

使和世人觀看。戲劇要精采，莫過於認真的演員

扮演好自己的角色，我們就如同演出上帝所寫

的劇本，只要用心投入，每一個人都是最棒的演

宣召：我要歌唱慈愛和公平；

         耶和華啊，我要向祢歌頌！

         我欲唱慈愛與公平的歌；

         耶和華啊，我欲向祢唱謳咾的歌。 

聖詩：新《聖詩》232首 〈我心謳咾主〉

祈禱：（台語，司會帶領或會眾齊聲祈禱）

親愛的天父上帝，阮今聚集佇祢面前，獻上阮一切的感

謝，求祢互阮的心神專務向祢來得著平靜安穩，互阮領受祢

活命的話；亦求祢開阮的耳孔，互阮聽見祢的話；求祢開阮

的心，互阮將祢的話刻佇阮心內；求祢開阮的目睭，互阮通

看見祢，知祢常常佮阮同在。奉主耶穌聖名祈禱，阿們。

啟應：新《聖詩》262B〈敬拜／祈禱〉

啟：上主，阮聚集來敬拜祢，

應：阮對祢尋求真理，因為阮是虛假；

啟：阮對祢尋求氣力，因為阮是軟弱；

應：阮對祢尋求智慧，因為阮是愚戇。

啟：求祢運行佇阮中間，

應：助阮看出祢的真理、氣力及祢的智慧。

聖經：約翰福音15章1～17節
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主題：勇敢去愛

回應詩：新《聖詩》548首〈我活是為基督〉

公禱：（台語）

1.為家己祈禱：

充滿愛疼的主，請祢進入我的內心，成做我心內的光。用

祢的冕旒成做我的喜樂，互我無因為虛榮來離開祢。嘛求

祢用祢的話來養飼我，互我通遵守祢的教示，一世人倚靠

祢。求聖神充滿我，互我通保持佮祢親密的關係。

2.為教會祈禱：

呼召阮的主，感謝祢互阮受召來跟隨祢，互阮共同建造屬

佇祢的教會。求祢幫助阮時常保持寬容的心，去接納佮阮

無仝的團體佮個人；求祢互阮會當伸出阮的雙手，去接納

遐的佇社會中受看輕、哀哭、受苦的人。求祢互阮佮祢結

連，互阮真正作世界的光佮鹽。

3.為教會中的婦女祈禱：

創造的主，阮知無論是女性或是男性攏是祢美好的創造，

今阮欲為教會內的婦女來祈禱，因為祢的呼召佮憐憫，百

年來，互阮的教會有真濟婦女願意跟隨祢、服事祢，佇教

會中靜靜付出愛心佮關心。佇真濟微小的代誌頂面，in忠

心服事祢，雖然所做的一切無互人看見，嘛無得著謳咾，

總是in猶原繼續安靜啲服事。求祢眷顧賜福這陣婦女，互

in所做的一切攏通得著尊重佮肯定，嘛互教會因為婦女的

參與服事，更加多元佮豐富。

4.為世界受苦的難民祈禱：

充滿慈愛憐憫的主，阮所踮的世界，有族群的問題、宗教

的問題，引起衝突不斷；國家佮國家嘛有緊張的關係，造

成人民受苦。阮為衝突佮戰爭造成的死傷祈禱，求主憐憫

扶持，互人會當學習彼此尊重、彼此相疼，無因為皮膚的

色緻、宗教信仰或是語言文化無仝來彼此傷害。阮嘛為世

界的難民代禱。阮佇這世間攏是旅客，阮嘛有可能成做難

民，求主互阮用開闊的態度來接待世界的難民，無論in是

為著政治、戰亂、饑荒，或是土地毀壞成做難民，攏求祢

幫助阮勇敢伸出扶持的雙手，盡阮的心力來接待in。

5.為世界和平祈禱：

主啊！全世界受著新冠病毒（COVID-19）不斷突變的影

響，真濟人因為感染病毒來失去性命，或是造成器官損

壞；國內外的經濟、全球貨物的流通，甚至教會的事工嘛

攏受疫情影響。懇求充滿醫治能力的主，幫助扶持阮，互

疫情得著控制，嘛互阮真緊恢復穩定的生活。阮嘛求主憐

憫，願祢賞賜和平互遐的發生衝突佮戰爭的所在，保守看

顧踮佇彼中間的人民，特別是上弱勢的婦女佮兒童，互in

得著保護佮尊重。奉主耶穌的名求，阿們。

聖詩：新《聖詩》402首〈懇求主祢引導我腳步〉 

差遣的啟應：（台語）

啟：恁著帶仁愛出去，

應：因為只有仁愛永遠存在。

啟：恁著帶和平出去，

應：因為和平是上帝的禮物。

啟：恁著平安出去，

應：因為咱無論去啥所在，上帝攏佇遐。

員。這也代表著我們必須與上帝有良好的溝通，

聽從祂的話，就如同演員必須聽從導演的指導

一樣；當我們聽從了上帝的指示，就能夠更加明

白應該如何展現我們的生命，也知道怎樣投注

心力在我們所演出的角色上。

其次，就是遵守彼此相愛的誡命。耶穌所留

給我們最大的誡命，就是彼此相愛。不只是愛我

們喜歡的親人、朋友，也要愛我們的敵人（不喜

歡的人）。用嘴巴講愛，似乎很容易；要真正行

出愛，特別是去愛敵人，卻有困難。因此我們的

生命需要與耶穌連結，才能活出愛。

勇敢去愛

希伯來書13章1～3節提到：「你們務要常存

弟兄相愛的心。不可忘記用愛心接待旅客，因為

曾經有人這樣做，在無意中接待了天使。要記念

受監禁的人，好像與他們同受監禁；要記念受虐

待的人，好像你們也親身受虐待一樣。」（和合

本2010版）這段經文提醒我們，愛的行動不只

是在手足、朋友之間，也要展現在異鄉客旅當

中，甚至是受到牢獄之災與受虐待的人，這些人

都是我們需要關注的弟兄姊妹，也是我們需要

學習彼此相愛的對象。當我們能夠勇敢去愛那

些一般人眼中「不可愛」的人，我們就更加能夠

體驗上帝的愛在我們中間，也明確的表現出信

仰團體應該有的樣式。

耶穌用葡萄樹來說明，受呼召參與在上帝國

的人，他們的生命形態應該是與真葡萄樹連結

的樹枝，能夠結出果子，這正是一種生命的連

結與展現。至於不能結果子的，就會被剪除、丟

棄。人的生命若能真實與主連結，那麼結出果子

就是自然而然的事，因為這是一種生命養分的

交流，是上帝藉由耶穌基督賜給我們的。人只要

通過耶穌，就能得到上帝所賜的生命養分，並且

能自然而然地結出果子，而這果子就成為人蒙

上帝揀選的見證。當我們的生命與耶穌連結，在

生活中與祂同行，必能展現愛的力量。
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