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耶穌說：「我就是世上的光。」（約9：5）

各位親愛的《導師》讀者平安！

　　古今中外，人們都有一個根深蒂固的觀念，認為只

要有人生來殘缺，就是其父母或家族祖先犯了錯，得罪

了神，而遭受處罰。這對這個家庭是雙重的傷害，不僅

要多花心思及時間來照顧這個有殘缺的孩子，而且還要

受到眾人的指指點點。在約翰福音9章，記載了一個耶

穌醫治生來失明的人，這個人也受到當時猶太人的誤

解——因為犯罪，所以失明。耶穌對眾人說：「我在世

上的時候，我就是世上的光。」（約9：5）耶穌藉著醫

治生來失明的人，叫他得看見，來顯明耶穌是世界的

光；同時也讓眾人清楚，失明不是誰的罪，是藉此要顯

明上帝的作為。

　　本期《導師》專欄文章：（1）2017年10～12月兒

童及青少年主日學教材《耶穌大能的作為（二）》各課

主題介紹。（2）教材學生本設計說明以〈第十課耶穌

在安息日治好駝背的女人〉為範例。（3）美好腳蹤系

列繪本新書介紹《金飯碗換破碗的施乾》。（4）主日

學教材研習會屏東場——實踐信仰教材一把通。（5）泰

雅爾中會榮峰長老教會兒童主日學介紹。

　　本刊的贈閱及寄送方式會隨貴教會訂購的《兒童及

青少年主日學教材》一同寄發，每教會提供兩本。於各

地基督教書房門市訂購教材之教會，可向書房門市索

取。個人需要之讀者，請自行上網（http://christed.pct.

org.tw/teachermag.aspx）下載《導師》電子檔（pdf格

式）。最後，感謝您對導師季刊的關心、代禱及奉獻，

　

　 　                                                          

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　編輯室 敬上
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教材介紹

　　這一季的教材主題是耶穌大能的作為，偏重

耶穌治病的故事。雖然都是治病的故事，但，即

使同樣是耶穌治病的故事，福音書的作者卻有不

同的用意。我們還是跟上一季一樣，期待各位老

師在講解時注意每一課所強調的信息。

　　 第一課的主題是「信心——開啟奇妙之事的

鑰匙」。這一課，前來求耶穌到他家醫治他兒子

的是位外族人的官員。耶穌起初似乎不是很正面

回應這位焦急的父親，所以這官員再一次請求。

耶穌仍然沒有前去，但他告訴這官員，回去吧，

你的兒子會活！這官員相信耶穌的話就回家，在

回程途中，官員的僕人前來稟告官員，他兒子真

的活起來了。就這樣，官員和家人都信了耶穌。

我們要告訴同學們，信心是開啟經歷奇妙之事的

鑰匙，要確信耶穌是生命和醫治的主。

　　第二課的內容是「耶穌治好痲瘋病人」。耶

穌時代痲瘋病人的處境是非常地可憐（被人從家

庭和社會中隔離），經文提到有痲瘋病人求主耶

穌施恩醫治。耶穌的回應出乎人的意料，耶穌竟

然是以伸手觸摸來醫治病人，這顯示耶穌對病人

處境的認同與憐憫。這一醫治的故事有一特點，

求治者是說：「主若肯，我就得醫治」，他求主

憐憫，卻同時尊重耶穌的主權。這是我們要向同

學們強調的信息。

　　第三課的主題是「耶穌治好癱瘓病人」。本

課故事裡面得醫治的癱瘓病人，不是他求耶穌，

也不是耶穌前往他的住處，而是病人的朋友帶他

來到耶穌面前，甚至是在入口被擋的情況下，把

病人從屋頂縋到耶穌面前。病人得赦罪和醫治，

是因為他的朋友的信心和熱心。我們要向同學們

提出一個挑戰就是耶穌有權柄因我們的信心使他

人得醫治，我們如何回應？

　　第四課的主題是「耶穌治好一個病了三十八

年的人」。經文述說一個病了三十八年的人在相

傳可以使人得醫治的水池邊，卻因為無人協助，

未得醫治。這一課的醫治記事的特點是耶穌在安

息日主動詢問病人得醫治的意願，並醫治他。這

病人並不認識耶穌，更談不上知道耶穌的權能，

但耶穌醫治了他。我們要教導學生明白，主耶穌

關心人的生命甚於律法，他主動醫治人。他這樣

做是要向世人顯明差他來到世上的天父上帝是怎

樣的一位上帝。天父上帝怎樣行事，耶穌也是怎

樣行事。耶穌做的就是天父上帝要做的。

　　第五課的主題是「耶穌在安息日治好手枯萎

的人」。本課的故事源自耶穌在會堂被問及安息

日治病是否違法。耶穌反問眾人：「人們是否在

安息日行善？」既然安息日可行善，那就可以治

病。就像救護車在載送需要急診的病人時，可以

暫時不顧交通規則一樣，我們希望小朋友記得的

信息是，安息日或宗教條例不應該成為信仰生活

的束縛，信仰是使人得自由，而非重擔。

　　第六課的主題是「倚靠信心不憑眼見」。這

2017年10～12月兒童及青少年主日學教材主題介紹

耶穌大能的作為（二）
文／陳南州（台灣基督長老教會兒童及青少年主日學教材總策畫）

教材介紹
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一課經文記載一位羅馬軍官為他的僕人的病託猶

太長老求耶穌，耶穌稱讚羅馬軍官的謙卑與信

心，也施行醫治的權柄。羅馬軍官相信耶穌的話

語回家，僕人的病真的好了。老師可以鼓勵主日

學學生，把自己或他人困苦帶到耶穌面前，主上

帝會看顧、憐憫。

　　第七課的內容是「信心的雲霄飛車」。這一

課其實有兩個事件，有兩個人得著上帝的恩典。

首先是會堂的主管因女兒去世來求耶穌，耶穌也

陪同前往他家。但在耶穌前往會堂主管家裡的途

中，有位患血崩的女人來觸摸耶穌，因他相信耶

穌的權能可以醫治他。故事的發展雖有點曲折，

但結局是患血崩的女人得醫治，死了的女孩子也

活過來。我們要向同學們解說，耶穌的臨到是一

個新時代臨到，人們可以因信得醫治和憐憫。

　 　 第 八 課 的 內 容 是 「 耶 穌 使 寡 婦 的 兒 子 復

活」。這一課故事的大要是耶穌看見拿因城寡婦

喪子的悲痛，心生憐憫，進而主動施行大能，叫

死人復活。這個使死人復活的故事跟上一課不

同。耶穌是與哀哭的人同哭，又因憐憫來展現他

的慈愛與大能。我們要讓學生明白，主耶穌會因

憐憫人生命中的困境行神蹟，上帝是關心我們生

命處境的上帝，我們也要學習主耶穌關愛窮困者

或社會邊緣人。

　 　 第 九 課 的 主 題 是 「 耶 穌 治 好 生 來 失 明 的

人」。猶太人認為人罹患疾病跟罪有關，所以門

徒問耶穌，生來就失明的人是誰的罪造成的？耶

穌不受傳統束縛，他說，疾病不一定是誰的罪，

有可能是要藉此顯明上帝的作為。故事也藉著耶

穌醫治生來失明的人，叫他得光明，來顯明耶穌

是世界的光。我們要教導同學們，不隨便論斷他

人的生命與處境，同時要跟隨耶穌，走向光明。

　　第十課的主題是「耶穌在安息日治好駝背的

女人」。時序進入待降節，我們可以在講課之

前，用待降節花環講解耶穌降生的意義。這一

課，耶穌在安息日醫治被邪靈附身駝背的女人，

但是會堂主管的反應卻是負面的批評。耶穌則認

為，人不要偽善，安息日給牲畜喝水，也當叫人

從各種束縛中得解放。儘管會堂主管不高興耶穌

的醫治行為，群眾卻為耶穌的作為感到興奮。我

們的信息是：不要被僵硬的規範限制而不行善。

　　第十一課的主題是「耶穌使拉撒路復活」。

經文內容談到拉撒路生病，他姊姊馬大、馬利亞

請人轉告耶穌。不過，耶穌來到馬大家裡時，拉

撒路已經死了。耶穌為拉撒路之死哭了，但也叫

拉撒路從死裡復活。這一個耶穌使人復活的故事

跟之前的復活故事不同。作者藉由馬大、馬利亞

跟耶穌的對話來指出，人因跟耶穌的關係來獲得

永恆的生命。我們要教導同學們，學習跟耶穌保

持親密的關係。

　　第十三課的內容是「拯救主降生」。本週是

聖誕節。這一課的信息不是出自福音書，而是保

羅書信。我們邀請同學們來思想聖誕節的主角——

耶穌一生的作為，就是他虛己成為人來到世間，

還有耶穌甘心卑微，甚至死在十字架上。耶穌也

因此得著榮耀。我們也邀請同學們學習主耶穌，

以耶穌基督的心為心來生活。

    第十四課的內容是「耶穌在耶利哥城外治好

盲人巴底買」。我們從思想巴底買的處境來開

始，指出他身體的問題、生活的問題，還有社會

地位的問題。不過，巴底買勇敢地呼求耶穌可憐

他，即便是被斥責，仍高喊求助。耶穌回應巴底

買的呼求，也醫治了他。我們要教導學生，無論

我們身心靈的處境怎樣，要憑信心，勇敢、不斷

地求告耶穌。 （來函請寄：台北市羅斯福路三段269巷

3號，基督教教育中心收。來電：02 - 23625282  分機

314。電子信箱：edu@mail.pct.org.tw）
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教材介紹

◆ 經　　文：路加福音13：10～17

◆ 教學目標：1. 明白耶穌看重人生命的需要，更勝於尊重僵化的規例。 

　　　　　　 2. 學習看見人的苦難，伸出援手解除他人的痛苦。

　　　　　　 3. 能夠體諒他人病痛的軟弱。

教材教案範例
第十課　耶穌在安息日治好駝背的女人

文／編輯室

教　學　流　程（90分鐘）

第一部分：合班（40分鐘）

流　　程 內　　容

1. 禱告

2. 詩歌：

　〈主上帝正手〉（台語）

　〈我不知明日將如何〉（華語）

3. 兒童級信息：

　 耶穌在安息日治好駝背的女人

　 青少年級研經信息：

　 耶穌在安息日治好駝背的女人

4. 金句：

　 「那知道應該行善而不去行的就是罪。」

　（雅各書4：17）

5. 奉獻／6. 報告

1. 所列詩歌皆收錄於《主日學詩歌輯IV》

2. 歌譜見當季教師本

3. 老師可依教學需要選擇教唱的詩歌

兒童級老師利用教師本提供的【經文研究】，

先研讀路加福音13：10～17，了解經文背景，

再引用【經文信息】，和學生分享本課信息。

青少年級則是直接使用經文研究，帶領學生進

行研經課程。

金句學習遊戲建議：可於大合班或是分班進

行。遊戲方式見教師本。

（青少年級直接查經，沒有金句活動）

教材介紹
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第二部分：分班教學／各級活動 分班（40分鐘）

課　　別級　　別

單元一信息複習： 

耶穌治好了誰？

教學活動：

感同身受

色筆

色紙

剪刀

黏膠

色筆

製作金句卡

布置關卡

單元二生活實踐： 

海莉的三明治

單元一信息複習： 

耶穌治好了誰？

單元二生活實踐： 

海莉的三明治

老師口述今天的信息故事，再讓學生回顧今天故事的主

角是誰？讓學生用筆圈起來後，再請學生將圖畫上色。

幼兒以用手扶膝蓋的姿勢前進，從起點到終點，一共會

經歷3個關卡，每一個關卡都有建議的任務，透過遊戲讓

學生體會駝背者的生活。金句遊戲時間，請老師在地上

界定起點線和終點線，幼兒從起點駝背運送金句字卡到

終點，再用正常姿勢跑回起點，和下一個人擊掌，換下

一個人運送。全班學生依序將金句字卡運送完畢後，將

金句排列正確，老師帶領幼兒念熟，給予適當的獎勵。

老師參考信息故事分享海莉的故事，並鼓勵學生效仿海

莉，做出能力所及的善行。根據故事中提到海莉製作三

明治與街友分享，我們讓學生透過塗色，也能參與海莉

的愛心。

請老師帶領學生看圖，一面複習今天的信息故事，圈出

符合情境的答案。了解到耶穌看見駝背婦人受苦，就算

是安息日也要治好他，卻觸怒了會堂主管。

老師參考信息故事分享海莉的故事，並鼓勵學生效仿海

莉，做出能力所及的善行。根據故事中提到海莉製作三

明治與街友分享，我們讓學生用色紙製作三明治，貼在

野餐籃上，用這樣的行動響應海莉的愛心。

教　案　說　明 教具預備

幼

兒

級

幼

幼

級

初

小

級

幼兒級

單元一

初小級

單元一

初小級

單元二

幼兒級

單元二
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級　　別

第三部分：合班祝禱（10分鐘）

課　　別

聖經

筆

聖經

色筆

筆

剪刀

黏膠

亮片

單元二生活實踐： 

為街友做些什麼

單元一信息複習：

突破僵化傳統的

耶穌

單元二生活實踐：

看重人的生命需要

帶領學生查考路13：10～17，回答本段經文的問題，了

解到耶穌看見駝背婦人受苦，就算是安息日也要治好

他，卻觸怒了會堂主管。以及會堂主管拘泥於規範，失

去惻隱之心，與群眾看見耶穌醫治受苦病人時的歡欣鼓

舞所形成的強烈對比。

老師分享海莉的故事，教導學生如果想幫助街友，要先

有解決問題的能力，例如學習種菜，或是找到可以協助

蓋房子的人。最後展現行動力，透過教會找到需要協助

的街友名單，自製飯糰或三明治，將愛心分享出去。

我們帶領學生利用活動體驗駝背者的不便，查考路

13：10～17，討論會堂主管對耶穌在安息日治病的惱

怒原因，了解耶穌看重讓人脫離痛苦，知道耶穌是憐憫

人關心人的上主。　　

給予學生鼓勵，提醒下禮拜注意事項，為學生禱告。發「主日學下課後―給家長的信」給學生

帶回家，讓家人了解主日學教學內容，一起複習。

我們請同學回顧自己是否也落入會堂主管一樣只知道墨

守成規，忘卻學習耶穌看重人的生命需要。

教　案　說　明 教具預備

高

小

級

青

少

年

級

單元一信息複習： 

耶穌治好了誰？

聖經

筆

冰棒棍

各色彩紙

雙面膠

單元一信息複習： 

耶穌治好了誰？

單元二生活實踐： 

為街友蓋個小木屋

帶領學生查考路13：10～17，透過寫下大綱，使學生

清楚了解耶穌在「安息日」治好了駝背女人的重要性，

並看見耶穌面對會堂主管的質疑時如何回應，思考面對

耶穌行神蹟的會堂主管與群眾的心情有何不同。

老師根據信息故事中提到海莉建造小木屋給街友居住

使用，我們讓學生用多元素材蓋個小木屋，並發表自

己的設計理念，說說自己是運用什麼巧思，讓街友有

好的居住品質。

中

小

級

中小級

單元一

高小級

單元一

青少年級

單元一

青少年級

單元二

中小級

單元二

高小級

單元二
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美好腳蹤系列繪本新書發表

文／總會教育委員會

　　由總會教育委員會發行、使徒出版社出版

之「美好腳蹤系列繪本」，於2017年7月出版

第三本繪本《金飯碗換破碗的施乾》，介紹台

北市私立愛愛院創辦人施乾。

　　破碗是乞丐的象徵，金飯碗則代表從事待

遇優渥的職業，不愁生活吃穿，怎麼會有人願

意 用 金 飯 碗 換 破 碗 ？ 然 在 台 灣 卻 有 這 樣 的 人

物，他的名字叫施乾。施乾出生於日治時期的

淡水，「台灣總督府工業講習所」畢業後任職

於 台 灣 總 督 府 ， 有 穩 定 優 厚 的 收 入 與 社 會 地

位，是令人稱羨的「金飯碗」工作。有一次，

施乾奉派進行萬華的細民（平民）調查，目睹

乞丐現實生活情況，也改變了施乾的想法。為

了能全心投入照顧乞丐，施乾辭去台灣總督府

的工作，散盡家產，也向親友借貸，在台北萬

華「綠町」購地開設「愛愛寮」，收容、照料

乞丐，並教導乞丐謀生技能，為了具體照顧乞

丐們，施乾帶著妻子住進愛愛寮，之後他們的

孩子也在這裡生活。在世俗人的眼中，施乾的

生活是拿金飯碗換破碗。

　　 透過本書作者、繪者筆下，描繪施乾從旁

觀 的 調 查 記 錄 ， 到 切 身 感 同 乞 丐 悲 慘 現 實 生

活，進而決定放棄穩定的台灣總督府公職，獻

身照顧被社會所遺棄的同胞。也勾勒出夫妻兩

人與乞丐同生活，為乞丐清潔身體，教導乞丐

識字、學習一技之長，以及施乾為愛愛寮募款

奔走，遭遇街上商家冷落對待卻仍不放棄的心

志。對於為社會所鄙棄的乞丐，施乾用愛來包

容、接納，實踐人道社會的關懷精神。

《金飯碗換破碗的施乾》

交流平台
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　 　 台 灣 基 督 長 老 教 會 總 會 教 育 委 員 會 主 辦

「2017年暑期兒童少年營教材與兒童及青少年

主日學教材研習會」，屏東場於4月8日在屏東

中會萬丹教會舉行，現場超過百位主日學老師

參與，其中不乏青少年小老師，期待使用總會

推廣的教材，帶領更多孩童認識基督。

　　總會教育中心主編江淑文表示，平常主日

學教材帶領孩童建立信仰基礎，暑期教材則協

助孩童看見信仰並實踐於生活。此次教材設定

1 0 個 故 事 與 人 物 ， 取 材 自 台 灣 建 設 、 藝 術 文

化、信仰的楷模，並以經文解釋。其中有些經

文 的 選 用 引 起 不 同 解 讀 ， 台 中 場 次 有 相 關 討

論，江淑文認為能引發大家思考是好現象。此

外，他也希望教會安排主日學老師使用教材並

進行內部培訓，當自己有所學習時，也能思考

如何教導他人。

　　主日學教材總策劃陳南州牧師強調，教材

須兼顧正確度與易讀性，並引用《誰能寫出玫

瑰的味道》一書中：「靈性不能被理解，只能

被體會。」表示教材選用人物故事，就是期待

孩童能自我反省並觀察，鼓勵老師們至總會教

材臉書：www.facebook.com/pctsundayschool

回饋意見，讓教材更進步。

10

文／台灣教會公報社提供

交流平台

主日學教材研習會屏東場

實踐信仰教材一把通
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一、榮峰長老教會兒童主日學介紹

1. 使命

　　「耶穌走近（榮峰兒童主日學），對（兒童

主日學老師們）說：「上帝已經把天上和人間所

有的權柄都賜給我了。所以，你們要去，使（兒

童主日學學生）都作我的門徒，奉父、子、聖靈

的名給（兒童主日學學生）施洗，並且教導（兒

童主日學學生）遵守我一切命令。記住！我要常

與 （ 榮 峰 兒 童 主 日 學 ） 同 在 ， 直 到 世 界 的 末

日。」（馬太福音28：18～20）

2. 異象

　 讓榮峰兒童主日學學生從「小」開始，發揮

　 生命力和影響力。

3. 準則

　 •以耶穌為中心。

　 •以兒童眼光出發。

　 •創意好玩的教學環境。

　 •老師與家長同受造就。

　 •將真理應用於生活中。

4. 崇拜時間

　 每週日早上10點至11點30分，於榮峰教會一樓。

5. 教材

　 主題：耶穌基督的教導與作為

　 出處：台灣基督長老教會總會教育委員會2017

　　　　 年兒童主日學教材

　 目標：耶穌的言行教導成為孩童的榜樣，使孩童

　　　　  學像耶穌，從小就發揮生命力與影響力。

二、讓榮峰兒童從「小」開始，發揮生命力和

　　影響力

　　我與先生劉傳道至榮峰教會牧會第七年，一

文／黃曉霜老師（泰雅爾中會榮峰教會）

榮峰教會主日學事工分享

交流平台
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直深耕於兒童主日學服事，這是我帶的第二批兒

童主日學，我非常欣慰的是——我所帶的第一批

兒童主日學學生，共12位，至今仍然在青少年團

契，每每看見這些孩子，都讓我覺得在兒童主日

學的付出多麼值得，也讓我知道不管學生人數的

多寡，我一定要盡心盡力在兒童主日學的服事上。

　　現在第二批的學生有6位，最大的六年級，

最小的1歲7個月。這6位孩子，我不只把他們當

作學生看待，更是將他們視為耶穌的小精兵。每

次1.5小時的兒童主日學裡，不只讓他們認識耶

穌，更為他們創造豐富好玩的教學環境：體驗活

動、思考交談、繪本點心班、益智桌遊樂、大自

然教室，目的是讓他們喜歡來到教會，甚至願意

帶朋友來到教會。每年九月的第一個禮拜為教會

的兒童主日，還有每季一次的社區福音隊、暑假

原住民部落師資訓練，無論人數多寡，每一年這

一群耶穌的小精兵，都與主一起同工，建立美好

的福音見證。

　　雖然學生人數不到10位，但兒童主日學教師

共有5位，我非常著重教師的培訓與教師關係建

立，從教師徵選、差遣、訓練、陪伴、教導示

範、同心禱告，我們的關係從耶穌的同工變成耶

穌的家人。雖然兒主的奉獻並不是很多，但是我

們願意使用在教師的培訓上，甚至許多老師都是

自掏腰包，以及奉獻自己的才能，盡心盡力在兒

主裡。我們一季會有一次備課，在備課過程中我

們逐字走完每一課，卻不是照本宣科。教材內容

只是素材的一部分，而不是最終的完成品，我們

要呈現給孩子的完成品，還需要更多有創意又好

玩的點子、引起學生興趣的內容，所以老師們常

常要花上比平常多出一倍的時間，只為激盪出更

多讓孩子印象深刻的活動內容。

　　我們雖然是一間小教會，人數40位，兒主人

數6位，但「小」卻是有生命力與影響力，每次

的社區福音隊、暑假原住民部落師資訓練，我們

一定是兒童主日學全體動員，甚至學生也成了小

老師，這是上帝給我們的恩典，讓教會的孩子可

以從小就明白上帝在他們身上有美好的應許，也

讓他們學習為上帝服事、為他人付出。










