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太初，上帝創造天地。（約9：5）

各位親愛的《導師》讀者平安！

　　詩篇104篇24、27節「上主啊，你的創造繁多。這

一切都是你智慧的果實；遍地充滿了你的造物。⋯⋯牠

們都倚靠你，靠你按時供給食物。」當我們看見太陽、

月亮、海洋、山嶺、世上萬物和各種景象時，是否會感

受到大自然的偉大；每天日出日落，每年春夏秋冬，冥

冥之間有著力量在作規律的管理。而基督徒確信這一切

都是全能的上帝所創造，也確信上帝供應萬物一切所

需。所以基督徒用（使徒信經）作信仰告白說：「我信

上帝，全能的父，創造天地的主宰。⋯⋯」

　　本期《導師》專欄文章：（1）2018年1～3月兒童

及青少年主日學教材《上帝是創造主》各課主題介紹。 

（2）教材學生本設計說明以〈第6課人墮落、悖逆上

帝〉為範例。（3）第15屆生命教育種籽講師培訓營活

動報導。（4）新書介紹《16世紀宗教改革—500周年紀

念》。（5）總會教育委員會為培育繪本作者及繪者人

才的繪本工作坊活動介紹。

　　本刊的贈閱及寄送方式會隨貴教會訂購的《兒童及

青少年主日學教材》一同寄發，每教會提供兩本。於各

地基督教書房門市訂購教材之教會，可向書房門市索

取。個人需要之讀者，請自行上網（http://christed.pct.

org.tw/teachermag.aspx）下載《導師》電子檔（pdf格

式）。最後，感謝您對導師季刊的關心、代禱及奉獻，

願上帝賜福您！　

　 　                                                          

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　編輯室 敬上
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教材介紹

　　這一季的主題是「上帝是創造主」。我們要通

過創世記一至十一章來教導學生認識我們的上帝—

創造主上帝。以下逐課介紹這一季的教材。

     第一課「上帝是獨一真神」。我們活在一個宗

教多元的世界中，同學們應該也在日常生活中認知

或體驗這種事實，但，我們的信仰是只敬拜獨一真

神，是與眾全然不同的上帝。我們的上帝是創造、

拯救、眷顧的主上帝。信仰，是我們跟上帝建立關

係，這是基督徒的信仰。我們不要用鄙視或輕蔑的

態度看待其他信仰的信徒，而是尊重別人跟我們不

同的信仰，但不認同他們的神明。我們要教導學生

永遠敬拜上帝，遵從上帝的教導。

　　第二課「上帝是創造主」。在這一課裡面，我們

要教導學生明白天地萬物源自上帝的創造。就好像我

們生活中的用品都是被造的，萬物不是自然生成，也

不是偶然形成，而是上帝創造的。或許高年級以上的

同學會問到進化論的學說，我們可以告訴學生，聖經

告白上帝是創造主，但沒說明創造的細節。進化論是

一種說明生物演進的科學理論，它跟上帝的創造並不

衝突。我們要讓學生們明白，上帝既是我們生命的創

造主，我們就要跟他建立關係，並維持正確、合宜的

關係，也就是要敬拜創造主上帝。

    第三課「上帝看一切受造是美好的」。上帝不只

是創造萬物，他創造的一切都是美好的。好，指萬

物起初符合上帝的心意，是美，是善。上帝的創造

既多元又有秩序，所以多元是好，秩序是好。既然

上帝看一切受造是美好的，邪惡就不是出於上帝。

上帝看受造為好，表示上帝會評論，並表示上帝受

其創造影響。所以，我們教導同學們要在生活的各

方面，保持上帝創造的美好，不要讓上帝為受造界

憂心。

　　第四課「活出上帝的形像」。這一課我們以

「扮家家酒」的遊戲來呈現信息，就是人與其他受

造物不同，人是按上帝的形像被造。人具有上帝的

形像，不是指外貌，因為上帝是靈，沒有形狀，而

是指人跟上帝的關係，人存活在倚靠上帝的關係

中。人具有上帝的形像也是指人與上帝類似的特

質，代表上帝來管理世界。我們要教導學生，尊重

自身的上帝的形像，也明白上帝形像所帶來的責任

感，又在日常生活中活出上帝的形像。

　　第五課「人受上帝之託管理受造界」。上帝讓

人擁有他的形像，其中的一項責任是要人代理他管

理受造界，然而，我們的生活環境如何？本課從一

些環境污染的事件開始談起，讓學生明白世人並未

好好地管理受造界。我們要教導學生，人想在世上

代表上帝來管理上帝的創造，就得從改變自己的心

態和生活方式來開始，譬如對抗消費主義，去除不

必要的消費習慣，這是處於生態危機中之世界，忠

心於上帝之託付的生活方式。

　　第六課「人墮落、悖逆上帝」。這一課敘述伊甸

園中男人和女人的故事，就是人違背上帝的命令吃了

禁果。也因為如此，人跟上帝的關係破裂、斷離了，

2018年1～3月兒童及青少年主日學教材主題介紹

上帝是創造主
文／陳南州（台灣基督長老教會兒童及青少年主日學教材總策畫）

教材介紹
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人的靈性死亡了，人也因此受到懲罰。我們要教導學

生，伊甸園的故事其實是我們每一個人的故事。我們

都像伊甸園中的男人和女人，想要如同上帝，而背逆

上帝的吩咐。我們可以邀請主日學學生作自我反省，

我們有沒有想取代上帝的心思意念？

　　第七課「新造的人」。這個禮拜是農曆過年，

所以我們選擇相關的經文講「新造的人」。同學在

新年通常會想要一些新的東西，人們常想到是「日

子的新」、「外在的新」。但是基督徒要追求內在

的新。這一課要教導學生，人內在的新的根基是耶

穌基督的救恩，因為耶穌基督可以洗淨我們內在的

污穢。我們在這一課也講述一個內在更新的真實故

事，期盼我們的主日學學生在年初就決志成為一個

新造的人。

　　第八課「罪使關係之破裂擴大」。這一課講的是

亞當、夏娃的兩個兒子（該隱和亞伯）的故事。該隱

因為自己所獻的祭物未被上帝悅納，心中產生不平，

進而計謀並殺死弟弟亞伯。這故事不只是要說明嫉妒

等負面情緒所帶來的悲劇，而是要說明人類因為跟上

帝之關係的破裂，所造成的影響在人間擴散及其傷

害。我們要教導學生，求上帝保守我們的心思意念，

防止罪在心中生根結果，避免造成傷害。

　　第九課「上帝不喜歡人的邪惡」。這一課的故

事很特別，內容是「神子」和「人的女兒」的結

合，以致於有勇士和名人的出現。不過，這件事讓

上帝不高興，因為人類罪大惡極。上帝不喜歡有能

力、地位、權勢的人做壞事，上帝不喜歡人的邪

惡。我們要教導學生，聖經故事中的事件，就如今

天校園中的「霸凌」事件。我們不喜歡被霸凌，上

帝也不喜歡，我們要告訴學生，上帝因人類的邪惡

和人心邪惡而憂傷，我們不要做如霸凌同學這種讓

上帝的心憂傷的事。

　　第十課「全然倚靠上帝」。這一課的故事很多

同學們都耳熟能詳，我們不只是告訴學生方舟的製

造和洪水的臨到，更是教導學生明白方舟是上帝的

拯救計畫。上帝要挪亞造方舟，是因為這世界充滿

暴力，人類敗壞了，上帝要以洪水來懲罰罪。在旱

地造方舟是一件很難想像的事，但挪亞依舊聽上帝

的命令，他全然信靠，他造方舟，他進方舟，所以

他和全家得救了。我們要教導同學，學習正面回應

上帝的呼召，信靠上帝，來獲得上帝的救恩。

　　第十一課「與世人立約的上帝」。同學們應該

都看過彩虹，也喜歡彩虹，這一課我們藉著彩虹來

講述上帝的恩典。上帝雖然以洪水懲罰人的罪，但

上帝是憐憫、慈愛的上帝。挪亞在洪水之後獻祭，

感謝上帝，並繼續維持跟上帝的關係，上帝主動與

人和所有的生物立永約，並以彩虹為記號。上帝應

許不再毀滅大地和人類，他要使這世界有秩序地運

作。這一課要教導同學們，要信靠上帝的應許，過

感恩的生活。

　　第十二課「巴別塔：人的心意和上帝的心

意」。台灣的101大樓很出名，還曾經是世界第一

高樓。想藉由建高樓來出名的事情在人類歷史中屢

見不鮮，這一課的經文故事就是其中之一。故事中

的古人不但違背上帝當初創造的計畫，不想分散到

世界各地，還想高舉自我，建塔頂通天的塔來宣揚

人的名。所以上帝干預人的作為，乍看像是懲罰，

其實卻是藉此成就上帝的心意，因為人分散各地，

就會成就「遍滿地面」的祝福。我們要教導學生，

在生活中學習成就上帝的心意，不是自己的心意。

　　感謝你們的使用和教導，幫助學生建立真實、

正確的信仰。歡迎你們上基督教教育中心的網頁

（http://christed.pct.org.tw），也請你們加入主日學

教材的粉絲專頁（P C T兒童及青少年主日學教

材），深信你會更享受你的服事與教學。

    我們為所有的主日學教師和學生代禱，也請你持

續為教材的編寫、出版代禱。

（來函請寄：台北市羅斯福路三段269巷3號，基督教教育中心

收。來電：02-23625282 分機314。電子信箱：edu@mail.pct.

org.tw）
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教材介紹

◆ 經　　文：創世記2：16～17；3：1～21

◆ 教學目標：1. 反省有無認為自己比上帝厲害的想法。 

　　　　　　 2. 檢討人類自認為人定勝天而做出違背上帝創造的行為。

　　　　　　 3. 遵守上帝的誡命，以愛護土地做為實踐。

教材教案範例
第六課　人墮落、悖逆上帝

文／編輯室

教　學　流　程（90分鐘）

第一部分：合班（40分鐘）

流　　程 內　　容

1. 禱告

2. 詩歌：

　〈我罪極重，  得推辭〉（台語）

　〈我罪深重，難以推諉〉（華語）

3. 兒童級信息：

　 人墮落、悖逆上帝

　 青少年級研經信息：

　 人墮落、悖逆上帝

4. 金句：

　 「人人都犯罪，虧欠了上帝的榮耀。」

　（羅馬書3：24）

5. 奉獻／6. 報告

1. 所列詩歌皆收錄於《主日學詩歌輯V》

2. 歌譜見當季教師本

3. 老師可依教學需要選擇教唱的詩歌

兒童級老師利用教師本提供的【經文研究】，

先研讀創世記2：16～17；3：1～21，了解經

文背景，再引用【經文信息】，和學生分享本

課信息。

青少年級則是直接使用經文研究，帶領學生進

行研經課程。

金句學習遊戲建議：可於大合班中或是分班中

進行。遊戲方式見教師本。

（青少年級直接查經，沒有金句活動）

教材介紹

導師169期.indd   5 2017/9/27   4:05:48 PM



6

第二部分：分班教學／各級活動 分班（40分鐘）

課　　別級　　別

單元一信息複習： 

我要聽上帝的話

教學活動：

我會遵守規定

筆

色筆

色筆

剪刀

黏膠

色膠帶一條

寶特瓶或

水桶

水

顏料

吸管或滴管

單元二生活實踐： 

實踐上主的話

單元一信息複習： 

這就是罪

單元二生活實踐： 

勇於認錯

老師引導學生走迷宮。提醒學生，園子裡任何果樹的果

子都可以吃，只有那棵能使人辨別善惡的樹所結的果子

絕對不可吃。」讓學生思考，亞當該怎麼走呢？

老師用有色膠帶在地上分成「對」跟「錯」兩區，在遊

戲前，列出10個幼兒在生活及主日學中，經常會遇到的

規矩問題。學生回答問題，就用選邊站的方式回答，若

幼兒答錯，建議老師詢問孩子原因，給予正確做法。金

句遊戲時間，請老師事先用顏料調出各種顏色的水，讓

幼兒使用滴管或吸管滴入寶特瓶，老師將各種顏色賦予

一種罪，如紅色是打人⋯⋯引導幼兒知道哪些是罪，並

看見水的顏色變混濁、變髒，上帝的榮耀就不見了。

老師教導學生要實踐上主的話，才能使上主喜悅、自己

平安喜樂。帶領學生用嘴巴讚美上主，分享耶穌的福

音，用手和腳去實踐愛上主、愛人的好行為。

老師帶領學生看圖，用選擇題複習今天的信息故事。了

解到亞當和夏娃不遵守上帝的命令，人因此終生痛苦工

作，直到死亡；人與上帝的關係也因此斷裂。

老師帶領學生看圖，圖中有一對兄妹因為打破花瓶正在

吵架。問問學生，在生活中是否有類似的經驗？

進行討論後，老師帶領學生禱告，學習勇於認錯，修補

並拉近與上帝的關係。

教　案　說　明 教具預備

幼

兒

級

幼

幼

級

初

小

級

幼兒級

單元一

初小級

單元一

初小級

單元二

幼兒級

單元二
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級　　別

第三部分：合班祝禱（10分鐘）

課　　別

聖經

筆

聖經

筆單元二生活實踐： 

上帝的教導

單元一信息複習：

人違背上帝的命令

單元二生活實踐：

謙卑聽上主的話語

學生查考聖經、回答問題，了解到亞當和夏娃不遵守上

帝的命令，人因此終生痛苦工作，直到死亡；人與上帝

的關係也因此斷裂。

學生閱讀故事之後，請學生分享在自己的校園生活中，

是否發生過類似的事件，看見當事人的經歷，會有什麼

感受？讓學生透過這個故事，學會上帝的教導，不要讓

罪惡使我們遠離上帝，侮辱上帝的美名。

我們帶領學生查考創2：16～17；3：1～21，知道上

帝的命令為何，並思考上帝為何要設下這樣的命令。了

解到上帝並不是禁止人類分辨善惡，或是吃他所禁止的

果子，而是避免人類驕傲自大，導致生命的滅亡。　　

給予學生鼓勵，提醒下禮拜注意事項，為學生禱告。發「主日學下課後―給家長的信」給學生

帶回家，讓家人了解主日學教學內容，一起複習。

鼓勵學生分享家庭與學校生活中，有什麼禁止的規定？

生活中又有什麼引誘，使自己違背上帝的命令。最後，

請學生想想有什麼方法可以幫助自己面對這些誘惑。

教　案　說　明 教具預備

高

小

級

青

少

年

級

單元一信息複習： 

這就是罪

聖經

筆

單元一信息複習： 

這就是罪

單元二生活實踐： 

勇於認錯

帶領學生查考學生本上的經節出處，從學生本上的句子

中，去找出與上帝所說的不同之處，辨明信息的教導為

何。接續回答問題，當亞當和夏娃吃了上帝禁止吃的果

子之後，如何推卸責任，後果甚至影響全人類。

老師帶領學生看圖說故事，在有限的提示下，請學生

透過想像，拼湊出四年甲班發生了什麼事。並思考甲

乙丙丁生會怎麼解釋責任問題，從中學習犯錯，就要

勇於認錯，才不會虧欠上帝的榮耀。

中

小

級

中小級

單元一

高小級

單元一

青少年級

單元一

青少年級

單元二

中小級

單元二

高小級

單元二
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宗教改革的氛圍

文／劉錦昌 牧師16世紀宗教改革

新書介紹

　　 在宗教改革五百年後，身為從宗教改革所

分 裂 出 來 的 後 代 成 員 ， 遠 在 東 南 亞 地 區 的 台

灣，五百年前發生在歐洲的宗教改革，對我們

而言意義何在？比較直接的回答是—沒有宗教

改革，就沒有1627年荷蘭改革宗教會將基督信

仰首傳來台，使西拉雅平埔族受教的事情；也

不會有一百五十多年前蘇格蘭教會派宣教師來

台傳福音，帶來台灣現代化的歷史。當然，或

許羅馬天主教到台灣宣教就會帶來台灣不同的

歷史發展，就已經發生的宗教改革現象及其後

來所造成的歷史發展。我們知道今日的台灣基

督教會和台灣，不能說和宗教改革無關。我們

的重點不在是否相關，而在宗教改革對一位台

灣的新教基督徒，甚至是一位在台灣的天主教

徒，乃至東正教徒，其信仰意義何在？特別是

在這五百年間，由於宗教改革促成整個基督信

仰（基督宗教Chr i s t i an i t y）有怎樣的變化，這

是更具挑戰意義的問題。

　　 宗教改革的歷史背景十分複雜，若非在那

樣情境中，宗教改革大概也難以見到果效，因

為類似的思想言論在1517年之前都曾出現，只

是在1517年路德貼上《九十五條》時已水到渠

成，在印刷術的配合下在歐洲社會自然發展。

　　在敘述宗教改革的歷史和概況時，我們針對

宗教改革前、宗教改革時期、宗教改革後三階段

加以介紹，每一階段以人物、思想為主，附帶對

一些重要事情予以說明。所以，本書不單是屬歷

史探討，也不是思想史、教理發展的描述，我們

主要看的是不同階段中，信仰上的反省，基督徒

8
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對教會史上一些事件的回顧和省思。對於社會、

政治、經濟、教育、環境等問題加以反應是自然

不過的現象，如果真能從信仰來看待每一件生活

中的事，那意義就很不同。

　　基督徒蒙召是從信仰角度來看待事情，歷代

信徒若總能從信仰來反省，以初代教會和聖經觀

點重新思考事物，將會在歷史中和所處時代產生

極大的見證功能。宗教改革五百週年不只是紀念

憑弔，而是回到境遇脈絡中，以信仰反省諸多事

件，讓我們的內心擁有更多合乎基督的氣息和氛

圍。加爾文常提起，要讓思想擁有一種合於基督

的高度，而非與世俗一同，這就是宗教改革最根

本的出發點。

　　 基督徒看歷史不是隨從世間觀點，而是由

內心裡一種從救恩幅度所察覺的一切，廿世紀

德國的思想家Kar Low i t h（1897-1973），O.

Cu l lmann（1902-1999）等，將歷史區分為一

般 歷 史 ╱ 世 界 史 和 救 恩 史 ╱ 救 贖 歷 史

（Weltgeschichte and Heilsgeschen），世界

史對應的是救恩史，也就是前者是從世俗的、

現存的觀點看待事情，而後者是由神聖啟示的

立場，上帝拯救世人的觀點來看待所發生的；

基督徒所培養的就是具有從聖經所出的啟示，

超越的視野，加爾文所謂的思想高度，而不從

一般的角度來思考看待事情。即使我們討論宗

教改革，是屬於人間歷史，歐洲史的一部分，

而一般史學和史學界對其探討十分豐富，是一

塊值得探索的領域，但是就基督徒而言，則所

採取的切入處、眼界也是和一般世界史有別，

從信仰的角度是無法捨棄的。

　　歐洲（西歐）宗教改革發生於德國、瑞士、

法國、捷克（波希米亞）、英國等地，西班牙和

義大利則是較少受到波及；因此，在法國曾有卡

塔利（Cathari）派的人士，義大利也有瓦勒度派

和薩沃那柔拉（Savonarola）在翡冷翠地被視為

是一次復興，西班牙在十六世紀有其公認的偉大

靈性大師產生，即大德蘭、十架約翰和依納爵三

位。英國是在1534年出現英王亨利八世自立為

英國教會的最高領袖，等於整個國家反對羅馬教

會與之絕裂的立場。德國出現了路德和路德派人

士，後來也有部分改革宗、重洗派的成員，法國

南部有加爾文派人士、加爾文派人士有人先占據

瑞士日內瓦城，延展到低地國（荷蘭、比利時、

盧森堡），另外在蘇黎世等地也有改革宗出現，

西歐可以說充滿新教的發展勢力，也為此產生了

宗教戰爭。因此，我們將從人物與國別加以述，

用較簡易的方式來陳述，期待在錯綜複雜當中，

可以有較明朗的界限來述說。
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　　台灣基督長老教會總會教育委員會於8月7至

9日在新北市新店崇光女中舉行「第十五屆生命

教育種籽講師」培訓營。營會由總會教育委員會

主委王燦昇牧師主禮開會禮拜開始，王牧師用彼

得前書1章1-9節經文，以「活出生命的意義」為

講題，帶領學員思考：耶穌的復活所帶給人生命

的意義及永活的盼望。

　　第一天的課程，以設計讓學員認識基督教觀

點的生命教育意義為主軸。由劉錦昌牧師分享

「基督信仰的生命觀」、王燦昇牧師分享「生命

教育的課題」、衛理神學研究院院長林瑜琳分享

「家庭與生命教育」。劉牧師從聖經觀點及教會

歷史角度來詮釋基督信仰的生命觀。王牧師提出

人生三問，我為何而活—終極關懷的實踐、我應

如何生活—倫理的反省、我要如何才能活出應活

出的生命—人格統整與靈性發展。林院長則提

出：家庭中生命教育目標—活出上主的心意。

　　第二天的課程，介紹兒童與青少年的生命教

育，及校園生命教育推動的實務。王燦昇牧師以人

與上主、人與自己、人與他人、人與環境四個向度

關係來探討兒童與青少年的生命教育。長榮中學校

牧室暨生命教育中心主任朱忠宏牧師分享長榮中學

校園中所推動的宗教教育及生命教育。謝溫淑傳道

師分享國小校園推廣生命教育的策略與實務，以及

總會所出版生命教育教材的使用操作。

　　第三天的課程，由松山教會陳美玲牧師、草漯

教會黃道福牧師分享其教會在社區中小學推動生命

教育事工的經驗。總會教育幹事李位鼎牧師介紹總

會出版品：國小生命教育教材《發現生命之美》、

《為生命加分》，國中七年級生命教育教材《自我

成長》、《人際關係》，暑期生命教育兒童品格體

驗營教材，青少年生命教育系列教材，及生命教育

研習事工。最後，由朱忠宏牧師主禮閉會禮拜及頒

發結業證書，順利完成此次營會活動。

10

文／編輯室

總會教育活動

第十五屆生命教育種籽講師

培訓營活動報導
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文／編輯室

總會教育活動

美好腳蹤系列

繪本工作坊報導

　　由台灣基督長老教會總會基督教教育中心

主辦的「繪本工作坊」，9月16日、10月14日

在七星中會台北東門教會舉行，邀請牧者盧俊

義及繪本專家劉清彥、蔡兆倫、張淑瓊、劉鳳

芯等人擔任講員，分享總會教育中心出版的美

好腳蹤系列繪本，以及如何進行繪本創作、經

典與原創繪本賞析。活動中，美好腳蹤系列繪

本主編江淑文也特別說明這套叢書的出版是以

在台灣本土人物為主題，所發展的系列繪本。

現已出版成書的有治療烏腳病的王金河醫師、

照顧痲瘋病患的宣教師白寶珠、被稱為「台灣

乞丐之父」關懷街友成立愛愛寮的施乾。目前

正著手出版的人物繪本計有：台灣盲人教育先

驅者牧師甘為霖、照顧痲瘋病人成立樂山療養

院的醫師戴仁壽。2018年將陸續出版的則是井

上伊之助、陳五福醫師、胡文池牧師、孫理蓮

師母。
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引人入「聖」—我不是Baby Sitter

七星中會主日學
校長、老師研習

活動分享

　　 七星中會於2017年9月23日，在台灣神學

院舉辦主日學校長及老師師資研習，主題為引

人入「聖」―我不是Baby S i t t e r﹝重思主日學

教師的職分﹞，邀請台神講師張育慧老師擔任

主講人。張老師透過兩場專講：（主日學老師

的使命）、（我們的靈命），兩個屬靈操練：

（與天父的時光）、（屬靈角落），來造就參

加的學員。

　　師資研習專講一：（主日學老師的使命）內

容從自我察覺自己是何種老師來開始，並介紹兒

童發展特徵與靈性需要。專講二：（我們的靈

命）透過D I C S量表來瞭解個人人格與靈性偏

好。操練一：（與天父的時光）以閱讀經文、抄

寫經文、思考默想，加深與神的關係。操練二：

（屬靈角落）分為 1) 創造之主：利用色筆及畫

紙來進行，畫下自然之美。 2) 頌讚之聲：聆聽

輕柔音樂、閱讀及默想經文。 3) 馨香之氣：由

牧長為學員祈禱。 4) 愛的行動：透過五餅二魚

的經文，並透過餅乾及杯水來真實體驗。四個情

境角落，讓操練者來進行屬靈操練。

　　活動最後在學員分享及七星中會教育部主

日學培訓組組長洪崇錦牧師祝福下，結束研習

活動。

文／編輯室
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