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主日學教材

粉絲專頁

「我的上帝是掩護我的避難所，是我的盾牌，

拯救我的力量。」（撒母耳記下22：3a）

各位親愛的《導師》讀者平安！ 

　　以色列人經歷曠野40年的漂流，在上帝揀選

摩西接班人約書亞的帶領下渡過約旦河，進入上帝

應許的迦南地，然後各支派分配其所屬土地，在漫

長的士師時代後，以色列才由撒母耳膏立掃羅作

王而建立王國。以色列人一開始有上帝的保守與帶

領，卻在安逸生活後離開上帝去拜其他的神明，上

帝就透過外族攻擊來懲罰以色列人；當人民受到苦

難後，他們就再次向上帝呼求，上帝則興起士師來

拯救他們。士師的時代就這樣不斷地經歷犯錯、認

錯、悔改、拯救的循環。願我們帶領學生在看以色

列人的故事時，能夠瞭解到「我的上帝是掩護我的

避難所，是我的盾牌，拯救我的力量。」這是出於

上帝對我們每個人的愛與約定，願我們能時時刻刻

與主同行，經歷生命的更新與改變。

　　本期《導師》專欄文章：（1）2019年4～6月

兒童及青少年主日學教材《以色列人建立王國》各

課主題介紹。（2）教材教案設計說明（以第13課

「王國分裂」為範例）。（3）主日學老師如何備課

（以第13課「王國分裂」為範例）。（4）遇見真實

的自己：主日學生老師靈命培育生活營。（5）接枝

橄欖─2018北美神學研究會參訪報導。（6）新書

介紹─美好腳蹤系列《OKI醫師范鳳龍》。

　　感謝您對導師季刊的關心、代禱及奉獻，願上

帝賜福您！

　　　　　　　　　　　　　　　　　 編輯室 敬上



3

教材介紹

　　親愛的主日學老師：平安！

　　我們每一個人是否仍然會不自覺的以為上帝

住在天上？這一季，我們要繼續藉著以色列人的

歷史，讓學生明白，「上帝在世人中間」。上一

季，我們講解以色列人出埃及的故事，這一季，

我們要解說以色列人進入迦南地，士師治理的時

期，以及王國的建立與分裂的歷史。上帝在以色

列人的歷史中，也在我們中間施行他的作為。　

　　現在逐課講解這一季教材的主要內容和教學

目標。

　　第一課的主題是「進入迦南地」。本課述說

帶領以色列人民出埃及的上帝向摩西的繼承者約

書亞說話，上帝要實現他的應許，帶領他的子民

進入迦南地。上帝應許約書亞，無論他到哪裡，

一定與他同在。上帝子民的領導者會更替，但上

帝的應許不會改變。上帝也命令約書亞，要切實

遵守律法，要堅強。我們要教導學生，學會抓住

上帝的應許，行走人生的道路，也要堅定、勇敢

地承擔傳承信仰的使命。

　　第二課的主題是「士師的時代」。本課先解

說何謂士師，然後簡述士師時代以色列人的情況

是一再重複「忘記和得罪上主，遭遇禍患；祈求

上主，就得著拯救」的故事。我們要教導學生，

不要重蹈覆轍，要從以色列人一再遠離上帝而犯

錯記取教訓。要牢記上帝的恩惠，在生活中確實

遵行上帝的教導，這樣，我們就不至於落入那可

悲的循環裡，而是活出合上帝心意的生活。

　　第三課的主題是「耶穌向馬利亞顯現」。本

週是復活節，本課述說復活的主耶穌向抹大拉的

馬利亞顯現的過程。耶穌的死亡讓馬利亞傷心，

她想為耶穌做些事。可是她到墓園時，找不到耶

穌的遺體，這事讓她更為難過。沒想到就在她憂

傷痛哭時，她聽到有人叫她的名字—是復活的耶

穌向馬利亞顯現！我們要教導學生明白，基督復

活的大能超越死亡的權勢，也要學習馬利亞見證

耶穌基督的復活。

　　第四課的主題是「路得的故事」。本課以戲

劇方式敘述路得記的故事，同時提出一個問題：

「我們如何讓人認同我們的上帝？」課程內容希

望藉由以拿娥美照顧路得、為她著想，使路得認

同以色列人的上帝。我們要讓學生明白，善待我

們身邊的親友，是向親友作見證，帶領他們認識

上帝的最佳方式。

　　第五課的主題是「撒母耳的出生和服事」。

本課一開始先簡述撒母耳之出生和他的母親將他

獻給上帝的故事，然後講述撒母耳奇妙的經歷：

他聽到上主的呼喚，卻不清楚是誰在呼喚他。後

來祭司以利教導他如何回應，撒母耳才明白是上

主向他講話。本課希望藉著撒母耳傾聽上帝呼召

的故事，教導學生學習辨識上帝的聲音（如讀聖

經、參加禮拜、上主日學等），以及傾聽上帝的

聲音並遵行他的旨意。

　　第六課的主題是「王國的開始」。本課敘述

以色列人如何從士師統治進入王國的時期。撒母

2019年4～6月兒童及青少年主日學教材主題介紹

以色列人建立王國
文／陳南州（台灣基督長老教會兒童及青少年主日學教材總策畫）
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耳年老時設立他的兒子作士師，但他們不行公

義，引發人民要求君王統治的呼聲。撒母耳雖不

樂意，上主卻指示撒母耳為人民設立一個王。不

過，上帝並未放棄他的子民，仍然以公義治理他

們。其實，重點不在士師與王之差別，而是尊主

上帝與否。本課要透過以色列人要求設立王治理

國家的故事，讓學生明白，唯有上帝才是真正秉

公行義的王，人無法取代他。

　　第七課的主題是「自以為大的掃羅王」。先

知撒母耳設立掃羅作以色列的第一個國王。掃羅

卻自以為是，破壞宗教禮儀，違背上帝的教導，

上帝因此感到遺憾。我們要藉由掃羅王的故事，

教導學生明白，作為一國之主，要以誠信治國；

也明白上帝喜愛我們一切言行都尊主為大。

　　第八課的主題是「上主揀選大衛作王」。本

課述說先知撒母耳設立大衛作王的歷程。我們透

過上帝要撒母耳膏立大衛作以色列王的故事，教

導學生明白，上帝揀選大衛作王是查看他的內

心，而不是因為他的外貌出眾。也教導學生知

道，人民的統治者要洞察上帝的心意。

　　第九課的主題是「約櫃被擄的故事」。以色

列人跟非利士人交戰，卻敗在非利士人手下。以

色列的長老將約櫃抬到以色列軍營，非利士人雖

然畏懼，以色列人卻仍戰敗，約櫃甚至被敵人擄

去。我們要教導學生，信靠上帝，不是依賴宗教

象徵物品；我們要以上帝的話語作為生活的指

針，且明白上帝按著自己的心意行事；上帝不是

偶像，不能被操控。

　　第十課的主題是「結聖靈的果子」。本週是

聖靈降臨節。我們經常聽見「基督徒的生活要

順從聖靈的引導」這樣的教導，但我們要如何

辨識聖靈的引導？本課教導學生，從聖靈所結

的果子，來體察或評斷人們的言行是否出自聖

靈 的 引 導 。 聖 靈 的 果 子 就 是 博 愛 、 喜 樂 、 和

平、忍耐、仁慈、良善、忠信、溫柔、節制。

順從這些德性就可戰勝肉體的慾望，活出具有

上帝形像的生命。　

　　第十一課的主題是「所羅門王祈求智慧」。

本課敘述接續大衛作以色列王的所羅門的一個故

事。上帝問所羅門想祈求什麼？所羅門沒有祈求

一般人會祈求的財富，而是祈求有一顆善於識別

的心—智慧的心。他祈求智慧不是為自己，而是

為要治理國家、管理人民。上帝喜歡所羅門的祈

求，賜所羅門智慧和榮華富貴。我們要教導學生

明白智慧、知識、悟性來自上帝，也學習所羅門

謙卑祈求智慧，並運用上帝所賜的智慧做上帝喜

悅的事。

　　第十二課的主題是「聖殿的建造」。本課述

說舊約時期之聖殿的建造。建造聖殿是為了敬拜

上帝，但上帝住在聖殿裡嗎？人們只能到聖殿或

禮拜堂敬拜上帝嗎？本課教導學生，聖殿是敬拜

上帝的場所，但也要明白上帝是無所不在的，我

們可以在任何地方敬拜他；我們必須用心靈真誠

地敬拜上帝；上帝的靈住在我們心裡，我們的身

體就是上帝的殿。

　　第十三課的主題是「王國分裂」。本課解

說以色列聯合王國因為所羅門向人民課重稅，

他的兒子羅波安不知反省，甚至比他的父親更

嚴厲地對待人民，所以耶羅波安領導北部十個

支派而分裂出去，自成一個王國。本課教導學

生明白，以色列王國分裂的原因就是國王背離

上帝的教導，也沒有善待百姓。王權的穩固在

於仁慈治國，我們應學習遵守上帝的誡命，表

現出合神心意的行為。

　　以色列王國的歷史，就是上帝在人間施行作

為的故事。盼望主日學教師仔細閱讀「經文研

究」對經文的解釋，並了解、消化每課的內容，

明白信息重點和教學目標。期許學生因為老師們

的用心準備與教導，信仰得以扎根成長。
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◆ 經　　文：列王紀上12：1～20

◆ 參考經文：列王紀上11：28～40

◆ 教學目標：知道以色列王國分裂起因於所羅門做出離棄上帝的行為，而羅波安王又不願善待百

　　　　　　 姓，更使北方人民反叛。我們應學習遵守上帝的誡命，行出合神心意的行為。

教材教案範例
第十三課　王國分裂 

文／編輯室

教　學　流　程（90分鐘）

第一部分：合班（40分鐘）

流　　程 內　　容

1. 禱告

2. 詩歌：

   〈賜阮智慧及氣力〉（台語）

   〈遵行上帝的誡命〉（華語）

3. 兒童級信息：

　 王國分裂

　 青少年級研經信息：

　 王國分裂

4. 金句：

　「君王信靠上主；因至高者的慈愛，他的王權　 

　　永固。」（詩篇21：7）

5. 奉獻／6. 報告

1. 所列詩歌皆收錄於《主日學詩歌輯VII》。

2. 歌譜見當季教師本。

3. 老師可依教學需要選擇教唱的詩歌。

兒童級老師利用教師本提供的【經文研究】，

先研讀列王紀上12：1～20，了解經文背景，

再引用【經文信息】，和學生分享本課信息。

青少年級則是直接使用經文研究，帶領學生進

行研經課程。

金句學習遊戲建議：可於大合班中或是分班中

進行。遊戲方式見教師本。

（青少年級直接查經，沒有金句活動）
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第二部分：分班教學／各級活動 分班（40分鐘）

課　　別級　　別

單元一信息複習： 

以色列王國分裂了

單元一信息複習：

一分為二

單元二生活實踐： 

擁有堅固的家

聖經

剪刀

筆

聖經

剪刀

筆

剪刀

筆

膠水

單元二生活實踐： 

本課無單元二

單元一信息複習： 

以色列王國出事了

單元二生活實踐： 

本課無單元二

引導學生依照步驟說明，進行翻翻書，並請學生輪流看

圖說故事。最後請學生寫下要怎麼做可以幫助自己遵行

上帝的話，並不離開上帝的教導。告訴學生，因為所羅

門王對信仰沒有堅持到底，後來離棄上帝的教導，而導

致以色列王國的分裂。我們作為上帝的子民，就要一生

走在他的道路上。

學生剪下學生本中兩位國王的人物像，知道以色列王國

分裂為南北兩國，北國是耶羅波安統治，南國則是羅波

安統治。接著，老師進行活動，穿上一件海報衣，將海

報撕裂成十二片，知道南北兩國各有幾個支派。

學生看教會裡的各情境圖，並完成著色。告訴學生，當

我們願意真心、堅持的遵守上帝所吩咐的一切命令，並

且照著他所規定的教導來行，他就會與我們同在，保護

我們，幫助我們擁有一個堅固的家。

無

引導學生剪下手工書，完成各圖片背面的問題查經及討

論。學生完成手工書製作後，輪流播放電視牆畫面。學

生看完以色列王國分裂歷史故事後，思考：「我要如何

成為合神心意的孩子呢？」告訴學生，所羅門王沒有持

守信仰，最後離棄上帝的教導，跟著所娶的女子去祭拜

偶像，因此造成以色列王國的分裂。

無

教　案　說　明 教具預備

幼

兒

級

初

小

級

中

小

級

幼兒級

單元一

初小級

單元一

中小級

單元一

初小級

單元二

中小級

單元二

幼兒級

單元二
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級　　別

第三部分：合班祝禱（10分鐘）

課　　別

單元二生活實踐： 

合神的心意

學生閱讀列王紀上12：1～20，回答羅波安面對耶羅波安

及北方人民代表前去談判的過程。學生進行問題討論：

「假設你也是國王的幕僚，你會提供什麼建議呢？」告

訴學生，從以色列王國歷史，我們學習到做國王的，若

是希望統治的權力能夠穩定持續下去，那就需要以仁慈

的心來對待人民。問題的關鍵在於在上位者要能夠時常

觀察人民的生活，知道他們生活的困難與需求。

帶領學生回顧這季認識了許多以色列王國的領袖，大家

是否都欣賞呢？接著，學生進行問題討論：「現在的你

有哪些個性或特質需要調整，才能幫助自己成為合神心

意的孩子呢？」我們若能一直堅持遵守上帝所吩咐的一

切，做上帝喜愛的孩子，上帝就會一直與我們同在。

給予學生鼓勵，提醒下禮拜注意事項，為學生禱告。發「主日學下課後―給家長的信」給學生

帶回家，讓家人了解主日學教學內容，一起複習。

教　案　說　明 教具預備

高

小

級

青

少

年

級

單元一信息複習： 

軍師聯盟

聖經

剪刀

筆

聖經

筆

單元一信息複習： 

以色列王國南北分裂

單元二生活實踐： 

本課無單元二

引導學生依提示完成手工書，並輪流看圖說故事，由老

師提問，學生看圖回答問題。告訴學生，所羅門王因為

沒有堅持信仰，後來離棄上帝的教導，而導致以色列王

國的分裂。

無

高小級

單元一

青少年級

單元一

青少年級

單元二
高小級

單元二



主日學老師如何備課

教材介紹

合班老師備課：

第一日（第1個30分鐘）

1 . 反覆閱讀該課經文3至4遍。

2 . 默想：你對這段經文的體會是什麼？

第二日 （第2個30分鐘）

1 . 閱讀該課經文1遍。

2 . 閱讀教師本該課「經文研究」，瞭解經文的地

   理、歷史、社會、文化、宗教等名詞的解說。

3 . 閱讀教師本該課「信息」，先瞭解信息的內容

   要教導什麼？

第三日 （第3個30分鐘）

1 . 再次閱讀教師本該課「信息」，初步列出主日

   授課時的綱要。

  【範例】：2019年4～6月「第十三課王國分裂」

　　　　　　綱要 

2 . 在說明信息時可使用本課彩圖，或《教學資源光

　碟》內的本課PPT檔，配合老師信息的解說。

  （1）配合前項綱要（2），讓學生知道所羅門在

　　　 為上帝建造聖殿後，發生了哪些事情，更

　　　 清楚以色列王國之後會分裂的歷史脈絡。

 （2）配合前項綱要（3）、（4），出示本課彩

　　　圖，讓學生知道以色列北方人民生活痛

　　　苦，希望羅波安王可以減輕他們的重擔，

　　　於是請耶羅波安和幾位代表前去找羅波

　　　安談判。不料，羅波安聽取年輕顧問團
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文／編輯室

4～30原則（分成4天，每日30分鐘，輕鬆備課，沒有壓力）

（以2019年4～6月「第十三課王國分裂」為範例）

（1）引起興趣：透過提問「什麼樣的人才能成

　　　為國家的領導人呢？」讓主日學學生思考

　　　國家領導人對自己有哪些影響呢？

① 國家領導人產出的方式有哪些？（　

　 如：兒女繼承父母的王位、由現任領

　 導人挑選能力傑出的接班人、由國家

　  人民共同選舉產出。）

②  上述這些方法有哪些好處跟壞處呢？

③ 國家領導人的好或壞對人民會造成哪

　  些影響呢？

（2）所羅門王離棄上帝：

（3）羅波安統治南國：

（4）羅波安失去民心：

① 所羅門是以色列王國的第三任君王，    

　 重要成就包括建聖殿、將全國分成十

　  二個行政區、組織一支船隊等。 

② 所羅門後來被誘惑去拜外邦神明，作出離

　  棄上帝的行為。

③ 先知亞希雅預言耶羅波安統治北國。    

① 羅波安接替所羅門的王位。 

② 耶羅波安和北方人民代表找羅波安談判。

③ 羅波安詢問顧問團隊的意見。

① 羅波安決定要加重人民的生活負擔。 

② 因北方人民對羅波安失望，以色列王國就

　  此分裂。
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　　　的建議，決定要加重他們的生活負擔。

　　　以色列王國就此分裂了。

第四日 （第4個30分鐘）

1 . 繼續前一日未整理完成的進度。

2 . 完成授課綱要步驟，再將自我整理之信息重頭

　到尾複習一次。

3 . 若教會設備許可，主日學教室有電腦及投影

　 機。建議製作PPT檔，輔助合班信息課程。

　 有圖片畫面，能增加孩子的專注及記憶。

分班老師備課：

第一日 （第1個30分鐘）

1 . 反覆閱讀該課經文3至4遍。

2 . 默想：你對這段經文的體會是什麼？

第二日 （第2個30分鐘）

1 . 閱讀該課經文1遍。

2 . 閱讀教師本該課「經文研究」，瞭解經文的地

   理、歷史、社會、文化、宗教等名詞的解說。

3 . 閱讀教師本該課「信息」。

第三日 （第3個30分鐘）

1 . 閱讀教師本該課「分級課程進行」及學生本，

   瞭解學生本的進行。

2 . 是否有要預先預備之文具等物品？請先預備。

第四日 （第4個30分鐘）

1 . 實際操作一次學生本：

   （1） 瞭解是否對該級別學生有困難？

   （2）操作的時間大約多久？

   （3）若是操作時間過長，是否有先前預備先

          做。譬如：對幼兒級學生有剪貼，可課

          前老師先剪好，上課時只要貼就好了。

          對青少年級若有額外補充資料（網路、

          書籍），請先查詢。

   （4）若是操作時間過短，空餘時間之利用。

          譬如：可以讓孩子分享近況，或是有沒

          有代禱事項？



總會教育活動

文／李位鼎（總會教育幹事）

　　2018年11月9～10日，總會教育委員會於

新店崇光女中，舉辦第12屆主日學老師靈命培

育生活營。本次營會主題：遇見真實的自己，經

文：約翰福音4章1～42節。營會目的是期盼教

會的主日學校長、老師、同工，在繁忙的生活及

服事上，能停下腳步，放下沉重的包袱，來到耶

穌的跟前，親近耶穌、聆聽耶穌的話。本次營會

由王榮義牧師帶領，營會課程設計以主題說明引

導開始，再透過兩個情境談論如何遇見自己：

「在矛盾衝突中」、「夢想與夢境」，最後是實

際操練及回饋分享。

　　第一堂課是「主題：遇見真實的自己」。王

榮義牧師分享自我照顧的契機與管道，是在情緒

起伏、在內在與外在衝突發生時、在夢境中如何

表達自己、聽懂自己、擁抱自己才能愛自己。

　　第二堂課是「情境：在矛盾衝突中遇見自

己」。在衝突中發現自己的生命議題：（1）衝

突 來 了 ！ 從 害 怕 衝 突 ； 否 認 衝 突 ； 到 喜 歡 衝

突；面對衝突，坦誠溝通，同得醫治。（2）在

衝突中遇見愛。要把人帶回到神面前，只有用

愛，學習透過神的眼光來看此人，並將自己的

生活向神敞開，讓神的愛充滿你、醫治你，然

後將這愛與人分享。

　　第三堂課是「情境：透過夢想與夢境遇見

自己」。從夢境中我們可以了解：（1）一個人

的內在恐懼、矛盾與衝突。（2）說不出的壓力

（不敢說或沒有人懂）。（3）做夢者的個性及

其人格特質：（4）做夢者對周遭環境的眼光。

　　第四堂課是「操練：為自己祈禱」。為自

己祈禱的步驟：（1）承認現有的情緒，求神光

照，確切的感受何在？（2）默想，找出過去被

壓下的情緒及相關事件。（3）把過去情緒及事

件 帶 到 神 面 前 ， 求 神 一 件 一 件 傾 聽 及 了 解 。 

（4）感謝神的醫治，再等候一段時間，讓神的

愛充滿。 （5）記錄自己的感受與回應。

　　第五堂課是「回饋與分享」。第一階段，

將全體學員每兩人一組，互相分享對於此次活

動的感受及意見，也分享各自的生命故事。第

二階段，開放給有感動的人，來到台前對全體

分享。第三階段，分組的兩人，彼此為對方代

禱。最後，在總會教育委員會幹事李位鼎牧師

主持聖餐及祝福差遣後，順利完成此次主日學

老師靈命培育生活營的活動。
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遇見真實的自己：
主日學老師靈命培育生活營



文／李位鼎（總會教育幹事）

　　2018年10月9～13日，北美洲臺灣教會協

會教育委員會（EDUCATION COMMITTEE OF 

TCCCNA）於美國加州聖地牙哥台灣基督長老教

會 ， 舉 辦 【 接 枝 橄 欖 — 邁 向 「 跨 文 化 、 多 語

言」轉型教會的探討】神學研究會。本次協辦

單位台灣基督長老教總會傳道委員會接受本宗

牧長信徒報名，計15位牧長同工成團成行，由

總會教育幹事李位鼎帶團前往進修及參訪。

　　2018年北美神學研究會的大會主題：接枝

橄欖。引自羅馬書11章，保羅用橄欖接枝的比

喻，處理猶大人移民與外邦人形成的教會的挑

戰，這種跨文化、多語言的經驗與過程，或許

可提供海外台灣移民教會一個思考的新起點。

大會課程內容包括：聖經研讀、個案研究、分

組討論、工作坊、培靈信息、資源分享。

　 　 聖 經 研 讀 由 美 國 加 州 F i r s t  U n i t e d 

Me thod i s t Chu r ch o f F r emon t主任牧師周宏

毅 ， 分 享 ： 變 動 中 的 保 羅 （ P a u l  o n  t h e 

Move）及捕捉變動中的保羅:羅馬書9-11章窺探

（Pin Down the Paul on the Move: A Glimpse 

inside Romans 9-11）。

　　在個案研究中，計有三位牧長分享其教會

的問題、挑戰、解答及突破。加州聖地雅歌台

灣基督教會的英文堂牧師林德昭分享聖地雅歌

台灣基督教會。 Rev. D r. F r ed Tan i z ak i分享 

Wintersburg Presbyterian Church。莊孝盛牧師

分 享 彰 化 竹 塘 長 老 教 會 。 每 個 個 案 研 究 分 享

後，全體與會學員分為10組來針對講員的分享

作分組討論。

　　此次神學研究會有4個工作坊，分別是：1. 

從使徒行傳的宣教看台灣原住民的宣教契機—

沈德來牧師。2. 培育上帝兒女—李位鼎牧師。

3. Deliverance belongs to Jehweh 約拿記再思

—林興隆長老。4. 如何幫助職場中的會友做職

場宣教？—林德昭牧師。

　　培靈信息由美國加州聖地牙哥主恩堂主任

牧師林祥源，以擴大你生命的容量及要擴張你

帳 幕 之 地 為 題 ， 來 作 培 靈 信 息 。 在 資 源 分 享

中，有：林俊育長老分享《K u i年K a h J i m m y 

Carter作伙靈修》。王光智牧師分享《眾水之聲

—新編古典聖樂》。

　　本次神學研究會除了課程之外，還有聖地雅

歌長老教會敬拜團帶領敬拜讚美，北美教協之夜

的歡樂表演，聖地牙哥小火車的半日遊。讓與會

學員於忙碌課程中，有輕鬆交誼的時間。

　　北美神學研究會每年10月都會舉辦，並於

不同的城市舉辦，歡迎參加並關心代禱。

接枝橄欖
2018北美神學研究會參訪報導

總會教育活動
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OKI醫師

范鳳龍
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　　「我懇求你，不要再寫關於我的事了，拿我

當偉人沒有意義，在醫院裡我只是個工人，我不

能嚮往假期，我的生命是獻給在這裡的病人。將

來我只有一個願望，走那一大步到永恆去時，我

還在工作。」—范鳳龍                                           

　 　 本 書 為 您 介 紹 羅 東 聖 母 醫 院 的 傳 奇 人 物

—OKI醫師范鳳龍的故事。來自南歐斯洛維尼亞

的范鳳龍，雖不是神職人員，卻終生未婚。他

住在醫院的手術室樓下，每天24小時待命，而

在 台 灣 行 醫 的 3 8 年 間 ， 總 計 完 成 八 萬 多 次 手

術，甚至到過世前一個月還為病人開刀，因為

身材高大又受人尊敬，而有了「O K I」這個綽

號。OKI是日文「大」的意思。

　　個性鮮明的OKI醫師，自我要求高，對其他

醫護人員也非常嚴格，開刀過程中，任何一個程

序、步驟都不得馬虎。他對護士們的服裝儀容也

非常要求，藉此建立起完全無菌的觀念，若在工

作上不符要求，被罵到哭更是常有的事。

　　 然而，他對病人卻出了名的好，永遠把病

人的需求擺在第一位，甚至連血庫的血不夠了，

他也立刻挽起袖子捐血。要是原訂開刀的病人沒

出現，他還會氣沖沖的跑到會計室質問，是不是

向病人收保證金，害他們不敢來開刀！

　　故事就從一個為了照顧生病住院的爸爸，

獨自前來羅東聖母醫院的小女孩說起，在小女

孩的眼裡，這個又高又大的阿兜仔醫師，到底

是個什麼樣的人？為什麼聽到病人放屁是他最

開心的事？為什麼只要有空就會跟著救護車出

去 救 人 ？ 現 在 ， 就 請 打 開 這 本 繪 本 ， 一 起 進

入OKI醫師的故事吧！

　　書中除了人物故事、精緻的插畫，還有親

子導讀，讓父母與孩子共同討論，對書中人物

有更深刻的認識；以及故事發生的在地旅遊導

覽，可以按圖尋訪故事中主角在台灣工作生活

的美好腳蹤，如本書詳細介紹范鳳龍醫師工作

過的靈醫會、羅東聖母醫院及相關附屬單位。

另隨書附英文譯本，提供英語小讀者自己閱讀

的機會和樂趣。本書提供QRcode，可上網收聽

台語文、華語、英語三種語言有聲書。

 繪本購買洽詢電話：02-23625282 分機 215

作者／余玉玥

繪者／查李布朗

售價／250元（含英文譯本）

新書介紹 美好腳蹤










