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201800513 第七課 誰的上帝？我的上帝！ 

 

經文：創世記 28：10～22 

金句：上主與我同在，我不至於懼怕。（詩篇 118：6a） 

 

經文研究：創世記 28：10～22 

28：10 雅各離開別是巴往哈蘭去。 

「別是巴」：這是亞伯拉罕跟亞比米勒因為佔據水井所造成的糾紛後，跟亞比米

勒立約藉以證明擁有水井的所有權之地（參創 21：30～31），也是以撒跟亞比米

勒訂立互不侵擾與傷害的約定後挖掘出的水井的地方（參創 26：32～33）。換言

之，這地是亞伯拉罕以及以撒長期居住之地，也是雅各成長的地方。 

「哈蘭」：這是亞伯拉罕的父親他拉帶著亞伯拉罕、羅得離開故鄉吾珥後定居的

城市（參創 11：31），也是亞伯拉罕領受上帝的呼召後所離開的地方（參創 12：

4）。別是巴是位在迦南地區南方的一個城鎮，哈蘭是位在美索不達米亞地區西北

方的一個城鎮，兩個城鎮的距離大約是 800～950 公里，相對位置可參考聖經後

面附上的地圖――古代世界。 

28：11 日落時，他來到一個地方，在那裏過夜；他搬一塊石頭作枕頭，躺在地

上，睡著了。 

28：12 他夢見一個梯子從地上通到天上，梯子上有上帝的使者上下往來。 

「夢」：在聖經中，上帝常常以夢境做為向人啟示、傳遞信息的方式或媒介（參

創 31：10～11；37：5～10；40：8～22；41：15～36）。 

「梯子」：很可能是以石頭堆砌而成且具有坡度的階梯；換言之，這「梯子」像

是個巨型的坡道。應該像是美索不達米亞地區的高塔，一種坡道形式的神殿，階

梯坡道的頂端是直達天際的神殿。（註） 

「梯子上有上帝的使者上下往來」：這座梯子高聳入雲，直達天上，且有上帝的

使者藉此來往天上與人間，表明這是一個連接天上與地面的通道。 

28：13 他又看見上帝站在他旁邊，對他說：「我是上主，是你祖父亞伯拉罕的上

帝和以撒的上帝；我要把你現在躺著的這塊土地賜給你和你的後代。 

「站在他旁邊」：和修版聖經譯做站在梯子上。根據希伯來文語法，上帝站的位

置有兩種可能性，一個是站在雅各旁邊跟他說話，一個是站在梯子上面跟雅各說

話。 
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「是你祖父亞伯拉罕的上帝和以撒的上帝」：上帝的自我介紹，表示他是一個超

越性的上帝，因著這樣的超越性串連起亞伯拉罕、以撒跟雅各三代，並且讓賞賜

給第一代亞伯拉罕的祝福得以接連不斷的延續。 

28：14 他們要像地上的塵土那樣多，向東西南北各方擴張領土。我要藉著你和

你的後代賜福給世界各國。 

「像地上的塵土那樣多」：這是象徵性的語言，也是上帝對亞伯拉罕的應許（參

創 13：16）。上帝將這句話再次向雅各述說，表明他對亞伯拉罕的應許將會延續

在雅各身上，也顯示了單身逃離故鄉的雅各，性命不僅會存留，也會擁有如塵土

般眾多的後裔。 

「向東西南北各方擴張領土」：這是上帝對亞伯拉罕和以撒的應許中，未曾提及

的部分；不僅表明雅各會承襲跟祖父、父親一樣的祝福，而且他所擁有的祝福會

更加擴大與豐富。 

28：15 我要與你同在；無論你到哪裏，我都保護你，並且帶領你回到這片土地。

我絕對不離棄你；我一定實現對你的許諾。」 

「我要與你同在」：上帝的同在，是表明因著上帝的伴隨而免於孤單、寂寞，這

正是雅各獨自一人逃難中最為迫切需要的。 

「無論你到哪裡，我都保護你」：對雅各而言，這是另一個極大的安慰。當時的

人們，普遍認為神明的掌權與護佑有地域性的限制，若超出某個特定地區範圍，

該神明的庇蔭就無法延伸與擴展出去。上帝應許雅各無論到哪裡都能保護他，表

明他無所不在，管轄範圍不受任何特定地域性的限制。 

28：16～17 雅各一覺醒來，說：「上主確實在這地方，我竟不曉得！」他就害怕，

又說：「這地方多麼可畏；這裏一定是上帝的家，是通往天上的門戶。」 

「雅各一覺醒來」：雅各在睡夢中見到梯子，並且聽到上帝對他的應許，因而從

夢中驚醒過來。 

「這地方多麼可畏」：當時的人們認為上帝是充滿威嚴且神聖的，不能隨意與他

直接溝通與往來。但雅各發現這裡是通往天上的通道，也是上帝的居所，而他居

然可以跟上帝面對面來說話，這一切實在是讓人感到驚訝與恐懼。 

28：18 第二天一早，雅各起來，把他用來作枕頭的那塊石頭立為紀念碑，在石

頭上澆了油，獻給上帝。 

「把他用來作枕頭的那塊石頭立為紀念碑」：當時的人們常將石頭立起來成為石

柱，藉此做為立約的記號。 

「在石頭上澆了油」：澆油是分別為聖的儀式（參出 30：25；利 8：10～12；民
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7：1），表明這個石頭是獻給上帝，並且歸屬上帝的。 

28：19 他叫那地方做伯特利（這鎮從前叫路斯）。 

「伯特利」：意思是上帝的家、上帝的殿。 

28：20～22 於是他向上帝許願說：「如果你與我同在，在旅途中保護我，賜給我

吃的穿的，讓我平安回到故鄉，你就是我的上帝。我立為紀念碑的這塊石頭要成

為敬拜你的聖所；我要把你賜給我的一切獻上十分之一給你。」 

「你就是我的上帝」：雅各認為若上帝保守他順利平安返回，他就會真實地接納

上帝成為他的上帝，直接與這位上帝建立關係，不再只是祖父或是父親的上帝。 

「獻上十分之一給你」：獻給對方十分之一，是當時的人表示願意順服於對方、

尊崇對方的表現；例如亞伯拉罕也曾經給麥基洗德十分之一的戰利品（參創 14：

20）。 

 

信息：誰的上帝？我的上帝！ 

    大家平安！不知道大家是否還記得我們上禮拜說到以掃與雅各間發生的

事？（老師可以引導同學們簡單回溯一下上週的故事）沒錯，以掃為了滿足肚腹

的需要，輕易地放棄長子的名分，讓雅各有機可乘，透過計謀將這屬於長子的祝

福騙到手。雅各利用父親老眼昏花、看不清楚的毛病，並在媽媽協助下將動物的

皮毛披在自己身上，假扮成以掃來騙取父親對長子的祝福。年老的父親雖然一度

懷疑，不斷地詢問面前的人到底是誰，然而以撒最後仍然上當受騙、將長子的祝

福給了雅各。假如你是以掃，知道雅各做了這樣的事，你心裡面會有什麼樣的感

覺？（老師可以讓同學來假裝成以掃回答心中的感受）沒錯！以掃真的是氣炸

了！甚至氣到想殺掉雅各。雅各為了保命，不得不逃出家門，前往舅舅家避難。

今天我們要繼續說的經文故事，就是雅各逃離家門之後所發生的事。 

 

令人驚訝的夢境 

    有家歸不得的雅各，他要從迦南地所居住的別是巴，前往媽媽的娘家哈蘭避

難。他必須獨自一人，抱著忐忑的心，倉促地踏上這趟很遠的旅程；同時他也要

提高警覺，擔心著哥哥以掃是否會追上來，這樣的心情一定很不好受！ 

    在離開家之後沒幾天，他來到一個陌生的地方；此時正好天黑了，他隨手在

路旁找了一塊石頭拿來當枕頭睡覺。在睡夢中，他見到有一個高聳入天的建築

物，並且有著一階一階的階梯可以通往天上，上帝的使者藉著這連結天上人間的

階梯在那裡上上下下。更令雅各感到驚訝的是，上帝居然站在他旁邊跟他說話！

上帝跟雅各說，他不僅是他阿公亞伯拉罕的上帝，也是他爸爸以撒的上帝，這到

底是什麼意思呢？原來在夢境中向雅各顯現的上帝，就是當初帶領雅各的阿公從

哈蘭搬遷到迦南地的那位上帝；這位上帝也是眷顧保守他父親的上帝。如今這位

上帝也向他顯現了！這是要向雅各表示上帝的「永恆性」―也就是說，上帝不受
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時間的限制，從雅各的阿公、父親一直到他，都親身經歷到同一位上帝向他們顯

現。 

    上帝還告訴雅各，要將他此時所躺臥的地方，賞賜給他以及他的後代，而且

他的後代將會非常非常地多、擴展且充滿到世界各地。各位同學，有沒有覺得上

帝對雅各的應許好熟悉，好像在哪裡有聽過？沒錯，在之前主日學在上第二、三

課的故事時，上帝對亞伯拉罕的應許與祝福，就是告訴亞伯拉罕，他將會有許多

的後裔。今天上帝也對雅各說出同樣的應許，表示上帝對亞伯拉罕的應許，將會

透過他的孫子雅各延續下去。此外上帝也讓雅各知道將要賞賜雅各現在所躺臥的

土地給他，也顯示雅各將來必定會回到這裡，擁有這塊土地。 

    各位同學不要忘記喔！這時的雅各可是在逃難呢！他才剛踏上逃亡的旅

程，要前往去遙遠的哈蘭，心裡面哪敢奢求自己能夠平安回來呢？更別說是去想

什麼時候才能回家了！但是上帝在這個時候就已經預告他將來會安全地回來，相

信對心裡面非常驚惶、很不平靜的雅各來說，讓他多少感到放心了一些。 

    接著上帝給了他更重要的應許，他說不管雅各去到哪裡，上帝都會與他同

在、不離不棄地保護他，讓他能平安順利地返回故鄉。這在當時是一個令人感到

訝異的應許，因為當時的人認為神明有地域性的限制。也就是說，某個神明只能

管轄某個地區，一旦超出他所管轄的區域，這個神明就沒有能力了。但是上帝卻

跟雅各說，不管他到哪裡，就算是到遙遠的哈蘭，都會與他同在、保護他，顯示

了上帝的能力並不會受空間的限制。當上帝如此應許時，對於在旅程中感到既孤

單又徬徨無助的雅各來說，實在是莫大的鼓勵與安慰。 

 

夢醒時分 

    這時雅各從夢中驚醒！他深知自己所躺臥的地方是個非常神聖且特別的，他

心裡面非常確定上帝就在這裡！天亮後，他把自己所拿來當成枕頭的石頭豎立起

來，並且用隨身攜帶的油澆在這石頭上，透過這個非常特別的記號，來表明這個

地方就是上帝的家，也將這地命名為「伯特利」（意思就是上帝的家）。而雅各

也向上帝許願，期盼上帝能讓他順利平安的返回故鄉，若這事能夠成就，他願意

將上帝賜給他的產業拿取十分之一來獻給上帝。 

    各位同學或許感到很奇怪，心裡面會覺得：「咦？雅各許願的內容，跟上帝

向他應許的內容是一樣的，為什麼他還許這個願呢？而且感覺雅各好像是在跟上

帝交換條件耶！這是怎麼一回事呢？」這很可能是因為雅各對上帝的認識是模

糊、片面的，他可能只聽父親說過這位保守他阿公以及父親的上帝，但是卻沒有

親自接觸過這位上帝。如今，他在伯特利直接面對到這位父親口中的上帝，讓他

知道這位上帝是真實存在的，他必須直接跟這位上帝建立關係。因為他之前對上

帝的認識不多，所以他用許願這種類似條件交換的方式來跟上帝建立關係。雖然

這並不是正確且合宜地與上帝建立關係的方式，但是當雅各願意跨出那重要的一

步，願意跟這位上帝建立起屬於他們之間的關係時，這位上帝就不再只是他 

阿公、他爸爸的上帝，也是他自己的上帝。 



2018 年 4～6 月 拯救與保守的上帝 

05 月 13 日 第七課 誰的上帝？我的上帝！ 

讓上帝成為你的上帝 

    關於雅各的故事，今天我們先暫時說到這裡。而這趟逃亡的旅程到最後結果

會是如何呢？之後將會繼續說下去。但是從今天所說的故事內容裡，老師想跟大

家一起來思想一個很重要的觀念，就是「上帝到底是誰的上帝？」我們看到上帝

向雅各顯現時，上帝說他是亞伯拉罕、以撒的上帝；他也向雅各說話、應許，表

明他也是雅各的上帝。同樣地，這位上帝是我們教會牧師、傳道的上帝，長老執

事的上帝，許多兄弟姊妹的上帝，主日學老師的上帝，你們家人的上帝。但是這

位上帝是不是你的上帝呢？我們之前曾經說過，基督教信仰是一個在關係中建立

的信仰，如果我們沒有跟上帝直接建立關係，這位上帝就是別人的上帝，而不是

你自己的上帝。就像是歌手周杰倫，他的媽媽在他成長過程中一路支持他，並且

不斷地為他祈禱，他的藝人好友劉畊宏也是基督徒，跟他一起打籃球、一起工 

作，但是周杰倫並沒有跟這位上帝建立起關係，這位上帝仍舊是他母親的上帝、

他朋友的上帝。一直到他漸漸發現他的能力與才藝都是上帝的賞賜，他才轉變態

度，願意向這位上帝祈禱，並且開始來教會參與聚會及服事，進而受洗成為基督

徒。當他願意與這位上帝建立起關係時，這位上帝就不再只是媽媽的上帝、劉畊

宏的上帝，也是他的上帝。 

    各位同學，我們每個禮拜日來教會上主日學，老師所教導的聖經故事內容，

就是要幫助大家認識這位上帝。但是你自己也必須跟這位上帝建立起屬於你們之

間的關係，否則這位上帝仍舊是老師的上帝，而不是你的上帝。或許你會問：「該

怎麼和上帝建立起屬於自己跟上帝之間的關係呢？」最簡單直接的方式，就是你

自己向這位上帝禱告。無論你遇到任何事情，例如吃飯前、睡覺前、起床後，甚

至在讀書寫作業前，都學習不再倚靠大人帶領你祈禱，而是你發自內心真誠地向

上帝禱告。雖然可能只是簡單幾句、很簡略的禱告也沒有關係，因為當你開始學

習自己向上帝禱告時，就開始經歷跟上帝建立起屬於你們彼此的關係，這位上帝

就不再只是別人的上帝，也是屬於你自己的上帝。各位同學，你願不願意和這位

上帝建立屬於你們之間的關係、就像雅各因著這樣的關係、而時時刻刻都感受到

上帝的同在呢？ 

    我們一起來禱告。 

 

課程建議： 

1. 透過掛圖來呈現別是巴、伯特利、哈蘭等地的相對距離。可參考蔡錦圖主編，

《聖經及教會歷史地圖集》，（香港：國際聖經協會，1999），頁16、18。 

2. 透過圖片來顯示雅各在夢中所見到天梯，是一種建築物外面坡道式的階梯，

而非一般家用的Ａ字梯那類的梯子。 
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註釋： 

Walter Brueggemann著，康進順譯，《解經講道註釋叢書01－創世記》，（台南：台灣教會公報

社，2013），頁292～293。 
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