
2018 年 4～6 月拯救與保守的上帝 青少年級 

05 月 13 日 第 7 課 誰的上帝？我的上帝！ 

主日學下課後─給家長的一封信 

 

親愛的家長： 

    平安。 

    今天是公元2018年5月13日，先祝所有母親們，母親節快樂。今天課程學習

的主題是「誰的上帝？我的上帝！」，查考創世記28：10～22。這一課告訴學生，

當我們與上帝建立起關係時，這位上帝才會是我們自己的上帝，而不是別人的上

帝。  

在詩歌歡唱時間，我們吟唱了台語詩歌〈尚疼我的媽媽〉、〈全能獨一的王〉

及華語詩歌〈媽媽，我愛你〉、〈有一恩手〉，請利用《主日學詩歌輯V》，全家一

起聆聽。在研經信息時，我們講述上帝向雅各顯現，賜給他跟祖父、父親一樣的

祝福，告訴學生這位永恆的上帝也是眷顧、保守我們的同一位上帝。 

信息複習單元，透過查考聖經及問題討論，讓學生明白上帝適時的出現，並

且親自與雅各互動，讓雅各願意承認並接受這位上帝做自己的主。生活實踐單元，

我們帶學生回想上帝在他們生命中的痕跡，數算上帝的恩典，鼓勵學生用更多具

體的行動來與上帝建立關係。 

下禮拜我們的課程主題是「意向於聖靈的生活」，經文範圍─羅馬書8：1～

17。如果您的家庭有週間家庭禮拜或是親子時光，建議使用本週或是下週的主題

經文做為靈修範圍。 

願上主賜福您及您的家人！ 

 

台灣基督長老教會總會教育委員會 

基督教教育中心敬上 


