
2018 年 4～6 月拯救與保守的上帝 青少年級 

06 月 03 日 第 10 課 約瑟被賣到埃及 

主日學下課後─給家長的一封信 

 

親愛的家長： 

    平安。 

   今天是公元2018年6月3日，課程學習的主題是「約瑟被賣到埃及」，經文範圍是

創世記37：12～28。這一課告訴學生嫉妒具有毀滅性的力量，使約瑟的哥哥們從心

裡的埋怨，演變成仇恨，終致做出傷害人的行為。 

    在詩歌歡唱時間，我們吟唱了台語詩歌〈上帝造物主〉及華語詩歌〈不變信心〉，

請利用《主日學詩歌輯V》，全家一起聆聽。在研經信息時，我們讓學生知道約瑟被

當成奴隸賣到埃及，全是因為哥哥們對約瑟的嫉妒。當嫉妒的情緒佔據整個心思時，

人們就會做出傷害別人，又令自己懊悔的事情來。 

    信息複習單元，藉由閱讀聖經和問題討論，我們帶學生探討約瑟的哥哥們何以

做出如此可怕的行為，幫助學生體悟到強烈的嫉妒，會使我們做出錯誤的判斷以及

行為。生活實踐單元，我們教導學生，要將自己的嫉妒帶到上帝面前，懇求上帝幫

助我們與人有和好的關係。 

    下禮拜我們的課程主題是「約瑟人生的轉折」，經文範圍─創世記39：6～23；

41：37～46。如果您的家庭有週間家庭禮拜或是親子時光，建議使用本週或是下週

的主題經文做為靈修範圍。 

    願上主賜福您及您的家人！ 
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