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親愛的家長：

平安。

今天（公元2019年3月3日）兒童級課程的主題是「上帝頒布十誡」，研經
範圍是申命記 5：1∼21。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了台語詩歌〈遵趁主命
令〉及華語詩歌〈遵行上帝的誡命〉（請利用《主日學詩歌輯VII》，全家一
起聆聽）。

在傳講研經信息時，指出上帝頒布十誡是要他的子民藉由這些規則，學習

如何與人相處，與上帝相處。十誡的前四誡著重於人與上帝的關係，後六誡著

重於人與人的關係，上帝再次提醒以色列人，要敬拜上帝，也要公平待人。面

對上帝所頒布的律法，我們不僅要留心聆聽，確實把這些話放在心上，更要身

體力行，在生活中遵守他的誡命，這才是真正敬畏上帝的態度。

到了信息複習單元時，幼兒級和初小級的學生，進行十誡詩歌動作教唱以

及十誡手印畫，學習背誦十誡，知道十誡是上帝要我們遵守的律法。在中小級

和高小級，進行刻印十誡及完成行動版十誡手工，學習上帝的誡命律法要留心

聆聽，放在心上。

在生活實踐的單元中，幼兒級和初小級進行彩繪金句及十誡詩歌律動，再

次複習十誡內容。在中小級和高小級，以問題討論思考如何在日常生活中遵守

十誡。在金句遊戲過程中，藉由按照經文順序翻出正確的字卡反覆背誦金句內

容。最後再次提醒學生，（上主說：）「我以外，你不可敬拜別的神明。」

（申命記5：7）
願上主賜恩典與慈愛與您及家人！

台灣基督長老教會總會教育委員會  
基督教教育中心　敬上

主日學下課後
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