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主日學下課後主日學下課後主日學下課後主日學下課後── 

給家長的一封信給家長的一封信給家長的一封信給家長的一封信 

 

親愛的家長： 

  平安。 

    今天（公元 2018 年 2 月 25 日）兒童級課程的主題是「罪使關係之破裂擴

大」，研經範圍是創世記 4：1～8。在詩歌歡唱時間，我們吟唱了台語詩歌〈我

罪極重，勿會勿會勿會勿會得推辭〉及華語詩歌〈我罪深重，難以推諉〉（請利用《主日學詩

歌輯Ⅴ》，全家一起聆聽）。 

    在傳講研經信息時，我們詢問學生是否因為嫉妒、討厭別人，而讓這樣的怒

氣影響你去做決定？遊戲時，碰到有些小朋友不遵守秩序地與我們搶玩具，讓我

們生氣。這樣的情緒，有人可以一下子平復，也有人始終不平，心裡記恨想著要

如何報復對方。結果直到他們讓其他小朋友嚐到苦頭、受傷掛彩、事情一發不可

收拾之後，才驚覺自己闖下了大禍。今天的金句告訴我們，「不要學壞，要學好。」

（約翰參書 11）就是在提醒我們，不要有罪的念頭，罪不斷擴大的威力令人無

法想像。 

  到了信息複習單元時，我們請幼兒級的小朋友把該隱與亞伯的祭物擺在上帝

面前，讓上帝看看誰是真心的獻祭。初小級和中小級學生製作手工小書，高小級

學生查考聖經，瞭解這對兄弟的人倫悲劇。 

隨後，在生活實踐單元時，我們帶領學生製作適齡的紓壓小物，釋放情緒壓

力。告訴各級學生與人互動時總有不悅和情緒失控的情況，隨時保持心平氣和的

態度，就不會做出難以收拾的可怕之事，破壞了自己與他人或是跟上帝的關係。 

  願上主賜恩典與慈愛與您及家人！ 
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