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上帝行事的準則課第

經      文

教學目標

羅馬書2：1∼16
教導學生明白，上帝有「賞善罰惡」的行事法則，但上帝也有憐憫，讓人可以

藉著耶穌基督親近他。勸勉學生要信耶穌基督來獲得上帝的恩典與憐憫。

3

教學流程（90分鐘）

合
班
︵
40
分
鐘
︶

1. 禱告
2. 詩歌：〈無得批評人〉（台語），見教師本180頁

〈不要論斷人〉（華語），見教師本181頁
詩歌錄音均收錄於《主日學詩歌輯X》

3. 信息：上帝行事的準則
4. 金句：「上帝是不偏待人的。」（羅馬書2：11．現代中文譯本修訂版）

「上帝無偏待人。」（羅馬書2：11．現代台語譯本漢羅版）
金句遊戲見教師本35頁。

5. 奉獻
6. 報告

分
班
︵
40
分
鐘
︶

各級活動 教具預備

幼兒級　單元一信息複習：上帝行事的準則

                單元二生活實踐：種出良善的樹

初小級　單元一信息複習：情緒轉一轉

                單元二生活實踐：結出美善的果子

中小級　單元一信息複習：正義法槌

                單元二生活實踐：上帝才是最公正的法官

高小級　單元一信息複習：上帝的準則

                單元二生活實踐：不是我的錯

合班
祝禱

給予學生鼓勵，提醒下週注意事項，為學生禱告。（10分鐘）

色筆、剪刀、黏膠

剪刀、色筆、打洞機、

雙腳釘

聖經、筆、剪刀、黏膠

聖經、筆、色筆
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 教學前的預備
1. 研讀本課經文。
2. 細讀研經。
3. 消化信息，注意本課教學目標。
4. 確認教具。
5.  老師在進行單元一之前，建議先複習本課信息，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進
行課程。

 經文研究 

羅馬書

2：1 朋友啊，你評斷別人，不管你是誰，都是不可原諒的。你評斷別人，而自己所做的卻
跟他們一樣，你就是定自己的罪了。

「朋友啊」：直譯「人啊」，指自認為是「上帝選民」而有優越感的猶太人。

「你評斷別人」：這警告對猶太人特別適切，猶太人傾向輕視外邦人，因外邦人對上帝在

舊約的啟示一無所知，且過著不道德的生活。

「不可原諒」：和合本做「無可推諉」，保羅有關論斷的教訓與耶穌相同，耶穌所責備的

不是「判斷」，而是「假冒偽善」的判斷。

2：2 我們知道，上帝審判做這種事的人是沒有錯的。
「我們知道」：這是保羅常用的表達方式，認為讀者會同意下文所說的。

「做這種事」：指的是「評斷別人」這件事。

2：3 可是，朋友啊，你用來評斷別人的事正是你自己所做的！你想你能夠逃避上帝的審判嗎？
「你用來評斷別人的事正是你自己所做的」：耶穌也曾斥責過這種論斷人的作法。

「審判」：上帝是審判者；上帝的審判是指上帝在歷史中及在末日對人類和萬國的審判。

2：4 是不是你輕視他的仁慈、寬容，和忍耐？你應該曉得上帝是仁慈的，因為他要你悔改！
上帝施恩的目的是要給人悔改的機會，猶太人卻錯誤解讀上帝的寬容，以為他是不會審

判的。

2：5 可是你的心頑固剛硬，為自己招來更多的忿怒，以致在上帝的義憤和公義的審判來到
的日子受更重的刑罰。
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「在上帝的義憤和公義的審判來到的日子」：指基督再來最後審判的日子。

2：6 因為上帝要按照每一個人的行為報應他。
參詩篇62：11∼12；箴言24：12；耶利米書17：10；哥林多後書5：10。

2：7 有些人恆心行善，追求從上帝來的尊貴、榮耀，和不朽的生命；這樣的人，上帝將以
永恆的生命賜給他們。

保羅的書信一貫認為人得救不是靠自己的行為，乃是藉著耶穌基督為他所做的。此處保羅

認為「恆心行善」乃真實信心的明證。

2：8 至於那些自私、拒絕真理、反而隨從不義的人，上帝的義憤和懲罰要臨到他們。
「自私」：和合本翻譯為「結黨」，帶有競爭、紛爭、算計的意思。

2：9 所有作惡的人將逃不了患難和痛苦，先是猶太人，然後外邦人。
這裡指出上帝審判的必然，所有做惡的人必然要承接患難與痛苦，「先是，然後」是表明

順序，但沒有豁免權。

2：10 但是，所有行善的人，他要賜給他們尊貴、榮耀，和平安，先是猶太人，然後外邦人。
承接審判的必然，行善的人也會承接上帝賞賜尊貴、榮耀，和平安，而與做惡的人一般，

這賞賜是有分順序的。

2：11 因為上帝是不偏待人的。
此為交代上帝審判的公正。

2：12 外邦人沒有摩西的法律，他們犯罪就不在法律下滅亡；猶太人有法律，他們犯罪就
按照法律受審判。

「法律」：猶太人的所謂「法律」通常指的是舊約前五部書，也稱為摩西五經；但有時也

用在較廣泛的意義上，指舊約的全部。

「他們犯罪」：是指外邦人，上帝是根據人們所得的法律來審判。外邦人不會因未遵行他

們所沒有的法律而遭到定罪，上帝依他們的行事為人來審判（參羅馬書2：6∼11）。

2：13 因為上帝宣判為無罪的，不是單聽法律的人，而是實行法律的人。
這裡強調上帝以聽見法律又遵行的人為無罪。

2：14 外邦人沒有法律；但是當他們本著天性做了合乎法律的事，他們就是自己的法律，
雖然他們並沒有法律。

「本著天性」：這裡指受本性的驅使，而非因摩西的法律等外來的約束。

「合乎法律的事」：這裡並非指異教徒實行了摩西的法律要求，而是指外邦社會中，與法

律相合的行為，例如：照顧病患與長者、孝敬父母，及視姦淫為罪等。
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2：15 他們的行為顯明了法律的要求是寫在他們心裏的。他們的良知也證明這是對的；因
為他們的思想有時候譴責自己，有時候為自己辯護。

這裡凸顯外邦人的道德本性，主要受到是非之心影響，這本性的功能如同摩西律法對猶太

人的功能。

2：16 所以，按照我所傳的福音，上帝在末日要藉著基督耶穌，針對著人心中的隱祕，實
行審判。 
這裡應該接著羅馬書2：13來讀，羅馬書2：14∼15是補充。

 信息：上帝行事的準則
上帝根據我們人生的善惡來審判人

親愛的同學，平安！你認為上帝公平嗎？你認為上帝如何審判世上的一切？在《伸出

你的手》這本書中提到基督教的人生觀，作者認為人一出生，有兩樣東西跟隨著來的，第

一是天使，第二是生命簿。天使會在我們對需要幫助的人伸出救助援手的時候出現，代表

著人們生命中的愛，當人接受了這樣的愛，會說這個人是他生命中的天使。此外，生命簿

紀錄每個人一生大大小小的事，不論好壞，都被天使按照上帝的準則鉅細靡遺地記錄下

來，尤其我們暗中所做、所想的事情。

為什麼這些人生大大小小的事情都會被記錄，因為上帝會讀我們的生命冊，作為審判

的依據。有時我們以為自己是對的，或是我們做了什麼壞事，以為沒有人會知道，但其實

上帝都在觀看，也會按照他的準則，對我們賞善罰惡。

（出示彩圖a）有本繪本叫做《不是我的錯》，描述班上有個同學在哭，但是周遭的同
學不斷地說：「不關我的事」、「我沒有看到」、「不是我的錯」、「不能怪我啊」。每

個人用自己的理由不斷推諉，再來是怪哭泣的同學很奇怪，為何他什麼都沒有說，也沒有

求救。彷彿他們欺負他並沒有錯，完全是這位同學自己的問題。故事的最後一幕有位同學

說出可怕的言語：「雖然我也打了他，但我覺得沒什麼，因為所有的人都打了他，所以不

能怪我。」人會按照自己的準則合理化自己欺負、傷害別人的行為，整本繪本看似在找兇

手是誰，評斷是誰讓這位同學哭泣，但是當這個述說者在評斷別人同時，他自己也做了跟

他們一樣的事。我們清楚他也在定自己的罪，因為他沒有做得更好，只是不斷批評別人。

每個人都想以自己的義來決定事情，但有可能會像這本繪本的結果，最後成為集體霸

凌或結構性犯罪。上帝真的存在，上帝會依據他審判的準則來賞善罰惡。然而由於人們總

是憑自己的好惡行事，所以社會持續紛擾，世界仍有戰爭。
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上帝不偏待人

我們每個人都會希望上帝偏愛自己，懲罰他人。其實，上帝必按照他的方式來審判。

當那日臨到的時候，沒有人可以請求特別寬宥。羅馬書一開始就說明上帝是普世的上帝，

對整個世界有他既定的旨意，無論有法律的，或是沒有法律的，都要在上帝面前來述說自

己的行為。

俗語說：「知易行難」，主要是說知道很容易，行出來卻很困難。羅馬書2：3「朋友
啊，你用來評斷別人的事正是你自己所做的！你想你能夠逃避上帝的審判嗎？」有時候我

們會指責其他的同學撒謊、遲到是不對的，當下我們說得義正嚴詞，但是將來有一天我們

的表現也很類似，譬如說，大人問我們：「餅乾是你吃完的嗎？」我們會擔心當假若承認

了，大人會很生氣，甚至處罰我們，所以我們可能會回答：「沒有啊，我沒有吃！」冬天

的早上，賴在被窩相當的暖和，我們實在不想起床，以致於我們上學遲到了。很多事我們

腦袋雖然知道該怎麼做，但我們實際卻不一定做得到。

（出示彩圖b）保羅這裡提到兩個準則：有法律的，依法審判；沒有法律的，依本性
良知審判。有法律的，指的是猶太人遵行摩西的法律，他們從小學習，教導成為生命的依

循。猶太人犯罪，就按照法律受到審判。此外，這裡有一群人他們不是以這法律作為他們

人生的價值觀，相對於猶太人而言，他們是所謂的「外邦人」，也就是說他們不是跟上帝

立約的人，他們不受割禮的約束，不以摩西律法作為他們的準則。上帝要如何評判那群沒

有遵守猶太法律的人呢？保羅的見解是依「本性良知」，本性良知就是順著自然的天性，

不是靠法律學習、約束而來。

保羅這樣的見解，看起來好像很通人情，這就如同有校規就按照校規處理，沒有校規

的，則按照一般的人性規範處理。這看起來好像比沒有校規的還來得高超，就是他們完全

可以自律，但我們很清楚上帝的選民都要面對審判，更何況是「順著本性」的人，而這樣

的本性可能是邪惡的，因為人很容易偏袒自己，維護自己人，排擠他人，指責別人的不

義，以致於很多的法律與原則，都會碰到人的認知與執行相互矛盾的問題，小到為自己的

軟弱找藉口，合理化自己所做錯的，大到霸凌別人，傷害與我們不同的人與族群。

不過，上帝不偏待人，羅馬書說，若有人恆心行善，追求從上帝來的尊貴、榮耀和不

朽的生命，上帝將以永恆的生命來報答他。若有人自私、拒絕真理、隨從不義，上帝的義

憤和懲罰則要臨到他們，他們將無法逃避患難及痛苦。即便有先後的承擔審判：先是猶太

人，後是外邦人，但沒有人可以免責（參羅馬書2：7∼11）。

上帝的憐憫，讓人可以藉著耶穌基督到他面前

基督徒的人生，同樣也是要面對上帝的審判，只是因著上帝的憐憫，使我們可以藉由
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耶穌基督來到他的面前。在《伸出你的手》這本書有段故事提到一個欠債父親的告別式，

這個爸爸因為曾在八二三砲戰中腿部受傷，傷重截肢而退役。妻子過世後，他因缺少一條

腿，找不到工作，甚至靠退輔會的微薄補助也很難養家。因此，他四處借錢，也四處欠

錢。過了五年後，他因為債務的關係，即使去世了也沒有人想幫他料理後事。有位牧師知

道這位弟兄的狀況，也曉得他無力還錢，於是告訴他的債主，上帝會替他還，也告訴教會

弟兄姊妹要記得排除萬難來參加告別式。

告別式當天許多人前來，即便他們都曾經被他借錢，那位牧師也很坦誠的在他告別禮

拜提到他不是個讓大家喜歡的人，他常向人借錢，而且借了幾乎沒有還。不過因著大家沒

有跟他計較，還來參加他的告別禮拜，牧師大大讚揚眾人們的愛心。此外，他的三個孩子

每次提到爸爸，都說爸爸很愛他們，每周日都會帶他們去參加兒童主日學。這位弟兄雖然

沒有留下任何財產，但是他卻留下基督信仰給孩子，讓孩子在生命最苦的時候，知道有上

帝會看顧保守他們。

這個基督徒因為欠錢，面對很多來自同袍、弟兄姊妹的責難，而主理告別禮拜的牧

師，提到「濟助窮人等於借錢給上主；他的善行，上主要償還。」（箴言19：17）上帝是
憐憫人的，我們是否有憐憫心，是否願意學習去愛那些我們不喜歡的對象，特別是社會所

鄙視、疏忽的對象。上帝會記得過去我們對這位弟兄的不滿和他所有的欠債，但也會因為

我們願意接納、原諒，甚至愛他，而賜下報償。

所以，上帝愛每個人，給每個人機會，無論是遵從上帝的法律，或依憑自己的良心，

都沒有人可以完全地滿足上帝的要求。甚至我們會因為他人對我們的虧欠，發出怨言，但

是上帝要透過耶穌基督的憐憫，使我們可以有力量去做美善的事情，好讓我們都能夠到他

的面前。

要信耶穌基督來獲得上帝的恩典與憐憫

上帝是不偏待人的主，我們每個人都需要面對上帝的審判。上帝不會因為我們「看似

有義」的外表而使我們不去面對沒有執行的責任，人常常光說不練，無論是基督徒或非基

督徒，都有這樣的困境。

保羅確信我們有一天都要跟上帝交代我們如何去行出他所吩咐的行事準則。不過，上

帝的恩典與憐憫都在耶穌基督裡，先是猶太人或是外邦人，無論我們都要信靠耶穌基督，

來獲得這樣審判的恩典。
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