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復活的確信課第

經      文

教學目標

哥林多前書15：12∼23；帖撒羅尼迦前書4：13∼18
教導學生，明白肉體的死亡不是生命的結束，我們有一天要擁有復活的生命，

勸勉學生常跟基督連結。

11

教學流程（90分鐘）

合
班
︵
40
分
鐘
︶

1. 禱告
2. 詩歌：〈聖會獨一的地基〉（台語），見教師本184頁

〈十字架的勝利〉（華語），見教師本176頁
詩歌錄音均收錄於《主日學詩歌輯X》

3. 信息：復活的確信
4. 金句：「基督已經從死裏復活；這是要保證已經死了的人也要復活。」

（哥林多前書15：20．現代中文譯本修訂版）
「上帝已經有互基督對死人中復活，通做已經死去的人復活的保

證。」（哥林多前書15：20．現代台語譯本漢羅版）
金句遊戲見教師本137頁。

5. 奉獻
6. 報告

分
班
︵
40
分
鐘
︶

各級活動 教具預備

幼兒級　單元一與單元二合併：奇妙的復活

                

初小級　單元一與單元二合併：奇妙的復活

                

中小級　單元一與單元二合併：仿效基督的樣式

                

高小級　單元一與單元二合併：仿效基督的樣式

                

合班
祝禱

給予學生鼓勵，提醒下週注意事項，為學生禱告。（10分鐘）

剪刀、筆、黏膠、色筆、

竹筷

剪刀、筆、黏膠、色筆、

竹筷

聖經、筆、剪刀

聖經、筆、剪刀
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 教學前的預備
1. 研讀本課經文。
2. 細讀研經。
3. 消化信息，注意本課教學目標。
4. 確認教具。
5.  老師在進行單元一之前，建議先複習本課信息，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進
行課程。

 經文研究 

哥林多前書

15：12 既然我們所傳的信息是基督已經從死裏復活了，為甚麼你們當中有人說沒有死人復
活的事呢？

「我們」：指保羅和他的傳道同工，特別是所提尼（參哥林多前書1：1）。
受希臘觀念影響的猶太人不相信身體的復活，撒都該人也不相信死人復活的事。

15：13∼14 要是沒有復活的事，那等於說，基督沒有復活了；如果基督沒有從死裏復活，
我們就沒有甚麼好傳的，你們也沒有甚麼好信的。

使徒行傳記載有關基督教會的開始，就是從傳耶穌基督復活的信息開始的，彼得和其他耶穌

的門徒在聖靈充滿引導之下，當著眾人面前大聲見證耶穌的復活（參使徒行傳2：23∼24）。

15：15 這樣，我們顯然在為上帝作假證；因為我們見證，說他使基督從死裏復活了。如果
真的沒有死人復活的事，上帝就沒有使基督復活了。

「作假證」：指耶穌若沒復活，使徒和保羅就是作假見證。

15：16∼20 死人若沒有復活，那等於說，基督沒有復活了。基督若沒有復活，你們的信仰
就是幻想，你們仍然迷失在罪中。這樣的話，死了的基督徒就都算滅亡了。如果我們信基

督的人只在今生有希望，我們就比世界上任何人更可憐了。然而，事實上基督已經從死裏

復活；這是要保證已經死了的人也要復活。

保羅是道地的猶太人，對猶太人來說，肉體和靈魂是緊密結合在一起的，猶太人不認為來

生只有靈魂沒有肉體。保羅強調耶穌基督的復活是一個事實，不是一個象徵、神話、傳說
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或信仰創造的思想或異象。使徒信經也如此告白：我信身體的復活。而基督宗教相信死亡

並非人生命最後的盡頭，所以告白：我信永生。

15：21∼22 因為死亡是從一人來的，死人的復活也是從一人來的。正如眾人的死亡是因為
他們跟亞當連結，同樣，眾人的復活是因為他們跟基督連結。

「一人」：指的是亞當，保羅用亞當來代表「死亡」，創世記三章記載亞當因為犯罪，被

上帝驅離伊甸園，並且將他與永遠不死的生命樹給隔離出來。羅馬書五章記載因著亞當的

犯罪，造成死亡臨到全人類。不過因為上帝愛我們，差遣耶穌基督使人從會死的罪惡中，

因為與耶穌基督連結而脫離罪的侵犯，得到復活的恩典。

15：23 不過，每一個人要按照適當的次序復活：最先是基督，其次是，他再來時，屬於他
的人。

「按照適當的次序復活」：復活有先後次序，從耶穌基督開始，然後是在他來臨時，所有

信靠他的人。這是保羅思想中常有的「次序」觀念，譬如他說福音是上帝大能，要拯救一

切信的人，先是猶太人，後外邦人（參羅馬書1：16）。

帖撒羅尼迦前書

簡介：

根據聖經學者的研究，帖撒羅尼迦教會內有些人對耶穌基督再來的事情有不同的看法，包

括有些人停止工作，專心等待基督的再來，但是他們的生活所需必須靠別人；有些人則生

活放縱，因為他們認為基督再來就是世界末日；另外有些人擔心已經死去的人，在耶穌基

督再來時不曉得會如何。在雅典的保羅擔心教會信徒的信仰受到動搖，於是他寫了這封信

說明耶穌基督再來的事情。

4：13 弟兄姊妹們，關於已經死了的人，我們希望你們知道一些事，免得你們憂傷，像那
些沒有盼望的人。

「死」：保羅所用的「死」這個字，希臘文也可當作「長久睡覺」解釋。當時的信徒因為

自己的親人去世，認為無法與復活的耶穌基督再臨時相見面而感到悲傷，保羅用這個字要

表示相信耶穌基督的人雖然是死了，但就像是在睡覺一樣，等到耶穌基督再臨，他們就會

醒過來，跟復活的耶穌基督一起升天。

4：14∼17 我們相信耶穌死而復活，所以相信上帝也要把那些已經死了的信徒跟耶穌一起
帶去。我們現在照主的教導告訴你們：我們這些在主再臨那一天還活著的人，不會比那些

已經死了的人先跟主相會。因為，主的命令一下，天使長一喊，上帝的號筒一響，主本身
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要從天上降下。那時，那些信基督而已經死了的人要先復活；接著，我們這些還活著的人

都要跟他們一起被提到雲裏，在空中跟主相會。從此，我們就永遠跟主在一起了。

這段是一個啟示錄的異象，用一種鮮明的方式凸顯基督徒對主再來的盼望。讓基督徒看見

一幅景象，就是在復活的那天，在主裡死去的人要先復活，那些活著的信徒也要與他們一

同被提到空中。活人與死人將彼此合而為一，並且永遠地與主同在。這個盼望根植在相信

耶穌死而復活。

4：18 所以，你們要用這些話彼此安慰。
對保羅和帖撒羅尼迦教會的人而言，他們都期待耶穌基督會在不久的將來再臨。所以保羅

告訴帖撒羅尼迦教會，雖然對自己所愛之人的死沒有感到憂傷，是不適宜的，但基督徒也

不用太悲傷，像那些沒有盼望的人一樣，基督徒盼望的基礎是相信耶穌基督死而復活。因

此，保羅鼓勵帖撒羅尼迦的基督徒，關於那些在主裡睡了的人的事情上，要彼此安慰。

 信息：復活的確信
各位同學，在你們的成長過程中，有遭遇過自己所喜愛的人過世、或是你喜愛的寵物

死亡的經驗嗎？對你來說那是什麼樣的感受呢？是傷心？難過？不捨？

死亡並不是生命的結束

上帝創造萬物，其中包含我們人及動物。不過人和動物的生命有限，有一天都將死

去。那死亡之後呢？（出示彩圖a）有一本繪本叫做《想念巴尼》，故事內容是在說：
「有一個小男孩的貓咪—巴尼死了，他很難過，因而吃不下飯也睡不著覺。於是他的媽

媽讓他回想十件關於巴尼的好事，並在隔天的葬禮上與大家分享。小男孩想了九件巴尼的

好事，卻一直想不到最後一件。就在這時，爸爸拿了一些小種子，和他一同種植。爸爸

說：『所有埋進土裡的東西都會起變化，直到它們成了土壤的一部分。』此時，小男孩想

到巴尼的第十件好事，就是巴尼會變成土壤的營養，幫助花草樹木成長、茁壯。」

同學們，故事中小男孩所喜愛的寵物貓咪巴尼雖然不在世上了，但牠的價值並沒有因此

就結束，反而成為土壤的養份，幫助花草樹木成長，所以巴尼只是生命的形式改變而已。

基督教信仰相信的復活

基督教信仰認為人死後的生命會有形式上的改變，也相信人死後會復活，而這裡所說
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的復活，是指生命的復活。在那時候的希臘人認為人的生命分成兩個部分，一個是肉體，

另一個是靈魂。人死後，肉體會開始腐爛，終至消滅，不過人死後靈魂會離開人的肉體，

因此不會消滅。所以對哥林多教會信徒來說，他們會提出「人死會復活嗎？」這樣的疑問

是很正常的事。不僅是哥林多教會信徒發出這樣的問題，自古以來很多人都在找尋這個問

題的答案。保羅回答哥林多教會信徒這個問題，並用堅定的態度告訴信徒說：「事實上基

督已經從死裏復活；這是要保證已經死了的人也要復活。」（哥林多前書15：20）這也是
基教督信仰一直在強調的—我們人雖然死了，將因為耶穌基督的復活而與他同復活。基

督教信仰很重要的一個教義，就是耶穌基督的復活，在四本福音書裡面都有記載耶穌基督

復活的事情。（出示彩圖b）耶穌基督復活後也顯現給門徒看見，甚至對要親眼看見才願
意相信的門徒多馬說：「把你的指頭放在這裏，看看我的手吧；再伸出你的手，摸摸我的

肋旁吧。不要疑惑，只要信！」（約翰福音20：27）
還有兩位門徒沒有認出跟他們一起談話、走路的這個人，原來就是復活的耶穌基督。

「正談論的時候，耶穌親自走近他們，同他們一起走；他們看見他，卻不認得他。耶穌問

他們：『你們一邊走，一邊談論些甚麼呢？』他們就站住，滿面愁容。」（路加福音24：
15∼17）
為什麼復活的耶穌基督顯現時，他的門徒不認得他呢？福音書的記載說明了復活後的

耶穌基督與復活前不一樣，耶穌基督向門徒們顯現時是變了形象。復活的形體不是我們現

在活著的形體。

耶穌基督復活是我們復活的保證

保羅說：「如果基督沒有從死裏復活，我們就沒有甚麼好傳的，你們也沒有甚麼好信

的。」（哥林多前書15：14）「如果我們跟基督合而為一，經歷了他的死，我們同樣也要
經歷他的復活。」（羅馬書6：5）耶穌基督受釘死於十字架，他被釘死在十字架上的原因
是因為承擔我們人所犯的罪，耶穌基督為了我們人的罪而死在十字架上。哥林多教會的信

徒應該沒有否認耶穌基督會復活，因為他是上帝的兒子，他們相信他會復活。不過他們認

為人不能像耶穌基督那樣可以復活。保羅表示：既然耶穌基督有復活，那麼人死就可以復

活，因為我們相信耶穌基督的人，是與耶穌基督結合在一起，不是分開的。這是耶穌基督

帶給信靠他的人的恩典。信靠耶穌基督的人，是與他合而為一的生命體，因此，既然耶穌

基督已經復活，信靠他的人也跟著復活。

基督教信仰告訴我們，也是我們所確信的—相信耶穌基督的人都將會得到上帝透過

耶穌基督從死裡復活的恩典。保羅說人的生命之所以會有死亡，是因為罪。不過上帝有極

大的恩典，當我們還是罪人的時候，耶穌基督已經為我們死了。上帝透過耶穌基督，救我

們脫離罪的束縛，使我們的生命有復活的盼望。

20_10~12兒童-L11.indd   135 2020/7/3   上午11:34



救恩、教會、新天新地 第十一課 復活的確信136

保羅說耶穌基督的復活，是要毀滅最後的仇敵，也就是死亡。基督教信仰談到復活

時，說的就是贏過死亡。而復活後的耶穌基督已經改變，門徒們無法認出來，因此我們也

可以說復活就是一種「改變」。 

與基督連結

今天還想和你們分享另一本繪本《我相信你，蒲公英》，這本繪本講述著蒲公英與土

撥鼠阿布這兩個好朋友的故事。（出示彩圖c）有一天，蒲公英問阿布：「你相信我嗎？」
阿布驚訝的回答：「我當然相信妳囉！」因此，蒲公英要阿布對他吹一口氣，雖然阿布不明

白，但因著相信蒲公英，所以他照做了。那瞬間，蒲公英被吹散了，阿布難過極了，但他想

起蒲公英對他說要相信她，於是他便邁開步伐，往更遼闊的地方去了。在等待蒲公英的這一

路上，阿布遇見了好多人、好多事，他都想和蒲公英分享。即使阿布始終不明白蒲公英為什

麼要離他而去，但是，阿布選擇相信，他願意相信蒲公英對他的愛和承諾。到了秋天，阿布

回到了他與蒲公英第一次見面的地方，也在那裡冬眠。（出示彩圖d）春天到來時，當他睜
開眼睛，竟看見了一整片的蒲公英印入眼簾，阿布與蒲公英再次重逢。這個故事就像耶穌要

被釘十字架前，和他的門徒說：「你們心裏不要愁煩；要信上帝，也要信我。在我父親家裏

有許多住的地方，我去是為你們預備地方。」（約翰福音14：1∼2）耶穌最後雖然被釘在十
字架上，為我們犧牲，大家以為耶穌的死就是結局，可是他卻戰勝了死亡，復活後顯現給門

徒們看，並教導他們如何藉由耶穌與上帝連結，將福音傳揚給更多的人。我們也要像門徒一

樣效法耶穌，並走我們當行的路。 
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