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在基督裡的生活方式課第

經      文

教學目標

哥林多前書4：14∼17；6：7∼11

教導學生明白，我們在基督裡跟上帝和好，作上帝國的子民；也勸勉學生，要

遵行基督的道路，不要作惡。

6

教學流程（90分鐘）

合
班
︵
40
分
鐘
︶

1. 禱告

2. 詩歌：〈求主教示阮祈禱〉（台語），見教師本169頁

〈一起牽手〉（華語），見教師本164頁

詩歌錄音均收錄於《主日學詩歌輯XI》

3. 信息：在基督裡的生活方式

4. 金句：「邪惡的人不能作上帝國的子民。」

（哥林多前書6：9．現代中文譯本修訂版）

「不義的人　當做上帝國的子民。」

（哥林多前書6：9．現代台語譯本漢羅版）

金句遊戲見教師本69頁。

5. 奉獻

6. 報告

分
班
︵
40
分
鐘
︶

各級活動 教具預備

幼兒級　單元一信息複習：上帝國的子民

                單元二生活實踐：七彩腳印

初小級　單元一信息複習：上帝國的子民

                單元二生活實踐：跟隨耶穌的腳步

中小級　單元一信息複習：保羅與哥林多教會

                單元二生活實踐：指印金句

高小級　單元一信息複習：保羅與哥林多教會

                單元二生活實踐：指印金句

合班
祝禱

給予學生鼓勵，提醒下週注意事項，為學生禱告。（10分鐘）

色筆

色筆、剪刀、印泥

聖經、筆、色筆、印泥

聖經、筆、色筆、印泥
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 教學前的預備
1. 研讀本課經文。

2. 細讀研經。

3. 消化信息，注意本課教學目標。

4. 確認教具。

5.  老師在進行單元一之前，建議先複習本課信息，再跟學生解釋本單元內容，帶領學生進

行課程。

 經文研究 

哥林多前書

簡介：

哥林多教會是保羅第二次宣教旅程（約主後50∼52年）時所建立（參使徒行傳18：1∼

11），哥林多是羅馬帝國最大但也是最腐敗的城市之一。由於作為戰略性的商業中心，因

此哥林多也成為國際娛樂中心。在保羅寫給哥林多教會的書信中，我們除了能了解教會內

發生的問題（爭吵和分黨、誤解聖餐的意義、敬拜的秩序混亂、異端邪說、道德極端敗壞

和不健康的禁慾主義），也能知道哥林多為何充斥著驕傲、自大、藐視、分化、缺乏愛心

等問題（參哥林多前書5：10∼11；6：9∼10）。這也是保羅期待能藉著書信來提醒哥林

多教會除去這些存在已久的問題，以及調整他們的腳步歸回作為基督徒的信仰生活。

4：14 我寫這樣的話，不是要使你們覺得慚愧，是要教導你們，把你們當作自己親愛的兒

女一樣。

「我」：保羅。

「你們」：哥林多教會的信徒。

4：15∼16 儘管你們在基督徒的生活上有上萬的導師，你們卻只有一個父親。因為我把福

音傳給你們，我在基督耶穌裏就成了你們的父親。所以，我勸你們要學我的榜樣。

「基督」：是希伯來文「彌賽亞」的希臘文譯詞，意思是「受膏者」（參使徒行傳4：

26）。舊約時代上帝所立的君王、先知、祭司等都必須受膏—抹油在頭上的一種宗教禮

儀。新約承認耶穌是基督，也就是舊約先知所預言的彌賽亞。
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「在基督耶穌裏」︰保羅書信裡均出現「耶穌基督」、「基督耶穌」及「主耶穌基督」的

稱呼方式；前兩者稱呼之用法並非將「基督」擺在前頭就表示強調神性，或「耶穌」擺在

前頭就表示強調人性（沒有任何神學上的理由），而是保羅對於「基督」一詞的用法。再

者，保羅在第一次宣教之旅前，乃受早期教會以Christos「基督（彌賽亞）」為耶穌的專有

名詞之傳統教導，且該詞有著耶穌的死、復活及再來的末世性意義。保羅的邏輯及神學概

念認為，人若不是先「在基督裏」，他便不能夠為基督做任何事，也不能夠與基督一同做

任何事；人若不是「在基督裏」，就不能經由子而接近父。若有人「在基督裏」，那人便

在他的身體—也就是教會裡面。「在基督裏」有不同的結果︰藉著向罪而死，信徒經歷

靈裡的更新而成為新造的人，擁有聖靈，擁有如同基督一樣身體復活的盼望及確據，能與

其他信徒在靈裡聯合成為活的實體。

「導師」︰和合本修訂版譯作「師傅」，《環球聖經譯本》譯作「啟蒙教師」，這詞也可以

譯作「監護人」。在保羅當時的希臘羅馬文化，導師指的是家奴；當主人的子女無需褓姆照

顧後，就會交由家中較穩重、成熟，且稍有學識與品格的家奴來照顧，直至子女長大成人。

雖然導師的作用仍未有定論，但他們似乎是負責教導孩子的禮貌和品行，而不是學術科目；

他們只會接送孩子上下學。導師也要保護和管束孩子，有需要時，甚至得懲罰孩子。

4：17 為了這個緣故，我差遣提摩太到你們那裏去；在主裏他是我親愛而又忠心的兒子。

他要提醒你們，我在基督耶穌裏的新生活所遵行的道路，也就是我在各地教會所教導的。

「提摩太」︰是保羅在第二、三次宣教之旅時的得力助手；他的母親是猶太人，父親是希

臘人。為了傳福音的緣故，保羅替他行割禮（參使徒行傳16：1∼5），且稱他為「信仰上

的真兒子」（參提摩太前書1：2）。提摩太曾與保羅在哥林多教會同工傳福音（參使徒行

傳18：5；哥林多後書1：19），故此，該教會對提摩太是熟悉的。

「主」：原指有權柄宰制他人的人，用以對應「僕人」、「奴隸」、「臣民」，亦衍生為

對男性的敬稱。《七十士譯本》經常使用「主」來翻譯舊約中的「四字聖名」（或「神聖

縮寫」），即「雅巍」（耶和華），以「主」指上帝。初代教會用「主」稱呼耶穌，不僅

強調耶穌的權柄，更是要指出他所擁有的是上帝獨有的權柄，同時也表達出基督信徒對其

權柄的完全臣服。

「教會」：此字的希臘文，公元前五世紀時，曾用來稱雅典的「公民大會」，亦用來泛指

人群的聚集，《七十士譯本》用該詞來指以色列的人民或聚會（參申命記4：10；9：10；

18：16；23：2∼4，8；31：30；士師記20：2；21：5），後來成為稱呼耶穌門徒所形成

團體的專有名詞。
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6：7∼8 你們彼此告狀，這證明你們是完全失敗的。為甚麼不寧願受點冤枉？為甚麼不甘

心吃點虧？你們竟彼此冤枉人，互相虧負，連對自己的同道們也是這樣。

「彼此冤枉人」：我們不清楚哥林多教會內部為何會彼此告狀，但從保羅的指責中可以看

出，哥林多教會的混亂與腐敗。

6：9∼11 難道你們不知道邪惡的人不能作上帝國的子民嗎？不要欺騙自己呀！凡是淫亂，

拜偶像，姦淫，作孌童，親男色，盜竊，貪婪，酒醉，毀謗人，或勒索人的，都不能作上

帝國的子民。你們當中，有些人從前正是這樣。但是，你們已經被洗淨，已經被聖化歸上

帝，已經藉著主耶穌基督的名和我們上帝的靈得以跟上帝有合宜的關係了。

「孌童」：即男妓。

「上帝國」︰或譯作天國，指上帝的絕對主權和統治，跟一般歷史上在某時某地出現的國

度不同。猶太人一向不隨便稱呼上帝的名，所以馬太福音的作者以天代替上帝，稱上帝國

為天國；而新約其他各卷都用上帝國。言下之意，「上帝國的子民」便是順服、遵從上帝

旨意及權柄的群體。

「上帝的靈」︰即聖靈，基督的靈，也作「慰助者」、「保惠師」，是上帝差遣來安慰、

扶助、指導及保護信徒的靈。

 信息：在基督裡的生活方式
各位同學平安，不知道大家跟家人或是跟同學、朋友們的關係如何呢？是友好、還是

陌生？或是時常彼此爭吵、互相告狀呢？ 

2018年有一部上映的紀錄片《三個一模一樣的陌生人》（Three Identical Strangers）。

劇情描述三胞胎兄弟從小生長在不同的家庭中，因為一連串的事件後，三胞胎終於相遇、

相認。他們相認的消息被媒體大肆報導後，使他們在社會上開始有了名氣，並受邀參加各

大電視節目的採訪，甚至還有機會在電影中客串。三胞胎在突然擁有超人氣的光環後，合

開了一家餐廳，有一段時間餐廳的顧客絡繹不絕，但大都是受到報導影響而被吸引前往。

然而，隨著三兄弟相處、互動的時間漸漸增加，彼此對於餐廳經營的理念開始有不同想

法，對事物的判斷價值觀也有很大的出入，三兄弟開始產生矛盾、衝突、競爭；最後，其

中一人憤而退出餐廳的經營，還因深受躁鬱症之苦，最終結束了生命。從這個故事，我們

發現即使是三胞胎，擁有相同的基因，但是因為他們各有不同的習慣、價值觀，當彼此意

見不合時，竟不願意真正去理解對方的想法，更不想透過理性的溝通、磨合來改善互動方

式。如同這三兄弟遇到溝通上的問題，當保羅在面對教會信徒間發生爭論、糾紛時，他如
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何教導信徒學習解決這些問題呢？

保羅在面對教會發生問題時，習慣以寫信的方式來提醒教會信徒，對於教會信徒間發

生爭論、互相告狀，保羅提醒了幾點在基督耶穌裡應遵守的新生活準則。

基督徒是跟上帝有合宜關係的人

（出示彩圖a）大家知道我們為什麼會在主日學聚集嗎？我們先把時空挪到一千多年

前的羅馬帝國，當時的哥林多教會就像聯合國一樣，除了不同國籍、族群、血統、語言的

人都聚集在一起，就連社會經濟地位、職業背景差異性也相當大，例如：教會裡有商人、

退伍的軍人，甚至還有知識分子或貴族。而這群不同背景的人相聚一起，就像主日學一

樣，我們成長背景雖不同，但都是因為相信「耶穌愛我們每個人」、「耶穌已復活」這個

好消息，也願意在聖靈的感動之下，接受耶穌基督成為我們生命的救主，而聚集在一起並

分享上帝的愛。

但是，哥林多教會的信徒卻因彼此的差異，在生活中經常吵架、互相告狀。在發生許多

衝突事件後，保羅除了難過，也以寫信的方式提醒他們，要回想當初是如何聚集在一起，也

要大家再次反省每個人原本都是罪人，如今已被耶穌的寶血洗淨，就應該藉著耶穌基督的名

與上帝恢復合宜的關係，學習倚靠上帝的大能，彼此尊重、包容與接納。保羅還勉勵哥林多

教會的信徒要「寧願受點冤枉」和「甘心吃點虧」，意思是指我們作為基督徒就要追求和睦

相處的生活，彼此都各退一步，學習主耶穌甘心樂意為我們吃虧，自願成為人，且受死在十

字架上（參腓立比書2：6∼8）。當主耶穌為了我們受到很大的冤屈時，他並沒有為自己伸

冤，因為他曉得伸冤的主權是在上帝手中（參羅馬書12：19），學習順服遵守是上帝的旨意

及安排。

所以，我們本是一無所有的，因著上帝的憐憫才得救，這都是上帝的恩典。因此，當

我們願意與上帝有合宜的關係時，我們就不會去跟身旁的人計較誰吃虧、誰佔誰的便宜，

因為我們所擁有的一切都是上帝所賞賜的。

基督徒是上帝國的子民，不可作惡

其實，從保羅寫給哥林多教會的信可以看出他的難過、生氣和著急；因為，保羅不願

意看到教會信徒把時間、心力浪費在彼此的爭吵、對立上，而是期盼他們能將心力專注在

如何成為一位品格及操行都有好榜樣的基督徒。保羅表達出自己是以父親般的角色，關心

著哥林多教會的信徒，而他之所以會如此教訓、斥責信徒，都是出於對他們的愛啊！

於是，保羅差派提摩太回到哥林多教會。提摩太的角色就好像家中的大哥哥或大姊姊

一樣，他為了要幫忙屬靈的父親—保羅，願意到哥林多教會成為信徒學習的榜樣。而提
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摩太回到哥林多教會的責任，除了要安撫弟兄姊妹之間的紛爭外，他也要擔任「監督者」

的角色，就像未成年人都需要有監護人作為法定代理人的概念。

因為哥林多在當時是一個大城市，也是國際重要的貿易中心，許多的商船或商隊都聚

集在這個城市，所以這個城市充斥著各種娛樂。只是，這些所謂的娛樂盡是些賭博或色情

的行業，可不是我們所喜愛的兒童樂園！哥林多教會就是處在這種龍蛇雜處的環境中，教

會裡許多信徒雖然信了耶穌基督，甚至也受洗成為基督徒，但還是有很多人在面對如此誘

惑的生活環境時，一一走回頭路，過著放蕩不羈、墮落的生活。

（出示彩圖b）我們作為上帝國的子民，就應遵守上帝的教導，不可以進出色情或賭

博場所，也不可以作出傷害人或暴力的行為，只是要完全遵守並不容易。在這科技時代，

只要有智慧型手機，我們動動手指就可能會因不小心進入色情網頁而犯罪。當我們的父

母、師長沒有盯著我們使用手機時，我們作為基督徒也要時常倚靠上帝的大能，提醒自己

不要進入誘惑中，要將自己的眼目專注於上帝，我們的所言所行，不能違背聖經的教導，

千萬不能抱持僥倖的心理，以為偷偷的做，只要沒有人看到就沒關係，或者是隨意的惹怒

別人，只為了自己的慾望、滿足自己的需要而做出傷害別人的行為。

（出示彩圖c）在雲端世界裡，我們有可能在不經意的情況下，使用不當字詞留言或

上傳不雅的圖片，甚至做出不合事實的評論傷害他人，或是成為被人傷害的那一位。凡走

過必留下痕跡，要記得上帝是公義、施慈愛的救主，他必會在適當時機審判我們過去的所

作所為喔！我們作為基督徒，就是上帝國的子民，既然已經藉著耶穌基督的名和上帝有合

宜的關係，就要在每天的生活中時常警醒，過著在基督耶穌裡的新生活，並透過讀經、

禱告，明白走在哪一條道路上才是我們所當行的，這樣我們就能一步一步走在上帝的恩典

中，按著主耶穌對我們的期待而生活。
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