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粉絲專頁

「道成為人，住在我們當中，充滿著恩典和真

理。」（約翰福音1：14．現代中文譯本2019

版）

各位親愛的《導師》讀者平安！ 

　　台灣基督長老教會總會基督教教育中心已於

2021年10月出版新編六年輪《兒童主日學聖經故事

教材》，教材內容包括教學綱要、教學資源、合班

課程、分班課程以及親子天地等五大面向，提供主

日學老師備課及教學參考資源使用。

　　本中心長期以來，致力將聖經故事以多元、活

潑的教學方式融入教材課程中，期待豐富的內容有

助於主日學教師透過故事教學傳承基督信仰。本季

教材主題「以馬內利的耶穌」，將以「上帝在我們

中間」作為課程的起跑點，帶領學生跟著耶穌的腳

蹤，體驗上帝同在的應許及幫助一直都在，且耶穌

的救恩永遠有效。 

　　本期親子專欄〈分離的難過〉，提到當孩子必

須經歷與主要照顧者分離時，難免會產生各種不舒

服的情緒，這時，我們可以如何提供協助，陪伴他

們平安度過困難的階段。另外，本期導師推薦新書

上架《道成肉身》，引領青少年探索信仰的核心價

值，瞭解「道」就是上帝，並明白耶穌道成肉身在

我們當中，是上帝要與我們同在最好的禮物。

　　再次感謝您對導師季刊的關心、代禱及奉獻，願

上帝賜福您與您的教會！

　　　　　　　　　　　　　　　　　 編輯室 敬上
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教材介紹

　　台灣基督長老教會總會教育委員會基督教教育中心於2021年10月即將出版新編六年輪《兒童

主日學聖經故事教材》，此套教材自（2022年1月起至2027年12月止），規劃六年，每季出版。

本套教材設計理念以聖經經卷內容為主軸，搭配教會節期（復活節、聖靈降臨節、聖誕節）進行課

程教學。

　　教材內容六年規劃：

  2022年1～12月介紹：福音書中的耶穌。

  2023年1～12月介紹：創、出、利、民、申，摩西五經。

  2024年1月～2025年6月介紹：舊約歷史書中的以色列民族歷史。

  2025年7～12月介紹：伯、詩、箴、傳、歌，智慧書。

  2026年1～6月介紹：舊約先知書。

  2026年7月～2027年12月介紹：使徒行傳、使徒書信及啟示錄。

　　每季出版品項包括：

　　教師本、學生本、彩圖、金句卡、金句掛圖、華語詩歌掛圖、台語詩歌掛圖、華語詩歌光

碟、台語詩歌光碟、教學資源光碟。

新編六年輪《兒童主日學聖經故事教材》介紹

●

●

●

●

●

●

●

●

發　　行：台灣基督長老教會總會教育委員會

訂購專線：〈02〉2362-5282 分機215，218

另搭配數位教學資源網：
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教材介紹

新編六年輪《兒童主日學聖經故事教材》

2022年每季課題

2022年1～3月教材課程簡介〔主題：以馬內利的耶穌〕

2022年4～6月教材課程簡介〔主題：遇見復活的耶穌〕

日期

日期

課次

課次

課題

課題

經文

經文

1/2 

4/3

第 1 課 

第 1 課 

上帝在我們中間

在客西馬尼園的祈禱

約翰福音1：1～18

馬太福音26：36～46

路加福音2：39～52

馬太福音3：13～17

路加福音4：1～13

馬太福音4：18～22；10：1～15

約翰福音6：1～15

馬可福音10：13～16

路加福音19：1～10

約翰福音9：1～41

馬可福音11：1～11

路加福音22：7～23

馬可福音１：1～8
路加福音1：5～25，57～66

馬可福音15：1～47
路加福音23：39～43

以賽亞書7：10～14
馬太福音1：18～25

馬太福音28：1～10

預備主道路的約翰

耶穌的受難苦路

以馬內利的耶穌

耶穌已復活

耶穌愛上聖殿

耶穌受洗

耶穌勝過試探

耶穌呼召跟隨者

吃不完的餅和魚

喜愛孩子的耶穌

耶穌，歡迎光臨

耶穌使失明的人看見

主要用我

最後的晚餐

第 2 課 

第 2 課 

第 3 課 

第 3 課 

第 4 課 

第 5 課 

第 6 課 

第 7 課 

第 8 課 

第 9 課 

第 10 課 

第 11 課 

第 12 課 

第 13 課 

1/9 

4/10

2/6 

3/6 

1/16

4/17
復活節

1/23

1/30

2/13

2/10

2/27

3/13

3/20

3/27

4/24 

5/1

第 4 課 遇見復活的耶穌 路加福音24：13～35

約翰福音10：1～18

約翰福音14：1～14

約翰福音20：24～29

約翰福音4：1～42

疑惑的多馬

耶穌是生命的活水

耶穌是好牧人

耶穌是道路、真理、生命

第 5 課 

第 6 課 

第 7 課 

第 8 課 

5/8

5/15

5/22

約翰福音14：15～29；16：5～15耶穌祈求賜聖靈第 9 課 5/29
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2022年7～9月教材課程簡介〔主題：引人入聖的耶穌〕

日期 課次 課題 經文

7/3 第 1 課 什麼人有福了？ 馬太福音5：1～12

馬太福音5：43～48

馬太福音６：1～4

馬太福音６：9～13

馬太福音18：21～35

馬太福音21：12～17

馬可福音4：1～9，13～20

馬太福音25：14～30

路加福音10：25～37

馬太福音28：16～20

約翰福音21：1～19

馬太福音5：13～16

馬太福音5：21～24

我是鹽和光

重新作麻吉

愛你的仇敵

默默行善

耶穌教導的禱告

七十個七次

耶穌潔淨聖殿

撒種的故事

作上帝的好管家

愛的誡命

耶穌的吩咐

重新愛耶穌

第 2 課 

第 3 課 

第 4 課 

第 5 課 

第 6 課 

第 7 課 

第 8 課 

第 9 課 

第 10 課 

第 11 課 

第 12 課 

第 13 課 

7/10

8/7

9/4

7/17

7/24

7/31

8/14

8/21

8/28

9/11

9/18

9/25

5

2022年10～12月教材課程簡介〔主題：為愛降生的耶穌〕

日期 課次 課題 經文

10/2

12/4

第 1 課 不要怕，只要信 路加福音8：40～56

路加福音12：13～21

路加福音12：22～31

路加福音12：32～34

路加福音18：18～30

路加福音15：11～32

路加福音1：26～38

約翰福音3：16～17

路加福音1：39～56

路加福音2：8～20

路加福音2：21～35

路加福音10：38～42

路加福音11：5～13

選擇最好的

懇切的祈求

無知的財主

倚靠上帝不憂慮

天上的財寶

作門徒的代價

浪子回家

預告耶穌誕生

最大的禮物

馬利亞的尊主頌

報喜訊的人

為愛降生

第 2 課 

第 3 課 

第 4 課 

第 5 課 

第 6 課 

第 7 課 

第 8 課 

第 9 課 

第 10 課 

第 11 課 

第 12 課 

第 13 課 

10/9

11/6

10/16

12/11

12/18

12/25
聖誕節

10/23

10/30

11/13

11/20

11/27

使徒行傳2：1～13

約翰福音12：20～28

約翰福音13：1～15

約翰福音15：1～17

聖靈的降臨

一粒麥子

學習耶穌謙卑服事

連結耶穌多結果實

第 10 課 

第 11 課 

第 12 課 

第 13 課 

6/5
聖靈降臨節

6/12

6/19

6/26
升級禮拜
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教材介紹

親愛的主日學老師：平安！

　　從本季開始，新編六年輪《兒童主日學聖經

教材》正式與大家見面！無論你是新任的教師，

或是之前已經擔任過主日學教師，我們首先感謝

您成為教會主日學的教師，為基督信仰的傳承奉

獻你的心力和時間，把你對基督信仰的體認跟學

生分享。願上帝親自記念並賜福予你。

　　新的六年，在主日學課程上不只是新的開

始，也期許我們都能對上帝的話語有全新的體

認，每踏出的一步都更緊緊抓住上帝，領受從他

而來的新恩膏，為這新六年輪投注新的生命力！

　　本季主題「以馬內利的耶穌」，帶領學生

知道在先知以賽亞時代，上帝就賜下必與我們

同在的應許。過了幾百年後，直到耶穌降生，

才實現這永遠有效的應許。本季以「上帝在我

們中間」作為課程起跑點，帶領學生跟著耶穌

的 腳 蹤 ， 體 驗 上 帝 同 在 的 應 許 及 幫 助 一 直 都

在。以下簡介各課故事內容：

　　第一課的主題是「上帝在我們中間」。上帝

並非高高在上，而是藉著耶穌基督成為人住在我

們中間。教導學生認識道是上帝，並透過耶穌帶

來恩典與真理。鼓勵學生在領受「道成肉身」的

恩典後，能夠成為傳遞真理的人，將耶穌基督改

變人生命的好消息，分享給更多人。

　　第二課的主題是「預備主道路的約翰」。透

過施洗約翰在曠野傳講悔改信息的故事，教導學

生認識施洗約翰是預備耶穌來到我們當中的先驅

者，並鼓勵學生學習施洗約翰，讓自己成為幫助

周遭親友及同學認識耶穌基督的開路先鋒，致力

介紹耶穌基督給大家認識，為主見證。

　　第三課的主題是「以馬內利的耶穌」。上帝

早在舊約時代就應許我們有以馬內利的平安，意

思是他會與我們同在。而耶穌的降生就是上帝實

現他應許的記號。教導學生知道耶穌降生是應驗

先知的啟示，也是信實的上帝對以色列人的約

定，更是上帝實現與我們同在的約定。

　　第四課的主題是「耶穌愛上聖殿」。本課

信息讓學生知道上主日學是學習聖經、認識信

仰的機會，而孩童耶穌因著約瑟和馬利亞對上

帝 的 敬 虔 與 順 服 ， 使 他 的 智 慧 與 身 體 越 發 增

加。鼓勵學生以耶穌為榜樣，喜愛上主日學。

當我們每一天都能敬拜上帝、認識真理，信仰

就必成為我們的力量和幫助。

　　第五課的主題是「耶穌受洗」。透過耶穌接

受施洗約翰洗禮的故事，讓學生明白耶穌受洗是

順服上帝的要求，上帝也藉由耶穌受洗後天開了

的景象向眾人宣告：耶穌是他所愛的兒子，也預

告了耶穌將要開始的福音工作。鼓勵學生學習耶

穌的榜樣，接受洗禮，成為上帝的兒女。

2022年1～3月教材《以馬內利的耶穌》



7

2022年1～3月教材《以馬內利的耶穌》

　　第六課的主題是「耶穌勝過試探」。魔鬼

曾藉由「把石頭變為麵包」、「向魔鬼下拜得

財寶」以及「從聖殿頂躍下」來試探耶穌。即

便耶穌的身體飢餓疲累，他仍然以遵行、順服

上帝的旨意為優先，甚至倚靠上帝的話來勝過

魔鬼的詭計。教導學生知道上帝的話是我們時

時的幫助，必能帶領我們勝過各種試探。

　　 第七課的主題是「耶穌呼召跟隨者」。透

過 耶 穌 主 動 呼 召 十 二 位 門 徒 成 為 傳 福 音 的 夥

伴，再讓他們兩人一組出去傳福音，實際體驗

並學習相信上帝的供應。教導學生不論是誰，

只要相信耶穌就能成為他的門徒，而我們也要

勇敢接受呼召，學習耶穌的言行樣式。

　　第八課的主題是「吃不完的餅和魚」。耶穌

在一次傳講福音時，因天色已晚，當地又沒有足

夠的食物給眾人吃，有一位小男孩將自己的五個

大麥餅和兩條魚給了耶穌。耶穌拿起餅和魚向上

帝祝謝後，餵飽了五千人。透過這個故事教導學

生，上帝是豐盛的供應者，我們要以信心倚靠

他，並懷抱感恩之心且樂於與人分享。

　　第九課的主題是「喜愛孩子的耶穌」。我

們 都 是 上 帝 奇 妙 的 創 造 ， 耶 穌 疼 愛 每 一 位 孩

子，也期待和每一位同學當好朋友。當我們常

到教會聚會，禱告跟耶穌說話，就能感受到耶

穌會在你孤單、難過、害怕時陪伴你。教導學

生要作一位接受上帝主權的孩子，凡事倚靠並

相信上帝的帶領與賜福。 

　　第十課的主題是「耶穌，歡迎光臨」。透

過撒該的故事，知道耶穌來到世上是為了尋找

和拯救「迷失的人」。當救恩臨到我們的生命

時，我們要學習像撒該一樣抓住並回應耶穌的

救恩。我們都是上帝所愛的兒女，無論我們是

否處在罪惡中，都能同享救恩的福份。教導學

生要歡迎耶穌來到我們心中，並樂意以恩慈的

心善待身邊的人，以此回應耶穌的救恩。

　 　 第 十 一 課 的 主 題 是 「 耶 穌 使 失 明 的 人 看

見 」 。 耶 穌 在 安 息 日 醫 治 了 一 位 天 生 失 明 的

人，從故事中我們知道，耶穌不只使他的眼睛

看見，也將他心靈的眼睛打開了。教導學生要

用上帝的眼光來看待周遭的人事物，並從中細

細體會上帝的愛與恩典。

　　第十二課的主題是「主要用我」。本課信息

講述耶穌預備進耶路撒冷城前，請兩位門徒到前

面的村莊去牽一匹沒人騎過的小驢。表明耶穌來

到世上是要帶給大家和平與慈愛，也顯出他謙卑

的形象。教導學生我們就像那匹小驢，是主預備

要使用的人，當主要使用時，要以謙卑順服的態

度來回應，努力活出主教導我們的生命樣式，使

我們能成為信仰美好的見證。

　　第十三課的主題是「最後的晚餐」。信息中

介紹逾越節的由來，而耶穌在逾越節的晚上，用

無酵餅和葡萄汁比喻自己的身體和寶血，設立了

聖餐，表明自己將為全人類的罪犧牲生命，用血

洗淨我們的罪，使我們得到救恩。教導學生明白

「聖餐」的意義，也記念耶穌為我們而捨的身體

與寶血，並記住他的教導與救恩。

　　新編六年輪《兒童主日學聖經故事教材》

從 「 以 馬 內 利 的 耶 穌 」 開 始 ， 耶 穌 的 生 平 事

蹟、宣講信息的故事、比喻，說也說不完，讀

也讀不膩。期待各位主日學老師一同陪伴著孩

子細細感受耶穌的獨特魅力。另外，也先預告

下一季主題「遇見復活的耶穌」，即將走入復

活節期、聖靈降臨節期，盼望我們在遇見復活

主 的 時 候 ， 生 命 都 因 有 聖 靈 的 同 在 而 注 入 活

水，靈命得著更新也重新得力。

　　　　　　　台灣基督長老教會總會教育委員會

基督教教育中心　敬上
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親子專欄

　　有個孩子，因為父母的工作不同，暫時必

須與媽媽分居兩地，和爸爸同住。對一個近三

歲的孩子來說，實在是一件令人不捨的事，因

為孩子要不斷的經歷與媽媽短暫相聚又分離的

情況。

　　記得第一次彼此相聚後要離開時，媽媽蹲下

身要與孩子說說話、道別，但孩子的頭一下子轉

左邊、一下子轉右邊，就是不正面看媽媽。

　　第二次相聚在車站要分開之際，孩子又開

始緊張不安定，眼睛仍然不敢看媽媽。當媽媽

蹲下身告訴孩子：「對不起，媽媽因為要回去

工作，媽媽會再找時間來陪你。」孩子仍不敢

直視媽媽，但是很快的撲上、抱緊媽媽，然後

一直抓著媽媽的手，要帶媽媽走出車站，不要

媽媽走向月台。

　　第三次相聚後要分開時，孩子一直抱著媽

媽的手，直說：「不要走！」而為了不讓孩子

僵 持 太 久 ， 爸 爸 只 好 抱 住 他 ， 讓 媽 媽 可 以 離

開。孩子悲傷哭泣的直說：「不要走……」。    

　　當第四次的分離時刻又來臨時，孩子除了

拉住媽媽的手，說：「不要走！」情緒張力也

比前幾次更大，爸爸為了停止孩子的哭鬧，只

好先抱著孩子、帶他離開。孩子在爸爸的肩上

放聲哭、將手伸直、手掌張大的想抓住媽媽，

並大聲喊著：「媽媽、媽媽……」，這畫面讓

媽媽十分揪心，但也讓媽媽終於了解到，孩子

表達了他心中不想分離的想法與難過的情緒。

　　回顧這段期間，孩子與媽媽相聚時，其表

現、互動、說話都退化成像嬰兒般。這樣退化

狀況，在第一、二次見面時就發生了，起初媽

媽 會 一 直 跟 孩 子 說 ： 「 你 會 說 話 了 ， 請 用 說

的 。 」 或 是 說 ： 「 請 用 說 的 ， 不 然 我 聽 不

懂。」但卻發現不論怎麼說，總是改變不了孩

子的行為；於是媽媽只好先不強迫孩子，試著

理解他是因為與媽媽分開感到難受，才會用這

些 像 小 嬰 兒 方 式 來 表 達 想 親 近 媽 媽 、 黏 著 媽

媽。當這位媽媽如此轉念、放下糾正孩子的行

為時，慢慢地，孩子也就降低使用小嬰兒的表

達方式了。

　　 之後不再分開居住的日子裡，偶爾媽媽會

與 孩 子 提 及 曾 經 因 為 工 作 需 要 彼 此 分 開 的 時

期，然後跟孩子說：「對不起，寶貝，讓媽媽

抱一下。」當每次如此的互動，孩子總是會紅

著眼框、緊緊抱著媽媽。當孩子大約中班時，

媽媽再與孩子聊起這事，媽媽詢問孩子：「那

時你心裡有難過嗎？」孩子點點頭，媽媽接著

問孩子：「你有想媽媽嗎?」孩子也點點頭，最

後孩子更說出：「媽媽，那時候我還有生氣。」

12

分離的難過
身旁總是有父母相伴的幼兒，在面對第一次的分離時總會不知所措。

文／廖惠如（雙連教會關懷牧師）

「 她 們 又 哭 了 起 來 。 娥 珥 巴 終 於 吻 別 她 的 婆 婆 ， 回 娘 家

去了；但是路得還是捨不得離去。」（路得記1：14）
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　　聖經中記載一對婆媳的分離，也是令人為之

動容的，讓我們能共同體會那份「分離」的難過

與傷心。當先生與兩個兒子相繼過世後，拿娥美

勸媳婦們回自己家鄉去吧！大媳婦回去了，而小

媳婦還是要留在婆婆身邊、不走，甚至還說出：

「除了死，任何事都不能使我們分離！」(路得

記1：17）這般堅持、有決心的話！

    路得能說出堅定的話，想必在這家庭中必定

受到愛與照顧，視這個因婚約而結成的家如同

自己出生的家，所以在這個家庭面對困難的關

頭，仍決定陪伴在隻身一人的婆婆身邊。

　　當人與人有親密的關係時，就像是兩個物

品黏在一起、附著在一起。當要把兩個物品分

開 時 ， 是 需 要 用 力 量 把 他 們 拉 開 ， 且 因 要 拉

開，將帶來動盪。

　　前面內容中提及的那位孩子，除了與媽媽

的關係是黏住的、附著的、緊密的，在幼兒的

成長階段中，母親也是重要依附的對象，所以

每次要與媽媽分開時，才會如此捨不得；面對

我們現實的處境狀況，當與孩子相聚時，就好

好的抱抱他、跟他說說話、陪伴他；分離時，

也不要過分的擔心，因必有其他家人可以成為

孩子的依靠；再者，為孩子祈求天父上帝，願

他的愛大大充滿孩子的心，讓孩子心中的愛與

安全感不匱乏。

    生活中難免有我們無法避免的事，對於幼兒

來 說 ， 他 們 尚 未 有 能 力 照 顧 自 己 的 內 在 情 緒

時，其父母更需要把握每次與他們說明要分開

的原因，即便孩子當下還是有情緒的；照顧者

也千萬不要選擇不道別或偷偷的離開。

　　若暫時無法避免分離，請與另一伴或其他

照顧者溝通，在分離後特別允許孩子的情緒表

達 ， 並 給 予 擁 抱 ， 因 為 孩 子 當 下 是 在 表 達 ：

「分開讓我覺得好難過」；而當下旁人若給予

擁抱，可以適時回應孩子，雖然有分離，但身

旁仍有給他安定、依靠的人。

　　內文結尾處，媽媽聽見、接納孩子說出心

中的其他情緒，並且抱抱他、而不是急切想反

駁或解釋，也流露著一份愛與醫治。在每一次

有機會與孩子談及此事，都可以在最後帶孩子

一起禱告，求上帝的愛充滿孩子、安慰他、醫

治他、賜給他力量。

note：

    內文中的孩子，雖沒有實際情緒的展現，但

由行為表現出來的矛盾行為，需要是父母去重

視、關注的。當然孩子若有情緒的表達，父母比

較容易了解孩子的感受；但孩子若沒有將情緒表

現出來，且父母也未發現孩子的內心狀態，就容

易忽略去陪伴孩子抒發內心的各樣情緒。

默想問題：

1.

2.

3.

從內文中可知，幼兒對於「要和媽媽分開」，

心中著有複雜的情緒；試想，幼兒有這些情緒

的可能原因是什麼？

對 於 您 來 說 ， 「 分 離 」 的 感 受 如 何 ？ 請 試 著

回 顧 過 去 曾 分 離 的 經 驗 ， 當 下 您 的 心 裡 有 哪

些情緒與感受呢？

與 成 員 們 一 起 討 論 ， 在 親 子 活 動 、 主 日 學 或

社 區 ／ 教 會 裡 ， 可 以 提 供 什 麼 讓 需 暫 時 與 父

母分開的孩子得到安慰、支持與幫助。
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新書介紹

　　基督教信仰最令人感動的一件事情，就是

創造萬物的上帝變成人，他來到世上體驗身為

人的生活及困難，同時也讓世人能夠學習他的

榜樣及教導。本書藉由遊戲、教師的引導說明

以及問題討論，讓學生了解為何上帝會「道成

肉身」。因此本書使用四個主題讓學生有脈絡

性的理解道成肉身的意涵。

　 　 主 題 分 別 為 「 自 有 永 有 」 、 「 道 成 肉

身」、「死與復活」、「耶穌再臨」。期盼學

生藉由摩西看見燃燒的荊棘卻沒有被毀壞，而

上帝親自向摩西表明自己是獨一真神，且是創

始成終的上帝，讓學生明白上帝有許多不同的

面向及屬性；道成肉身是指「上帝透過耶穌以

肉身的形象親臨在人間，讓人感受到上帝與人

同在」，因著耶穌來到世上，讓人曉得上帝的

愛，也知道他是好牧人能夠餵養及保護世人，

更讓學生瞭解透過耶穌能夠親眼看見上帝；耶

穌具有完全的神性與完全的人性，信息中描述

耶穌被釘十字架的過程是多麼痛苦，且在受苦

的經文中也呈現許多耶穌人性的一面。但最後

耶穌從死而復活，讓人看見他的神性，明白他

戰勝死亡；十個少女的比喻提醒學生耶穌會再

次來臨，且會施行審判，我們要隨時警醒，因

為他再來的時間、地點無人曉得，唯有預備好

自己，才能夠迎接耶穌。

　　期盼本書能夠協助青少年在思考自己信仰

時，可以有更多的體會及了解，並在面對身旁

朋友或同學的提問及討論時，能夠有正確的神

學概念，讓青少年能夠扎根在基督教信仰健壯

成長。

教師本定價：100元 

學生本定價： 50元 

發　　行：台灣基督長老教會總會教育委員會 

訂購電話：(02)2362-5282轉215、218 

網　　址：http://christed.pct.org.tw 

誠品書店各門市、博客來網路書店、各

縣市基督教書房均有販售。

《道成肉身》

教師本

《道成肉身》

學生本

青少年生命教育教材 信仰探秘系列

《道成肉身》
「上帝那麼愛世人，甚至賜下他的獨子，要使所有信他

的人不致滅亡，反得永恆的生命。」（約翰福音3：16）






