
課次 日期 課題 金句 

1 
07/3 什麼人有福了？ 

渴望實行上帝旨意的人多麼有福啊；上帝要充分地滿足他們！（馬太福音5：6） 

2 
07/10 我是鹽和光 

你們的光也該照在人面前，讓他們看見你們的好行為，來頌讚你們在天上的父親。

（馬太福音5：16） 

3 
07/17 重新作麻吉 

你們若發脾氣，不可因這脾氣而犯罪；也不可生一整天的氣。（以弗所書4：26） 

4 
07/24 愛你的仇敵 

要愛你們的仇敵，並且為迫害你們的人禱告。（馬太福音5：44） 

5 
07/31 默默行善 

要盡你的力量，向需要幫助的人行善。（箴言3：27） 

6 
08/07 耶穌教導的禱告 

你們要先追求上帝主權的實現，遵行他的旨意，他就會把這一切都供給你們。 

（馬太福音6：33） 

7 
08/14 七十個七次 

我的弟兄得罪我，我該饒恕他⋯⋯七十個七次。（馬太福音18：21∼22） 
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8 
08/21 耶穌潔淨聖殿 

上帝說：「我的聖殿要稱作禱告的殿。」（馬太福音21：13） 

9 
08/28 撒種的比喻 

有些人好像撒在好土壤裡的種子；他們聽了信息，領受了，並結出果實，有的收成

三十倍，有的六十倍，有的一百倍。（馬可福音4：20） 

10 
09/04 作上帝的好管家 

既然每一個人都是上帝各樣恩賜的好管家，就要照著從上帝所領受的種種恩賜，彼

此服事。（彼得前書4：10） 

11 
09/11 愛的誡命 

你要全心、全情、全力、全意愛主─你的上帝，又要愛鄰人，像愛自己一樣。 

（路加福音10：27） 

12 
09/18 耶穌的吩咐 

你們要去， 使萬國萬民都作我的門徒，……並且教導他們遵守我所給你們的一切

命令。（馬太福音28：19∼20） 

13 
09/25 重新愛耶穌 

他（彼得）回答：「主啊，是的，你知道我愛你。」（約翰福音21：15） 

 


